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Пояснительная записка.
В настоящее время в нашей стране разработан, принят и апробирован Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обеспечивающий возможность удовлетворить в образовательном процессе особые образовательные потребности не только каждой категории обучающихся с ОВЗ, но и различных групп, входящих в каждую из них, независимо от того, где происходит их обучение.
Данная программа была составлена после того, как был организован класс с учащимися  с ТМНР и расстройствами аутистического спектра.
Нормативно-правовую базу разработки адаптированной рабочей  программы составляют:
- Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ 
-Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования обучающихся умственной отсталостью (умеренной, тяжелой, глубокой, тяжелыми и множественными нарушениями развития. 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования от 30 августа 2013 г. № 1015;
- Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях на учебный год;
- Закон Свердловской области от 15 июля 2013 года № 78-ОЗ «Об образовании в Свердловской области»;
Адаптированная образовательная программа предполагает, что обучающийся умственной отсталостью (умеренной, тяжелой, глубокой, тяжелыми и множественными нарушениями развития) осложненными с РАС, получает образование, которое по содержанию и итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с содержанием и итоговыми достижениями сверстников, не имеющих дополнительных ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные сроки. 
Концептуальные положения адаптированных рабочих программ по отдельным учебным предметам и коррекционным курсам соотнесены с требованиями стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, в основе которого положены деятельностный и дифференцированный подходы, что предполагает: 
· придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 
 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях; 
 существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения; 
 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования универсальных (базовых) учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и, прежде всего, жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 
Каждая адаптированная рабочая программа по учебным предметам и коррекционным курсам содержит: 
1) пояснительную записку, в которой: конкретизируются цели образовательно-коррекционной работы с учетом специфики учебного предмета, дается общая характеристика учебного предмета, курса; описание места учебного предмета, курса в учебном плане; личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретного учебного предмета, курса; 
2) основное содержание учебного предмета, коррекционного курса, включающее перечень изучаемого учебного материала, направления работы; 
3) календарно-тематическое планирование с указанием ориентировочного распределения учебных часов по разделам предмета (курса); 
4) рекомендации по учебно-методическому и материально-техническому обеспечению образовательной деятельности по предмету (курсу); 
5) планируемые результаты изучения учебного предмета, курса.
Характеристика обучающихся по программе
3 «Б» класс- класс для детей с тяжелыми множественными нарушениями развития  сформирован из учащихся,  обучавшихся в  2017-2018 учебном году в 1 доп. классе. Учащиеся 1 доп. класса были разделены по вариантам обучения (1и 2 вариант) и в состав 3 б класса в 2020 году вошли следующие учащиеся:
1. Дима  Б.– ребенок – инвалид. (Органиченное поражение ЦНС)
2. Иван Г. – ребенок – инвалид. (Выраженное нарушение психических развитий. Появление аутистического синдрома. Не сформированность языковых и речевых средств )
3. Даша Т. – ребенок – инвалид. (Уровень актуального развития не соответствует возрасту. Симптоматическая этиология нейросенсорной тугоухости. Системное недоразвитие речи тяжелой степени. ДЦП )
4. Лиза И. – ребенок – инвалид. ( Уровень активного развития высших психических функций — не соответствует возрастным нормам. Недоразвитие внешних психических функций языковых и речевых средств. Аутистический синдром)
5. Сережа М. – ребенок – инвалид. (Тотальное  недоразвитие выраженной степени. Уравновешенный вариант системы  недоразвития речи. Предпосылки познавательной деятельности не сформированны. Детский аутизм)
6. Артем Л. - ребенок инвалид. (Уровень актуального развития низкий. Трудности в усвоении образовательных программ.  ДЦП. Спастическая диплегия средней степени тяжесть.)

7. Толя Б. -   ребенок инвалид. (Обучается по индивидуальной программе).
8. Артем Т.  - ребенок инвалид.(Обучается по индивидуальной программе).
9. Алла Л. - ребенок инвалид.(Обучается по индивидуальной программе).
10. Саша Ж - ребенок инвалид.(Обучается по индивидуальной программе).
В классе постоянно присутствует 6 учащихся, 4 мальчика и 2 девочки. Детей, которые воспитываются в семье – 6. Все дети имеют статус ребенок — инвалид.
Занятия учителя - логопеда посещает –   3 человек 
Занятия педагога - психолога посещает - 2  человек 
Учащиеся в количестве   -  10 человек были организованны и посещали дошкольные учреждения. 
Школу посещают с желанием все учащиеся, хотя им  свойственна длительная адаптация к новым условиям и новому коллективу. Школьную ситуацию  понимают не все. У учащихся наблюдается низкий уровень развития мелкой моторики. У 1 ребенка развита собственная речь; у 1 ребенка речь невнятная, у 2 ребят - звукокомплексы,  у остальных речь отсутствует. Навыки целенаправленной деятельности у детей класса плохо сформированы, темп работы низкий, все нуждаются в помощи взрослого. При обучении детей доминирующей является игровая деятельность. 
В связи со значительной неоднородность данного класса по характеру, выраженности различных первичных и последующих нарушений в развитии, специфики их сочетания, считаю,  целесообразно деление детей на 3 группы, по степени обучаемости, по характеру овладения предметными действиями: 
Часть детей, отнесенных к категории обучающихся с ТМНР, может быть различно по степени умственной отсталости и колеблется (от умеренной до глубокой). Дети с умеренной формой интеллектуального недоразвития проявляют элементарные способности к развитию представлений, умений и навыков, значимых для их социальной адаптации. Так, у этой группы обучающихся проявляется интерес к общению и взаимодействию с детьми и взрослыми, что является позитивной предпосылкой для обучения детей вербальным и невербальным средствам коммуникации. Их интеллектуальное развитие позволяет овладевать основами счета, письма, чтения и др. Способность ребенка к выполнению некоторых двигательных действий: захват, удержание предмета, контролируемые движения шеи, головы и др. создает  предпосылки для обучения некоторым приемам и способам по самообслуживанию и развитию предметно-практической  и трудовой деятельности. 
Особенности развития другой группы обучающихся обусловлены выраженными нарушениями поведения (чаще как следствие аутистических расстройств). Они проявляются в расторможенности, «полевом», нередко агрессивном поведении, стереотипиях, трудностях коммуникации и социального взаимодействия. Аутистические проявления затрудняют установление подлинной тяжести интеллектуального недоразвития, так как контакт с окружающими отсутствует или возникает как форма физического обращения к взрослым в ситуациях, когда ребёнку требуется помощь в удовлетворении потребности. У детей названной группы нет интереса к деятельности окружающих, они не проявляют ответных реакций на попытки учителя (родителя) организовать их взаимодействие со сверстниками. Эти дети не откликаются на просьбы, обращения в случаях, запрещающих то или иное действие, проявляют агрессию или самоагрессию, бросают игрушки, предметы, демонстрируют деструктивные действия. Такие реакции наблюдаются при смене привычной для ребенка обстановки, наличии рядом незнакомых людей, в шумных местах. Особенности физического и эмоционально-волевого развития детей с аутистическими проявлениями затрудняют их обучение в условиях группы. 
У третьей группы детей отсутствуют выраженные нарушения движений и моторики, они могут передвигаться самостоятельно. Моторная дефицитарность проявляется в замедленности темпа, недостаточной согласованности и координации движений. У части детей также наблюдаются деструктивные формы поведения, стереотипии, избегание контактов с окружающими и другие черты, сходные с детьми, описанными выше. Интеллектуальное недоразвитие проявляется, преимущественно, в форме умеренной степени умственной отсталости. Большая часть детей данной группы владеет элементарной речью: могут выразить простыми словами и предложениями свои потребности, сообщить о выполненном действии, ответить на вопрос взрослого отдельными словами, словосочетаниями или фразой. У некоторых – речь может быть развита на уровне развернутого высказывания, но часто носит формальный характер и не направлена на решение задач социальной коммуникации. Другая часть детей, не владея речью, может осуществлять коммуникацию при помощи естественных жестов, графических изображений, вокализаций, отдельных слогов и стереотипного набора слов. Обучающиеся могут выполнять отдельные операции, входящие в состав предметных действий, но недостаточно осознанные мотивы деятельности, а также неустойчивость внимания и нарушение последовательности выполняемых операций, препятствуют выполнению действия как целого. 
Классно – урочная форма обучения предполагает работу над одной темой для трех групп.
Классификация 
	Группы
	Количество обучающихся

	1. Обучающиеся с глубокой умственной отсталостью и большинство детей с множественными нарушениями в развитиис умеренной умственной отсталостью
	3
Даша Т., Алла Л.,
Дима Б

	2. Обучающиеся с  аутистическими расстройствами
	6 
Лиза И., Ваня Г., Сережа  М.,
Толя Б., Артем Т., Саша Ж. 


	3. Обучающиеся с умеренной умственной отсталость
	1
Артем Л


Общая характеристика учебного предмета, курса.
По  результатам полученных данных, на основе индивидуальных и типологических особенностей можно выделить основные направления коррекционной работы:
1. Совершенствование движений и сенсомоторного развития:
-
развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук;
-
развитие навыков каллиграфии;
-
развитие артикуляционной моторики.
2. Коррекция отдельных сторон психической деятельности:
-
развитие зрительного восприятия и узнавания;
-
развитие зрительной памяти и внимания;
-
формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина);
-
развитие пространственных представлений ориентации;
-
развитие представлений о времени;
-
развитие слухового внимания и памяти;
-
развитие фонетико-фонематических представлений, формирование звукового анализа.
3. Развитие основных мыслительных операций:
-
навыков соотносительного анализа;
-
навыков группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми понятиями);
-
умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму;
-
умения планировать деятельность;
-
развитие комбинаторных способностей.
4. Развитие различных видов мышления:
-
развитие наглядно-образного мышления;
-
развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, явлениями и событиями).
5.
Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы (релаксационные упражнения для мимики лица, игровой массаж кисти рук, драматизация и т.д.).
6.
Развитие речи, овладение техникой речи.
7.
Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря.
8.
Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях.
Психолого-дидактические принципы коррекционной
работы предусматривают:
1. использование методов и приемов обучения с ориентацией на «зону ближайшего развития» ребенка, т.е. создание оптимальных условий для реализации его потенциальных возможностей;
2. коррекционную направленность учебно-воспитательного процесса, обеспечивающего решение задач общего развития, воспитания и коррекции познавательной деятельности и речи ребенка, преодоление индивидуальных недостатков развития;
Среди задач коррекционно-развивающего учебно-воспитательного направления особо выделяются и имеют методическую обеспеченность:
1. развитие общих интеллектуальных умений: приемов анализа, сравнения, обобщения, навыков группировки и классификации;
2. нормализация учебной деятельности, формирование умения ориентироваться в задании, воспитание самоконтроля и самооценки;
3. развитие словаря, устной монологической речи детей в единстве с обогащением знаниями и представлениями об окружающей действительности;
4. логопедическая коррекция нарушений речи;
5. психологическая коррекция поведения ребенка;
6. социальная профилактика, формирование навыков общения, правильного поведения.
Коррекционную направленность обучения обеспечивает набор базовых учебных предметов, составляющих часть учебного плана. К их числу относятся: Речь и альтернативная коммуникация, математические представления, окружающий социальный мир, человек, окружающий природный мир, изобразительная деятельность, предметно – практическая деятельность, домоводство, КРЗ. Введение этих специально разработанных учебных предметов и курсов позволяет обеспечить максимальное погружение ребенка в активную речевую среду, повысить его двигательную деятельность, корригировать его эмоциональный тонус, дает возможность формировать основные этапы учебной деятельности, улучшить мотивацию учебно-познавательной деятельности.
Описание места учебного предмета, курса в учебном плане.
	Учебный предмет
	Количество часов
	Количество часов в год

	Речь и альтернативная коммуникация
	2 часа в неделю 
	68  ч.

	Математические представления
	2 часа в неделю
	68 ч.

	Человек
	2 часа в неделю
	68ч.


	Изобразительная деятельность
	3 часа в неделю
	102 ч.

	Окружающий социальный мир
	2 часа в неделю
	68 ч.

	Окружающий природный мир
	2 часа в неделю
	68 ч.

	Предметно – практическая деятельность
	3 часа в неделю
	102ч.

	Домоводство 
	3 часа в неделю
	102ч.

	КРЗ
	2 часа в неделю
	68 ч.

	Итого:
	20 часов в неделю
	680ч.


Система оценки.
Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов освоения АООП. Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов  ее освоения и развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебного года. 
 К процессу аттестации обучающегося желательно привлекать чле​нов его семьи. Задачей  является выработка согласованной оце​нки достижений ребёнка в сфере жизненных компетенций. Основой слу​жит анализ результатов обучения ребёнка, динамика развития его личности. Ре​зультаты анализа должны быть представлены в удобной и понятной форме оценки, характеризующей наличный уровень жиз​не​н​ной компетенции. По итогам освоения отраженных  задач и анализа результатов обучения составляется развернутая характеристика учебной деятельности ребёнка, оценивается динамика развития его жизненных компетенций. 
Итоговая оценка качества освоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР адаптированной основной общеобразовательной программы образования осуществляется образовательной организацией. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной основной общеобразовательной программы образования для обучающихся с умственной отсталостью должно быть достижение результатов освоения  программы развития по​следнего года обучения и развития жизненной компетенции обу​ча​ю​щи​хся. Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебного года путем наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий, позволяющих выявить и оценить результаты обучения. При оценке результативности обучения важно учитывать затруднения обучающихся в освоении отдельных предметов (курсов) и даже образовательных областей, которые не должны рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и развития в целом. 
Система оценки результатов включает целостную характеристику выполнения обучающимся специальной индивидуальной общеобразовательной программы, отражающую взаимодействие следующих компонентов образования:  
· что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода,
· что из полученных знаний и умений он применяет на практике,
· насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.
При оценке результативности обучения обучающихся важно учитывать 
 следующие факторы и проявления:
· особенности психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося;
· выявление результативности обучения происходит вариативно с учетом психофизического развития ребенка в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ и др.;
· в процессе предъявления и выполнения всех видов заданий обучающимся должна оказываться помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям и др. 
· при оценке результативности достижений необходимо учитывать степень самостоятельности ребенка. Формы и способы обозначения выявленных результатов обучения разных групп детей могут осуществляться в оценочных показателях, а также в качественных критериях по итогам практических действий: «выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет действие с частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», «действие не выполняет»; «узнает объект», «не всегда узнает объект», «не узнает объект»;
· выявление представлений, умений и навыков обучающихся в каждой общеобразовательной области и конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей работы. 
Оценка сформированности БУД      
      Не сформировано - н/сф
Частично сформировано - ч/сф
Сформировано-сф
Неактуально - н/а

	№п/п
	Имя, фамилия ученика

	Сформированность учебного поведения


	
	
	направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание)

	умение выполнять инструкции педагога

	использование по назначению учебных материалов

	умение выполнять действия по образцу и по подражанию


	
	
	начало года
	середина года
	конец года
	начало года
	середина года
	конец года
	начало года
	середина года
	конец года
	начало года
	середина года
	конец года

	1
	Артем Л.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Ваня Г.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Дима Б.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Даша Т.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Лиза И.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Сережа М.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Оценка сформированности БУД      
Не сформировано - н/сф
          Частично сформировано - ч/сф
Сформировано-сф
Неактуально - н/а
	№п/п
	Имя, фамилия ученика

	Умение выполнять задание

	Умение самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действий


	
	
	В течение определенного периода времени

	От начала до конца

	С заданными качественными параметрами

	

	
	
	начало года
	середина года
	конец года
	начало года
	середина года
	конец года
	начало года
	середина года
	конец года
	начало года
	середина года
	конец года

	1
	Артем Л.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Ваня Г.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Дима Б.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Даша Т.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Лиза И.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Сережа М.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


      При оценке результативности обучения должны учитываться особенности психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося. Выявление результативности обучения должно происходить вариативно с учетом психофизического развития ребенка в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ и др. При предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающимся должна оказываться помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям и др. При оценке результативности достижений необходимо учитывать степень самостоятельности ребенка. Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий: 
	Показатели самостоятельности учащегося (ПС)
	Условные обозначения

	действие на данном этапе обучения не актуально 
	

-

	действие выполняется взрослым (ребенок пассивен)
	! – 0 балла

	Действия выполняются ребенком:

	со значительной помощью взрослого
	ПП – 1 балл

	с частичной помощью взрослого
	П – 2 балла

	по подражанию
	О – 3 балла

	по последовательной вербальной инструкции 
	И – 4 балла

	самостоятельно
	С – 5 баллов


Во время обучения целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников, используя только качественную оценку. При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками.  Такая оценка деятельности ребенка дается в словесной форме и должна носит преимущественно характер поощрения, похвалы. Это не исключает возможности отметить те или иные негативные стороны в работе ученика. Однако во всех случаях оценка дается доброжелательным тоном и несет положительные стимулы к дальнейшей работе ученика. Важно, чтобы все замечания и указания учителя были аргументированы на языке, доступном пониманию ребенка.
В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных результатов базируется на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и умения выполняют коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении личности ученика и овладении им социальным опытом.
Для определения эффективности обучения детей индивидуальные карты развития обучающихся, где наглядно показана степень усвоения программного материала, уровень динамики развития каждого обучающегося.
РЕЧЬ И АЛЬТЕРНАТИВНАЯ КОММУНИКАЦИЯ
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Коммуникация и общение – неотъемлемые составляющие социальной жизни человека. Специфические нарушения развития ребенка значительно препятствуют и ограничивают его полноценное общение с окружающими.   У детей, имеющих нарушение интеллекта в сочетании с аутистическими расстройствами, отсутствует потребность в коммуникативных связях, имеются трудности выбора и использования форм общения, включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой деятельности. У детей   отмечается грубое недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. У многих детей  устная (звучащая) речь отсутствует, присутствует в виде эхолалий или нарушена настолько, что понимание ее окружающими значительно  затруднено, либо невозможно. 
В связи с этим, обучение детей речи и коммуникации должно включать целенаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности в общении, по вовлечению обучающихся  в совместную деятельность на основе эмоционального осмысления происходящих событий,  на развитие сохранных речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных средств коммуникации и социального общения. 
Цель обучения – формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и альтернативной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия.
Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для ребенка пределах. Для этого организуется специальная работа по введению ребёнка в более сложную предметную и социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенку пределах, организованное включение в общение.  
Программно-методический материал представлен двумя разделами: «Коммуникация» и «Развитие речи средствами вербальной и альтернативной коммуникации».
Обучающие задачи по коммуникации направлены на формирование навыков установления, поддержания и завершения контакта. При составлении индивидуальной программы обучения выбирается обучающая задача и, в зависимости от возможностей ребенка, подбирается средство коммуникации для реализации поставленной задачи. Если ребенок не владеет устной (звучащей) речью, используются альтернативные средства коммуникации. Например, обучение выражению согласия может происходить с использованием жеста и/или пиктограммы. Подбор и освоение средств альтернативной коммуникации осуществляется индивидуально, а навык использования освоенных средств формируется на уроках в рамках предмета «Коммуникация». 
Раздел «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации» включает формирование импрессивной и экспрессивной речи. Задачи по развитию импрессивной речи направлены на формирование умения понимать обращенную речь в форме слов, словосочетаний, предложений, связных высказываний и др. Задачи по развитию экспрессивной речи направлены на формирование умения употреблять в ходе общении слоги, слова, строить словосочетания, предложения, связные высказывания, писать отдельные буквы и слова. 
Обучение импрессивной и экспрессивной речи может проводиться параллельно. В случае более сложных речевых нарушений у ребенка, сначала осуществляется работа над пониманием речи, а затем над ее использованием в разнообразных речевых ситуациях. 
С обучающимися, нуждающимися в дополнительной индивидуальной работе, осуществляются коррекционно-развивающие занятия, где также формируются коммуникативные навыки, в том числе с использованием технологий по альтернативной коммуникации. 
Личностные и предметные результаты освоения конкретного учебного предмета
Предметные результаты
—  Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических изображений), неспецифических жестов.
—  Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения.
— Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач.
—  Умение использование предметов для выражения путем на них жестом, взглядом.
—  Использование доступных жестов для передачи сообщения.
—  Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека.
—  Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных ситуациях.
—  Обучение глобальному чтению в доступных ребенку пределах.
—  Формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова; копирование с образца отдельных букв.
Базовые учебные действия.
Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся:
· входить и выходить из учебного помещения со звонком; 
· ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), пользоваться учебной мебелью; 
· адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.); 
· принимать цели и включаться в деятельность по инструкции; 
· передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения.
Планируемые результаты
Умеет выполнять упражнения на движения мимической мускулатуры по образцу и словесной инструкции (зажмурить глаза, надуть щеки, втянуть щеки, поднять и нахмурить брови).
Выполняет упражнения для губ и языка перед зеркалом (по образцу и словесной инструкции учителя). 
Участвует в играх-имитациях, сопровождаемые текстом песен и стихотво​рений.
Выполняет двигательные упражнения типа «Покажи, как это дела​ют...»
«Читает» движения в подвижных играх и двигательных иг​рах-импровизациях.
Определяет необходимые действия для выполне​ния практических операций: застегивание застежек на «липуч​ках», пуговицах, застежек-молний (с помощью взрослого и само​стоятельно).
Выполняет упражнения со стихотворным текстом типа «Слушай и выполняй движения»
Называет или выбирает картинку с изображением того или иного объекта.
Участвует в рассматривании картин и картинок с доступным им содержанием: иллюстрации к сказкам, изобра​жения игрушек, игровых ситуаций, природы, животных, прогу​лок в разное время года.
Выбирает нужную пиктограмму из ряда других. 
Участвует в разыгрывании содержания картинок.
Слушает и узнает разнообразные звуки природы, улицы, голосов животных, птиц, звучание музыкальных инструментов и узнава​ние их: барабан, бубен, гармошка, балалайка и др. 
Выбирает такой же музыкальный инструмент или картинку с его изображением и называние его (если это доступно ученику).
Умеет различать неречевые звуки и соотносить их с соответ​ствующей картинкой, игрушкой, ситуацией. 
Определяет местонахождение источника звука, различает тихое и громкое, быстрое и медленное звучание. 
Умеет до​говаривать стихи и потешки при прослушивании (сопряжено), а затем и самостоятельно рассказывать их.
Участвует в играх-имитациях по изображению дей​ствий по прочитанному учителем тексту.
Знает пиктограммы «нюхать», «идти», «смеяться», «спать».
Называет словесно или выбирает картинку с изображе​нием того или иного объекта.
Узнает предмет, игрушку по опи​санию учителя (три-четыре наиболее характерных признака). Находит игрушки по картинкам (цветная картинка-иллюстрация, контурная картинка, картинка, нарисованная учи​телем для ученика, картинка, составленная из двух-четырех частей). 
Узнает предмет, игрушку по отдельным деталям, по характерным, наощупь.
Рассматривает картины и картинки с доступным содержанием: иллюстрации к сказкам, изобра​жения игрушек, игровых ситуаций, природы, животных, прогу​лок в разное время года и др. 
Выбирает две одинаковые пиктограммы среди ряда других.
Выбирает (с помо​щью учителя) детские книги с иллюстрациями об одежде, проце​дуре одевания и раздевания, о безопасном поведении и т. п.
Выполняет ситуационные упражнений с ис​пользованием пиктограмм: предметные и игровые действия с пиктограммами. 
Узнает в ходе игровых упражнений  сказки, потешки, стихотворения по иллюстрациям.
Участвует (совместно с учителем) в разыгрывании содержания картинок с помощью персонажей пальчикового, настольного, театра, наглядных объемных и плоскост​ных моделей.
Слушает аудиокниги в доступном объеме.
Слушает читаемые учителем сказки, песенки, стихи (без показа иллю​страций), участвует в играх, в которых узнает и называет (показывает, изображает) персонажи этих произведений.
Имитирует отдельные действия человека, животных, птиц и демонстрирующие основ​ные эмоции человека, выполняющего те или иные действия.
Содержание курса состоит из следующих разделов:
Коммуникация
Привлечение внимания ребенка звучащими предметами, жестами, изображениями, речью. Установление зрительного контакта с взрослым. Поддержание зрительного контакта с говорящим (при предъявлении инструкции, в ходе беседы). Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника. Обозначение желаний с использованием взгляда, указательного жеста, изображения, слова, фразы. Обращение с просьбой о помощи. Выражение согласия и несогласия. Выражение благодарности. Соблюдение очередности в разговоре. Ответы на вопросы. Вопросы к собеседнику. Ситуационное содержание речи и общение с собеседником. Прощание с собеседником. 
Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь. Понимание слов, обозначающих  разнообразные объекты и явления: предметы, материалы, люди, животные, действия, события и т.д. Понимание слов, обозначающих функциональное назначение объектов и субъектов, действия. Понимание слов, обозначающих свойства (признаки) объектов и субъектов. Понимание слов, обозначающих состояния, свойства (признаки) действий. Понимание слов, обозначающих количественное выражение. Понимание слов, обозначающих пространственное расположение: «на», «над», «внизу - вверху», «рядом», «справа – слева» и др. Понимание местоимений: я, ты,  свой, мой, это и т.д. Понимание содержания словосочетаний, простых и сложных предложений. Понимание обобщающих понятий.
Экспрессивная речь. Формирование мотивации к речи в виде отдельных звуков, звуковых комплексов, звукоподражания. Употребление слов, обозначающих функциональное назначение объектов и субъектов, действия. Употребление слов, обозначающих свойства (признаки) объектов и субъектов. Употребление слов, обозначающих состояния, свойства (признаки) действий. Употребление слов, обозначающих количество объектов/субъектов. Употребление слов, обозначающих места расположения объектов/субъектов («на столе», «около дома», «на верней полке» и т.д.). Употребление слов, указывающих на объекты/субъекты (я, ты, свой, мой, это и т.д.).  Употребление словосочетаний, простых и сложных предложений. Использование обобщающих понятий. Пересказ текста по картинке, по серии картинок, по плану. Ответы на вопросы по содержанию текста. Определение последовательности событий. Договаривание слов в предложении. Завершение сюжета рассказа. Составление описательного рассказа. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа о себе. Составление рассказа по серии сюжетных картинок. Узнавание и различение букв. Написание буквы (по контуру, по точкам, по образцу, без образца). Написание слов (по образцу, по памяти). Различение напечатанных слов (имя, предмет, действие).
Чтение и письмо
	Разделы курса
	Темы

	Добукварный период

	Развитие зрительных и пространственных восприятий
   Выкладывание и называние цветных полосок/предметов по образцу учителя. Составление из полосок схематичного изображения знакомых предметов по образцу учителя. Выкладывание, с опорой на образец, прописных буквенных знаков печатного шрифта (без их названия) из полосок различного цвета и величины.
   Знакомство с простейшими геометрическими фигурами. Подбор одинаковых фигур разного цвета или различной величины. Составление по образцу комбинаций из разных фигур разного цвета. Составление из геометрических фигур знакомых предметов.
   Выработка умения показывать и называть предметы, их изображения слева на право, в заданном порядке; в заданном направлении.
   Узнавание предмета по его части, составление предмета из частей (не более 2-3). Выкладывание картинки по образцу.
Развитие слухового внимания
   Различие звуков окружающей действительности, их узнавание.
   Дифференциация неречевых звуков.
   Имитация голосов животных, узнавание животного по имитации голоса. Соотнесение звуков окружающего мира с речевыми звуками.

	Звук

	   Артикуляционная гимнастика. Дыхательные упражнения. Отработка вместе с учителем четкого и выразительного произношения на материале коротких 4  стихотворений, чистоговорок и т.д.
   Дифференциация сходных звуков. Развитие умения слышать заданный звук в ряду других звуков. Выделение на слух часто повторяющегося звука при акцентированном его произнесении учителем. Подбор слов, начинающихся с заданного звука с опорой на картинку, предмет.

	Развитие моторных умений
	   Правильное расположение учебных принадлежностей при письме. Пальчиковая гимнастика для развития и координации движений кисти руки, пальцев.
   Развитие умение держать карандаш. Работа мелом, карандашом. Вычерчивание прямых линий по образцу, по заданным точкам. Переключение с одного направления на другое при работе с трафаретом, шаблоном. Соблюдение пределов фигуры при ее штриховке прямыми линиями.                                               Формирование зрительных эталонов букв на основе их восприятия в виде целостных, нерасчлененных структур (без названия и соотнесения со звуком): Я,А,М. Нахождение буквы среди других букв, наложение одинаковых букв, объединение одинаковых букв, разных по размеру/цвету, складывание предъявленной буквы с помощью учителя из полосок/палочек.

	Букварный период

	   Изучение звуков и букв: я,а,м. Правильное и отчетливое произношение изучаемых звуков, различение их в начале слова. Соотнесение звуков с соответствующими буквами. Определение их местоположения в словах (в начале). Подбор слова, начинающегося с изучаемого звука с опорой на картинку, предмет. Образование из усвоенных звуков и букв слов. Образование и чтение открытых и закрытых двухзвуковых слогов.


КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№ 
урока
	Тема урока
	Кол-во
 часов
	Примечание

	1
	Вводный урок. Установление контакта с собеседником
	1
	

	
	«Повторение  по темам»
«Моя школа»
	2
	

	2
	«Я и моё тело»
	2
	

	3
	«Мои игрушки»
	1
	

	4
	Коммуникация с использованием вербальных средств
Приветствие и прощание с собеседником звуком (словом)
	1
	

	5
	Выражение жестами приветствия и прощания
	1
	

	6
	Этикетные формы приветствия «Здравствуй!», «До свидания, пока!»
	1
	

	7
	Мимика. Узнавание выражения лица – грустное, веселое, злость, боль
	2
	

	8
	Развитие речи (импрессивная речь)
Понимание простых по звуковому составу слов (папа, мама, бабушка, дедушка)
	1
	

	9
	Узнавание (различение) имени педагога и детей класса
	1
	

	10
	Узнавание (различение) имени педагога и детей класса
	1
	

	11
	Понимание слов, обозначающих предмет (посуда)-кастрюля,чайник,чашка
	1
	

	12
	Повторение изученного за I четверть.
	1
	

	13
	Понимание слов, обозначающих предмет - ложка, вилка
	1
	

	14
	Понимание слов, обозначающих предмет (мебель)– стол, стул
	1
	

	15
	Понимание слов, обозначающих предмет - кровать
	1
	

	
	Понимание слов, обозначающих предмет (игрушки) пирамидка
	1
	

	11
	Понимание слов, обозначающих предмет - мяч
	1
	

	12
	Понимание слов, обозначающих предмет - кукла
	1
	

	13
	Понимание слов, обозначающих предмет (одежда) - кофта
	1
	

	14
	Понимание слов, обозначающих предмет – платье, брюки
	1
	

	15
	Понимание слов, обозначающих предмет - пальто
	1
	

	16
	Понимание слов, обозначающих предмет (животные):Собака
	1
	

	17
	Понимание слов, обозначающих предмет - кошка
	1
	

	18
	Понимание слов, обозначающих предмет- лошадь
	1
	

	19
	Понимание слов, обозначающих предмет - корова
	1
	

	20
	Понимание слов, обозначающих предмет- медведь
	1
	

	21
	Повторение изученного за II  четверть.
	1
	

	22
	Повторение материала, изученного за I полугодие.
	1
	

	23
	Понимание слов, обозначающих предмет (овощи)- огурец
	1
	

	24
	Понимание слов, обозначающих предмет - морковь
	1
	

	25
	Понимание слов, обозначающих предмет (фрукты): банан
	1
	

	26
	Понимание слов, обозначающих предмет - яблоко
	1
	

	27
	Понимание слов, обозначающих предмет (транспорт) - машина
	1
	

	28
	Понимание слов, обозначающих предмет - самолет
	1
	

	29
	Понимание слов, обозначающих предмет (школьные принадлежности) – портфель 
	1
	

	30
	Понимание слов, обозначающих предмет - книга
	1
	

	31
	Понимание слов, обозначающих предмет - карандаш
	1
	

	32
	Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить- есть)
	2
	

	33
	Понимание слов, обозначающих действия предмета-спать
	1
	

	34
	Понимание слов, обозначающих действия предмета-ходить
	1
	

	35
	Экспрессивная речь
Неречевые звуки.
	1
	

	36
	Дифференциация неречевых звуков.
	1
	

	37
	Звукоподражание. Называние (употребление) отдельных звуков, звуковых комплексов: голоса животных.
	2
	

	38
	Звукоподражание. Называние (употребление) отдельных звуков, звуковых комплексов: звуки транспорта.
	2
	

	39
	Повторение изученного за III четверть.
	1
	

	40
	Речевые звуки. «Угадай чей голос»?
	1
	

	41
	Чтение и письмо
Письмо прямых вертикальных линий
	1
	

	42
	Письмо прямых горизонтальных линий.
	1
	

	43
	Письмо прямых наклонных линий
	1
	

	44
	Штриховка и обводка.
	1
	

	45
	Звук и буква Я. Письмо элементов буквы Я.
	3
	

	46
	Звук и буква А. Письмо элементов буквы А
	3
	

	47
	Звук и буква М. Письмо элементов буквы М
	3
	

	48
	Повторение материала, изученного за II полугодие.
	1
	

	49
	Повторение материала, изученного за год.
	1
	


	Контрольно-оценочная деятельность
	БУД

	№
пп
	Проверочные
	

	1 четверть

	1
	Повторение по темам
	

	2
	Коммуникация 
	

	3
	Развитие речи 
Посуда
	

	4
	Повторение изученного за I четверть.
	

	2 четверть

	1
	Развитие речи 
Посуда
	

	2
	Мебель
	

	3
	Игрушки

	

	4
	Одежда
	

	5
	Животные
	

	6
	Повторение материала, изученного за II четверть.
	

	7
	Повторение материала, изученного за I полугодие.
	

	3 четверть

	1
	Развитие речи 
Овощи
	

	2
	Фрукты
	

	3
	Транспорт
	

	4
	Школьные принадлежности
	

	5
	Действия
	

	6
	Экспрессивная речь
	

	7
	Повторение материала, изученного за III четверть.
	

	4 четверть

	1
	Экспрессивная речь
	

	2
	Чтение и письмо
Развитие моторных умений
	

	3
	Звук и буква( Я,А,М)
	

	4
	Закрепление
	


РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМУ И  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ
«Речь и альтернативная коммуникация» включает:
- графические средства для альтернативной коммуникации:
таблицы букв, карточки с изображениями объектов, людей, действий (фотографии, пиктограммы, символы), с напечатанными словами, 
- наборы букв, коммуникативные таблицы и тетради для общения; сюжетные картинки различной тематики для развития речи;
. технические средства для альтернативной коммуникации: записывающие устройства 
- компьютерные устройства, синтезирующие речь
- информационно-программное обеспечение: компьютерные программы для создания пиктограмм.
-компьютерные программы символов.
-компьютерные программы для общения, синтезирующие речь (например, «Общение» и др.)
- обучающие компьютерные программы и программы для коррекции различных нарушений речи; 
-  аудио и видеоматериалы.
МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по математике составлена для учащихся  с  ТМНР осложненная расстройствами аутистического спектра на основе ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и примерной адаптированной основной общеобразовательно   й программы начального общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра.
Общая характеристика предмета.  
Формирование жизненной компетенции является неотъемлемой и важнейшей частью общего образования ребенка с ТМНР осложненная РАС. Математические представления- важный общеобразовательный предмет, который способствует овладению простыми логическими операциями, пространственными, временными и количественными представлениями, необходимыми вычислительными и измерительными  навыками для  познания окружающих предметов, процессов, явлений. 
Обучение математическим представлениям  носит предметно практический характер, тесно связанный как с жизнью и профессионально-трудовой подготовкой учащихся, так и с другими учебными дисциплинами.   Педмет вносит существенный вклад в развитие и коррекцию мышления и речи, она значительно продвигает большую часть обучающихся на пути освоения ими элементов логического мышления. 
Учебный материал, предложенный в программе имеет концентрическую структуру и, в достаточной степени, представляет основы математики необходимые, как для успешного продолжения образования на следующих ступенях обучения, так и для подготовки обучающихся данной категории к самостоятельной жизни в современном обществе.
Основные межпредметные связи осуществляются с уроками окружающего мира, рисования и технологии (ручного труда).
Цель: подготовка обучающихся с ТМНР осложненная РАС к жизни в современном обществе и к переходу на следующую ступень получения образования.
Задачи:
· формировать доступные обучающимся математические знания и умения, необходимые для решения учебно-познавательных, учебно-практических, бытовых и профессиональных задач;
· развивать произвольность мыслительной деятельности и формировать ее основные компоненты;
· способствовать развитию у обучающихся заинтересованности в математической деятельности; 
· расширять объем математического словаря и возможности понимания обучающимися математической речи; 
· корректировать и развивать личностные качества обучающихся средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей (в частности аккуратности, самостоятельности, терпеливости, умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль).
Планируемые результаты изучения курса. 
-Соотносит кубики, бруски, пластины, треугольные призмы с плоскост​ными фигурами по подражанию и образцу действиям учителя.
-Играет со сборно-разборными игрушками, выкладывает крупную или мелкую мозаику, выкладывает из счетных палочек простые геометрические фигуры, собирает разрезные картинки и паззлы из трех – четырех частей круглой, квадратной, треугольной формой. 
-Конструирует по образцу и по словесной инструкции с помощью конструктора простые построения: гараж, ворота, забор. 
-Конструирует простые построения из деревянных, пластмассовых материалов.
-Считает различный счетный материал (объемный, плоскостной).
-Считает, называет посчитанное число, обводит движением руки или пальца посчитанное число, показывает посчитанное число на пальцах.
-Выбирает два предмета (игрушки, картинки и т. п.) из множества. Показывает на пальцах: 1, 2. Выкладывает цифр «1», «2» из палочек, веревки, лепит из пластилина. Пишет цифры «1» и «2» но трафаре​там ипо точкам. 
-Выделяет количество: много, мало, пусто, один, два (использует плоды, воду, геомет​рические фигуры, игрушки, картинки).
-Набрасывает кольца на игровой модуль — много, мало колец, одно кольцо, два кольца и т. п.
-Играет с сыпучими материалами. Сравнивает одинаковые объемы материала (песок, манка, крупа), находящихся в разном физическом состоянии: сухой и мокрый, тяжелый и легкий.
-Показывает и называет предметы разной геометри​ческой формы.
-Узнает, сравнение предметы на сходство и разли​чие: такой — не такой.
-Сравнивает два объек​та по величине {большой — маленький, длинный — короткий), использует приемы наложения и приложения.
-Узнает предметы по признакам: толстый — тонкий. Использует пиктограммы «толстый», «тонкий». 
-Раскрашивает, штрихует, обводит по трафаретам изображения различной величины, по опорным точкам (вместе с учителем и самостоятельно).
-Сравнивает предметы по величине (толстый гриб далеко — тонкий гриб близко и т. п.).
-Использует вербальные и невербальные средства для передачи пространственных отноше​ний. Узнает пиктограммы «большой», «маленький», «длинный», «короткий» 
-Наблюдает за погодными явлениями; выделяет контрастные времена года по наиболее характерным признакам и называет их, а также изображения погодных явлений, людей и животных (в разное время суток) с помощью мимики и пантомимики.
-Выделяет понятия сегодня, завтра, ис​пользуя конкретные примеры из своей жизни.
-Выделяет в пространстве расположение предметов {вверх — вниз, вперед — назад и т. п.). Строит простые конструкции из крупного и мелкого строительного материала, выкладывает мозаику, собирает разрез​ные картинки, сборно-разборные игрушки.
-Выделяет основные части постройки, необходимые строительные материалы. Выполняет про​стейшие постройки (по образцу) с использованием при этом не​вербальных и вербальных средств общения.
-Выделение количества (много, мало, пусто, один, два, три) с использованием плодов, воды, геометрических фигур, игрушек, картинок.
-Играет с природными материалами.
-Играет с водой, наливает в разные ем​кости (пластмассовые бутылки, миски, стаканы, кувшины).
-Рисует круг, квадрат, треугольник по трафаре​ту, по опорным точкам, лепит из пласти​лина.
-Рассматривает иллюстрации, изобра​жающие солнце и луну, соотнесит их с частями суток — день и ночь.

Базовые учебные действия
	Группа БУД
	Учебные действия и умения

	Личностные учебные
действия

	- осознание себя как ученика;
- положительное отношение к окружающей действительности;
-  проявление самостоятельности в выполнении  простых учебных заданий;
- проявление элементов личной ответственности при поведении в новом социальном окружении (классе, школе);
- готовность к изучению основ безопасного и бережного поведения в природе и обществе.

	Коммуникативные учебные действия

	- вступать в контакт и работать в паре  «учитель-ученик»;
- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;
- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;
- сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных
социальных ситуациях;
- доброжелательно относиться к людям.

	Регулятивные учебные
действия

	- адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за
парты и т.д.);
- активно участвовать в специально организованной
деятельности (игровой, творческой, учебной).

	Познавательные учебные действия 

	- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале.
- наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности.



ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Необходимым условием реализации рабочей программы по учебному предмету «Математические представления »  является создание развивающей предметно-пространственной среды: 
	Направления коррекционно-развивающей работы
	Развивающая предметно-пространственная среда

	Коммуникация
	Альтернативная коммуникация (графические изображения, символы, пиктограммы, схемы), слоговые таблицы, диски из музыкальной серии Е. Железновой

	Мыслительные операции
	Кубики «Сложи узор», цветные палочки Кюизенера, автодидактический материал Марии Монтессори

	Слуховое  и зрительное восприятие, внимание и память 
	Зашумленные изображения, изображения наложенные друг на друга, недорисованные изображения, геометрические фигуры, разрезные картинки; музыкальные инструменты

	Пространственные представления
	Схемы, модели, предметные и сюжетные картины

	Временные представления
	Схемы, модели, календари, часы (механические и песочные); материал по альтернативной коммуникации

	Конструктивный праксис
	Различного рода конструкторы, природный материал, кубики Никитина, разрезные картинки, мозаика и др., сборно-разборные дидактические игрушки, конструирование - оригами

	Развитие общей и  ручной моторики
	Массажные мячи разных размеров, природный материал, мозаика, шнуровки, застежки, материалы Марии Монтессори, сборно-разборные дидактические игрушки


Развивающая предметно-пространственная среда  учебного курса отражена в календарно-тематическом планировании.
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

	№
	Тема
	Тип урока
	Кол-во часов
	Виды учебной деятельности
	Средства обучения

	I четверть 16 ч.

	1
	Повторение тем:
«Короткий-длинный»
«вверху-внизу по середине»
«поровну – больше»
	ур. смешан. типа
	5
	
	

	2
	Количественные представления «Цифра 1»
	
	2
	
	

	3
	Основные цвета. Различение предметов по цвету.
	ур. смешан. типа
	1
	Различение предметов по цвету
	предметы разного цвета

	4
	Выделение из множества предметов заданного цвета.
	ур. смешан. типа
	1
	Различение предметов по цвету
	предметы разного цвета

	
	Повторение  геометрических фигур. Круг.
	ур. смешан. типа
	1
	Рассматривание геометрической фигуры: круг; составление фигуры из нескольких частей
	круги разного цвета

	4
	Выделение предметов круглой формы из множества.
	ур. смешан. типа
	1
	Рассматривание иллюстраций; определение формы знакомых предметов
	изображения предметов разной формы

	5
	Величина: большой – маленький.
	ур. смешан. типа
	1
	Различение предметов по величине
	предметы разной величины

	6
	Сравнение предметов по величине (больше, меньше)
	ур. смешан. типа
	1
	Сравнение по величине 2 и более предметов
	предметы разной величины

	7
	Положение предметов в пространстве: внутри – снаружи, рядом, около.
	ур. смешан. типа
	2
	Рассматривание иллюстраций; различение данных наречий (предлогов); расположение предметов согласно инструкции учителя
	сюжетные и предметные картинки, игрушки

	8
	Повторение  геометрических фигур. Квадрат.
	ур. смешан. типа
	1
	Рассматривание геометрической фигуры: квадрат; составление фигуры из нескольких частей
	квадраты разного цвета и величины

	II четверть 16 ч.

	9
	Выделение предметов квадратной формы из множества.
	ур. смешан. типа
	1
	Рассматривание иллюстраций; определение формы знакомых предметов
	изображения предметов разной формы

	10
	Положение предметов в пространстве: вверху – внизу.
	ур. смешан. типа
	1
	Рассматривание иллюстраций; различение данных наречий; расположение различных предметов согласно инструкции учителя
	сюжетные и предметные картинки, игрушки

	11
	Различение предметов по величине: длинный – короткий.
	ур. смешан. типа
	1
	Различение предметов по величине
	предметы разной величины

	12
	Сравнение предметов по величине. Знакомство с понятиями длиннее, короче.
	ур. смешан. типа
	1
	Сравнение по величине 2 и более предметов
	предметы разной величины

	13
	Знакомство с геометрическими фигурами. Треугольник.
	ур. смешан. типа
	1
	Рассматривание геометрической фигуры: треугольник; составление фигуры из нескольких частей
	треугольники разного цвета и величины

	14
	Выделение предметов треугольной формы из множества.
	ур. смешан. типа
	1
	Рассматривание иллюстраций; определение формы знакомых предметов
	изображения предметов разной формы

	15
	Различение предметов по величине: широкий – узкий.
	ур. смешан. типа
	1
	Различение предметов по величине
	предметы разной величины

	16
	Сравнение предметов по величине. Знакомство с понятиями шире, уже.
	ур. смешан. типа
	1
	Сравнение по величине 2 и более предметов
	предметы разной величины

	17
	Выделение предметов одинаковых по величине из множества.
	ур. систематиз. зн-й
	1
	Сравнение по величине 2 и более предметов
	изображения предметов разной величины

	18
	Положение предметов в пространстве: слева – справа.
	ур. смешан. типа
	2
	Рассматривание иллюстраций; различение данных наречий; расположение различных предметов согласно инструкции учителя
	сюжетные и предметные картинки, игрушки

	19
	Положение предметов в пространстве: в середине, между.
	ур. смешан. типа
	1
	Рассматривание иллюстраций; различение данных наречий; расположение различных предметов согласно инструкции учителя
	сюжетные и предметные картинки, игрушки

	20
	Знакомство с геометрическими фигурами. Прямоугольник.
	ур. смешан. типа
	1
	Рассматривание геометрической фигуры: прямоугольник; составление фигуры из нескольких частей
	прямоугольники разного цвета и величины

	21
	Выделение предметов прямоугольной формы из множества.
	ур. смешан. типа
	1
	Рассматривание иллюстраций; определение формы знакомых предметов
	изображения предметов разной формы

	22
	Различение предметов по величине: высокий – низкий.
	ур. смешан. типа
	1
	Различение предметов по величине
	предметы разной величины

	23
	Сравнение предметов по величине. Знакомство с понятиями выше, ниже
	ур. смешан. типа
	1
	Сравнение по величине 2 и более предметов
	предметы разной величины

	III четверть 20 ч.

	24
	Сравнение предметов по величине. Геометрические фигуры.
	ур. развив. контроля
	1
	Самостоятельное выполнение заданий
	индивидуальные карточки

	1
	Сравнение серии предметов по величине.
	ур. систематиз. зн-й
	1
	Сравнение по величине 2 и более предметов
	предметы разной величины

	2
	Порядок следования. Знакомство с понятиями: первый – последний, перед – после.
	ур. смешан. типа
	1
	Различение и называние отношения   порядка следования
	игрушки, предметные и сюжетные картинки

	3
	Положение предметов в пространстве: далеко – близко.
	ур. смешан. типа
	1
	Рассматривание иллюстраций; различение данных наречий; расположение различных предметов согласно инструкции учителя
	сюжетные и предметные картинки, игрушки

	4
	Различение предметов по величине: толстый – тонкий.
	ур. смешан. типа
	1
	Различение предметов по величине
	предметы разной величины

	5
	Сравнение предметов по величине. Знакомство с понятиями толще, тоньше.
	ур. смешан. типа
	1
	Сравнение по величине 2 и более предметов
	предметы разной величины

	6
	Выделение предметов одинаковых по величине из множества.
	ур. систематиз. зн-й
	1
	Сравнение по величине 2 и более предметов
	изображения предметов разной величины

	7
	Знакомство с понятием сутки.
	ур. смешан. типа
	1
	Знакомство с единицей измерения времени: сутки
	сюжетные и предметные картинки

	8
	Сутки. Части суток.
	ур. смешан. типа
	1
	Различение и называние частей суток
	сюжетные и предметные картинки

	9
	Сравнение жидкостей по объему: больше, меньше, одинаково.
	ур. смешан. типа
	1
	Измерение количества жидких веществ

	вода, различные сосуды

	10
	Сравнение сосудов по объему. Понятия глубокий – мелкий, глубже – мельче.
	ур. смешан. типа
	2
	Различение предметов по глубине
	различные сосуды,
жидкие и сыпучие вещества

	11
	Формирование временных представлений. Знакомство с понятиями вчера, сегодня, завтра.
	ур. смешан. типа
	2
	Различение временных понятий на основе собственного опыта
	сюжетные и предметные картинки, фотографии

	12
	Сравнение сыпучих веществ по объему с использованием одинаковых сосудов.
	ур. смешан. типа
	1
	Измерение количества сыпучих веществ

	песок, различные сосуды

	13
	Формирование дочисловых представлений. Знакомство с понятиями много – мало.
	ур. смешан. типа
	1
	Различение понятий много – мало, выполнение практических упражнений по увеличению (уменьшению) количества
	счетный материал, сюжетные и предметные картинки

	14
	Различение предметов по массе: тяжелый – легкий.
	ур. смешан. типа
	1
	Различение предметов по массе
	предметы различной массы

	15
	Сравнение предметов по массе. Знакомство с понятиями тяжелее, легче.
	ур. смешан. типа
	1
	Сравнение по массе 2 и более предметов
	предметы различной массы

	16
	Сравнение серии предметов по массе.
	ур. систематиз. зн-й
	1
	Сравнение по массе 2 и более предметов
	предметы различной массы

	17
	Знакомство с понятием возраст: молодой – старый.
	ур. смешан. типа
	1
	Различение и называние возрастных категорий
	сюжетные и предметные картинки, фотографии

	IV четверть 16 ч.

	18
	Сравнение серии предметов по величине.
	ур. систематиз. зн-й
	1
	Сравнение по величине 2 и более предметов
	предметы разной величины

	19
	Положение предметов в пространстве.
	ур. систематиз. зн-й
	1
	Рассматривание иллюстраций; расположение различных предметов согласно инструкции учителя
	сюжетные и предметные картинки, игрушки

	20
	Ориентировка на листе бумаги: вверху – внизу.
	ур. смешан. типа
	1
	Ориентирование на листе бумаги, расположение различных предметов согласно инструкции учителя
	геометрические фигуры, различные шаблоны, таблицы для зрительных диктантов

	21
	Формирование дочисловых представлений. Понятия: несколько, один, ни одного.
	ур. смешан. типа
	1
	Различение понятий несколько, один, ни одного; выполнение практических упражнений по увеличению (уменьшению) количества
	счетный материал, сюжетные и предметные картинки

	22
	Формирование дочисловых представлений. Понятия: несколько, один, ни одного.
	ур. систематиз. зн-й
	1
	Различение понятий несколько, один, ни одного; выполнение практических упражнений по увеличению (уменьшению) количества
	счетный материал, сюжетные и предметные картинки

	23
	Группировка предметов по заданному признаку.
	ур. смешан. типа
	1
	Объединение предметов (геометрических фигур) в множества по разным признакам
	геометрические фигуры, шаблоны, макеты, игрушки

	2
	Формирование дочисловых представлений. Знакомство с понятиями: больше, меньше, столько же.
	ур. смешан. типа
	1
	Различение больше, меньше, столько же; выполнение практических упражнений по увеличению (уменьшению) количества
	счетный материал, сюжетные и предметные картинки

	3
	Число 1. Количество 1.
	ур. смешан. типа
	1
	Выделение нужного количества предметов, соотнесение с цифрой
	счетный материал,
индивидуальные карточки

	4
	Цифра 1. Письмо на песке, на нелинованной бумаге.
	ур. смешан. типа
	1
	Конструирование цифры из счетных палочек, кубиков, камешков, письмо цифры 
	счетные палочки, кубики «Сложи узор», декоративные камешки, песок

	5
	Геометрические фигуры. Конструирование геометрических фигур из нескольких частей.
	ур. систематиз. зн-й
	1
	Различение геометрических фигур; составление фигур из нескольких частей
	Геометрические фигуры разного цвета и величины, разрезанные на различное количество частей

	6
	Число 2. Количество 2.
	ур. смешан. типа
	1
	Выделение нужного количества предметов, соотнесение с цифрой
	счетный материал,
индивидуальные карточки

	7
	Цифра 2. Письмо на песке, на нелинованной бумаге.
	ур. смешан. типа
	1
	Конструирование цифры из счетных палочек, кубиков, камешков, письмо цифры 
	счетные палочки, кубики «Сложи узор», декоративные камешки, песок

	8
	Числа 1 и 2. Выделение заданного количества.
	ур. смешан. типа
	1
	Выделение нужного количества предметов, соотнесение с цифрой
	счетный материал,
индивидуальные карточки

	9
	Сравнение чисел 1 и 2 на предметном материале. Понятия больше, меньше.
	ур. смешан. типа
	1
	Сравнение изученных чисел, выделение большего (меньшего) числа на наглядном материале
	счетный материал,
индивидуальные карточки

	10
	Знакомство с арифметическими знаками. Знак «равно».
	ур. смешан. типа
	1
	Называние знака, сравнение чисел с использованием знака «=»
	демонстрационные карточки, счетный материал,
индивидуальные карточки

	
	Итоговая работа
	Ур. развития контроля
	1
	
	


	Дата
	Контрольно-оценочная деятельность

	
	
	БУД

	I четверть

	
	Повторение
Сравнение предметов по величине. Геометрические фигуры.
Ориентировка в пространстве.
	

	II четверть

	
	Дочисловые представления. 
Геометрические фигуры.
Ориентировка в пространстве.
Сравнение предметов по величине.
	

	III четверть

	
	Дочисловые представления. 
Ориентировка в пространстве.
Сравнение предметов по величине.
Формирование временных представлений
	

	IV четверть

	
	Дочисловые представления. 
Геометрические фигуры.
Ориентировка в пространстве.
Количественные представления
Итоговая работа
	


РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМУ И  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ
- различные по форме, величине, цвету наборы материала (в т.ч. природного); 
- наборы предметов для занятий 
- пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей); 
- пазлы вкладыши;
-мозаики; 
- сухой бассейн;
- игрушки разных размеров;
- шнуровки;
- пирамидки разные по величине, высоте;
- пиктограммы с изображениями занятий, режимных моментов и др. событий; 
- карточки с изображением картинок (по формированию пространственных представлений) ;
- цветные карандаши;
- листы бумаги;
-рабочие тетради с различными геометрическими фигурами, наклеивания и другой материал; 
- презентации по темам;
- обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных математических представлени
ОКРУЖАЮЩИЙ ПРИРОДНЫЙ МИР
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Общая характеристика предмета
Учебный предмет «Окружающий природный мир» включен в образовательную область «Естествознание»
Учебный курс «Окружающий природный мир» занимает особое место среди учебных предметов начальной школы. Образно говоря, это то, что «всегда с тобой», поскольку познание детьми окружающего мира не ограничивается рамками урока. Оно продолжается постоянно в школе и за её стенами. Сам учебный курс является своего рода системообразующим стержнем этого процесса. Вот почему важно, чтобы работа с детьми, начатая на уроках, продолжалась в той или иной форме и после их окончания, во внеурочной деятельности. 
В программе выделяются следующие основные задачи:
· формировать знаний о природе, объектах и явлениях живой и неживой природы;
· создавать условия для возникновения речевой активности детей и использования усвоенного речевого материала в быту, на уроках-занятиях, в играх, в самообслуживании и в повседневной жизни;
· обеспечивать необходимую мотивацию речи посредством создания ситуаций общения, поддерживать стремление к обще​нию;
- формировать и расширять словарный запас, связанный с содержанием эмоционального, бытового, предметного, игрового, трудового опыта;
· учить задавать вопросы, строить простейшие сообщения и побуждения (то есть пользоваться различными типами коммуни​кативных высказываний);
· знакомить с функциональными свойствами объектов в процессе наблюдения и практического экспериментирования;
· формировать представления о явлениях природы, сезон​ных и суточных изменениях (лето, осень, зима, весна, день, ночь);
· формировать элементарные экологические представления (люди, растения и животные; строение тела, способ передвиже​ния, питание);
· развивать сенсорно-перцептивные способности учащихся: учить выделять знакомые объекты из фона зрительно, тактильно и на вкус (исходя из целесообразности и безопасности);
· закреплять полученные представления в процессе различ​ных видов доступной учащимся социально-бытовой деятельно​сти;
Личностные и предметные результаты освоения конкретного учебного предмета
Планируемые результаты изучения учебного курса
Развитие общих речевых навыков. 
Выполнять упражнения на разви​тие правильного дыхания, формирование осанки: вы​рабатывается глубокое диафрагмально-реберное дыхание (лежа, стоя), бесшумный спокойный вдох и плавный выдох.
Определять  местонахождения источника звука; 
Слу​шать речь (потешки, стишки, сказки).
Выполнять речевые действия по подражанию и на основе речевого сопровождения игровых упражнений (напри​мер, «Сказки о веселом язычке»). Выполнять упражнения на развитие рече​вой моторики: орального и артикуляторного праксиса.
Это — я.
Играть с картинками, изображающими ос​новные эмоции и их главные признаки (выражение глаз, положе​ние губ, бровей).
Знать основ​ные эмоциональных состояний: смеется, плачет, радуется, гру​стит.
Смотреть на себя в зеркало, друг на друга, на взрослого, показывать и называть одежду (на себе, на картин​ке, разложенную на стуле). 
Мир людей.
Обыгрывать постройки, малейшее проявление их самостоятельно​сти и речевого общения. (Интеграция с предметом «Математиче​ские представления и конструирование».)
Участвовать в ролевых игры, в которых учащиеся знакомятся с профессиями врача, шофера, об​щаясь друг с другом в игровой ситуации.Целенаправленные наблюдения за пришкольной территорией и трудом взрослых на ней.
Природные материалы. 
Иметь представ​ления о воде, песке и других сыпучих материалах. 
Выполнять упражнения с песком или манкой в глубоком подносе: рисо​вание линий, следы от ладоней, рисование геометрических фи​гур.
Выполнять приемы самомассажа рук с использова​нием различных массажеров, как специальных (мячи, валики, кольца), так и импровизированных (шишки, каштаны, орехи). 
Мир животных. 
Рассматривать фото​графии, картинки о животных и птицах. 
Работать со знакомыми пиктограммами.
Есть желание повторять за учителем фразы о повадках животных и птиц (с помощью вербальных и невербальных средств общения), подражать их голосам, называть их самостоятельно, используя звукоподражания и слова.
Заботливо относиться к животным и птицам
Знать правила безопасного поведения в процессе практических дей​ствий: кормление птиц, показ образца безопасного обращения с домашними животными, которых учащиеся встречают на экскур​сиях и прогулках и т. п.
Мир растений. 
Имеет представления о том, что растения — живые организмы (им больно, они могут погибнуть, если за ними не ухаживать). 
Наблюдает за ростом растений, которые находятся в классе (детском до​ме-интернате), на улице.
Участвовать в выполнении элементарных трудовых поручений по уходу за растениями (вместе с учителем). 
Рассматривать иллюстраций, на кото​рых изображены растения. Называние их с использованием до​ступных речевых и неречевых средств. 
Знать  пиктограмьы: «дерево», «елка», «цветок» и т. п.
Приборы. 
Наблюдать за работой бытовых технических приборов, показ и краткий рассказ о пра​вилах их использования, сообщение элементарных сведений о технике безопасности.
Участвует в отобразительных играх с использованием игровых аналогов технических приборов, включение их в различные игровые ситу​ации (при прямом и косвенном руководстве учителем). 
Явления природы. 
Наблюдать за явлениями природы осенью, зимой (в зависимости от природных условии).
Иметь представления о погодных явлениях: тучи, дождь и снег.
Показать и называть эти явления на картинах и картинках, в видеосюжетах из жизни людей и животных в раз​ные времена года и в разных природных условиях.
Знать несколько потешек, песенок стихотворений, сказок о явлениях природы, о небесных светилах! (Интеграция с уроками по предметам «Альтернативное чтение», «Графика и письмо», «Математические представления и кон​струирование»).
Мир цвета и звука. 
Узнать разнообразные звуки (шум дождя, шум воды, голоса птиц и зверей).
Узнавать их по звучанию и вы​бирать соответствующую картинку и пиктограмму, звукоподража​ние музыкальным инструментам. 
Совместные с учащимися игры и предметно-практическая деятельность с цветом в природе (красный, желтый, белый). Упражнения и игры с предэталонами (выделение цвета, харак​терного для травы, солнца, воды, снега), эталонами цвета.
Составлять двухсловных предложений, включающих усво​енные учащимися существительные в именительном падеже, указательные местоимения: указательное местоимение + имени​тельный падеж существительного, произносимое с вопроси​тельной интонацией.
Участвует в  дидактических играх и игровых упражнениях на идентифи​кацию предметов, ориентируясь на цвет (по образцу и словесной инструкции), сравнивая их (вместе с учителем) и устанавливая их сходство и различие: такой — не такой.
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
	№
	Наименование разделов
	Кол-во часов по разделу

	1
	Объекты неживой природы
	7

	2
	 Временные представления
	4

	3
	Растительный мир
	30

	4
	· Животный мир
	18

	5
	· Человек
	9


КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№
	Тема
	Количество часов

	1
	Экскурсия по школе.
	1

	2
	Наблюдение за сезонными изменениями в природе (Осень)
	1

	3
	Признаки осени. 
	1

	4
	Осенние месяцы
	1

	5
	Время суток: день, ночь
	1

	6
	Время суток: вечер, утро
	1

	7
	Растения осенью.
	1

	8
	Рисование осенних листьев
	1

	9
	Животные осенью
	1

	10
	Подготовка животных к зиме
	1

	11
	Одежда людей осенью
	1

	12
	Выбор осенней одежды
	1

	13
	Земля и Солнце
	1

	14
	Небо и облако
	1

	15
	Растения: деревья
	1

	16
	Растения: кустарники
	1

	17
	Сравнение деревьев и кустарников
	1

	18
	Растения: трава, цветы
	1

	19
	Аппликация «Листопад»
	1

	20
	Наблюдение за природными изменениями
	1

	21
	Животные нашего края
	1

	22
	Узнавание (различение) домашних животных: кошка, собака.
	1

	23
	Узнавание (различение) домашних животных: корова, лошадь.
	1

	24
	Узнавание (различение) диких животных: заяц, волк.
	1

	25
	Узнавание (различение) диких животных медведь лиса
	1

	26
	Части растения: корень
	1

	27
	Части растения: стебель (ствол)
	1

	28
	Части растения: лист.
	1

	29
	Части растения: цветок
	1

	30
	Объекты неживой природы: Луна
	1

	31
	Объекты неживой природы: Звезды
	1

	32
	Экскурсия. Зима.
	1

	33
	Времена года. Зима. Природа зимой.
	1

	34
	Зимние месяцы
	1

	35
	Одежда людей зимой
	1

	36
	Зимние забавы
	1

	37
	Поведение животных зимой
	1

	38
	Птицы нашего края
	1

	39
	Наблюдение за птицами в зимний  период. Кормление птиц.
	1


	40
	Знакомство с зимующими птицами: ворона
	1

	41
	Знакомство с зимующими птицами: воробей
	1

	42
	Знакомство с зимующими птицами: голубь
	1

	43
	Знакомство с домашними птицами: курица
	1

	44
	Узнавание (различение) домашних  птиц: петух
	1

	45
	Узнавание (различение) домашних  птиц: утка
	1

	46
	Узнавание (различение) домашних  птиц: гусь
	1

	47
	Знакомство с объектом неживой природы: почва
	1

	48
	Знакомство с объектом неживой природы: водоем
	1

	49
	Огород и огородные растения.
	1

	50
	Сад и огород.
	1

	51
	Овощи и фрукты. Дифференциация. Отличие
	1

	52
	Экскурсия в природу. Наблюдение за природными изменениями
	1

	53
	Весенние месяцы
	1

	54
	Экскурсия в природу. Наблюдение за природными изменениями (весна)
	1

	55
	Растения весной
	1

	56
	Аппликация на тему: Растения весной
	1

	57
	Животные весной
	1

	58
	Поведение диких животных весной
	1

	59
	Одежда людей весной
	1

	60
	Выбор весенней одежды
	1

	61
	Объект неживой природы: дождь. Рисование «Дождь»
	1

	62
	Объект неживой природы: радуга. Рисование «Радуга»
	1

	63
	Летние месяцы
	1

	64
	Растения летом. Экскурсия
	1

	65
	Животные летом
	1

	66
	Одежда людей летом
	1

	67
	Труд людей летом
	1

	68
	Итоговый урок. Повторение.
	1

	
	Итого
	68


	Дата
	Контрольно-оценочная деятельность

	
	
	БУД

	I четверть

	
	Осень
	

	
	Временные представления
	

	
	Растительный мир
	

	II четверть

	
	Растительный мир
	

	
	Объекты неживой природы
	

	
	Зима
	

	III четверть

	
	Зима
	

	
	Животный мир
	

	
	Объекты неживой природы
	

	
	Растительный мир
	

	IV четверть

	
	Человек
	

	
	Объекты неживой природы
	

	
	Весна 
	

	
	Лето 
	


РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМУ И  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ
-компьютерные обучающие игры (например, «Лунтик познает мир»)
- натуральные объекты (игрушки, одежда), муляжи, макеты.
Разрезные карточки 
- "Мир животных"
-Домашние животные
-Дикие животные России
-Животные жарких стран
-Животные холодных широт
- "Мир человека":
-Продукты питания
-Посуда
-Мебель
-Одежда и обувь
-Игрушки
-Транспорт
-Музыкальные инструменты
-Электроприборы
- "Мир растений" :
-Фрукты
-Овощи
-Садовые цветы
-Ягоды
Демонстрационные карточки "Дикие животные":
Демонстрационные карточки "Птицы России" :
Демонстрационные карточки "Домашние животные":
Демонстрационные карточки "Птицы домашние и декоративные":
Демонстрационные карточки "Овощи":
Демонстрационные карточки "Насекомые":
Демонстрационные карточки "Ягоды" :
Демонстрационные карточки "Цветы":
Демонстрационные карточки "Фрукты":
Демонстрационные карточки "Зима":
Демонстрационные карточки "Весна":
Демонстрационные карточки "Лето":
Демонстрационные карточки "Осень":
ЧЕЛОВЕК
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Общая характеристика предмета
Учебный предмет «Человек» включен в образовательную область «Человек».
Приобщение ребенка к социальному миру начинается с развития представления о себе. Становление личности ребенка происходит при условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира. Социальную природу «Я» ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими. Программа представлена следующими разделами «Представление о себе», «Семья»
Задачи и направления.
— формирование представлений о себе, осознание общности и различий с другими;
— представления о собственном теле;
— обогащение сенсорного опыта;
— соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале;
— отнесение себя к определенному полу;
— развитие способности выражать свои потребности;
— формировать представления о возрастных изменениях;
— формировать умение жить по режиму дня;
— формирование умений определять своё самочувствие (как хорошее, или плохое), локализировать болезненные ощущения и сообщать о них взрослому;
— формировать умения соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром, вечером, мытье рук перед едой, после посещения туалета);
— формировать умения решать возникающие жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей;
— формировать умения обслуживать себя;
— формировать умения следить за своим внешним видом;
— формировать представление о своей семье, социальной роли, бытовой и досуговой деятельности;
— формирование положительного отношения ребенка к занятиям;
— развитие собственной активности ребенка;
— формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий;
— формирование и развитие целенаправленных действий;
— поддержание навыка пребывания в структурированной учебной ситуации;
— формирование навыка обобщения полученных умений в других аналогичных ситуациях и заданиях. 
Кроме основных, можно выделить и дополнительные задачи:
— развитие зрительного восприятия;
— развитие зрительного и слухового внимания;
— развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков;
— формирование и развитие реципрокной координации;
— развитие пространственных представлений;
— развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации.
Планируемые результаты:
Уметь соотносить себя со своим именем, отражением в зеркале
Уметь показывать и выделять себя на фотографиях
Уметь соотносить себя к определенному полу Я,девочка. Я,мальчик.
Уметь  соотносить по гендерным признакам с картинкой
Уметь определять «Моё» (мой мяч, моя кофта)
Уметь  снимать и одевать нижнее бельё (после посещения туалета, натягивать колготки, штаны-брюки, заправлять рубашку )
Иметь представления о процессах и алгоритмах умывания,одевания
Иметь представление о частях собственного тела их назначении, расположении, о собственных возможностях (у меня есть рука- я умею держать ложку, держать карандаш)
Проявлять положительный настрой на выполнение элементарных гигиенических процедур, чувство радости самостоятельности совместных действий (чистые руки)
Уметь элементарно описывать своё самочувствие, способность привлечь внимание педагога, в случаи неважного самочувствия и недомогания (болит голова-показ рукой) 
Иметь представления о себе о ближайшем социальном окружении (Я дома, Я в школе)
Уметь выражать своё настроение и потребность с помощью доступных пантомимических и мимических и др.средств.
Уметь следить за своим внешним видом ,(расстегнулись туфли, сползли колготки) и по мере возможности исправлять
Уметь сообщать о себе: своё имя, фамилию, пол
Уметь реагировать  на своё имя ,фамилию поворотом головы
Уметь выражать свои потребности значимые для здоровья и сохранения его использования невербальным и вербальным средствами общения (хочу есть, пить, гулять, спать )
Уметь устанавливать простейшие родственные отношения между людьми(бабушка, мама, папа)
Уметь определять «Моё», « Не моё»(мои игрушки, моя майка, не моя книга, ручка)
Иметь представления о процессах и алгоритмах еды (первое блюдо, второе блюдо, компот)
Уметь соблюдать аккуратность в приеме пищи, пользоваться салфеткой)
Уметь снимать и одевать нижнее бельё (после посещения туалета, натягивать колготки, штаны-брюки, заправлять рубашку)
Уметь открывать кран смешивать холодную и горячую воду, выполнять гигиенические процедуры по необходимости(перед едой, после прогулки, после посещения туалета)
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
	№
	Наименование разделов
	Кол-во часов по разделу

	1
	Представления о себе
	14

	2
	 Гигиена тела
	5

	3
	Обращение с одеждой и обувью
	30

	4
	Туалет
	10

	5
	Прием пищи
	5

	6
	Семья
	4


КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№
	Наименование разделов, тем программы
	Кол-во часов
	Формируемые представления
	Материалы и оборудование
	Содержание, виды деятельности

	1
	Представления о себе
	14
	Формировать представления о своем теле, о его строении, его двигательных возможностях
	
	Дать представления о строении тела человека, его двигательных возможностях

	2
	Части тела. Узнавание (различение) на себе, на другом, на игрушке(голова (волосы, уши, лицо)
	2
	
	
	

	3
	Части тела (руки, ноги)
	2
	
	
	

	4
	Части лица человека (глаза, нос, рот)
	2
	
	
	

	5
	Знание своего имени и умение давать отклик на имя доступным способом.
	2
	
	
	

	6
	Формирование зрительного образа «Я»: умение узнавать себя в зеркале, на фотографиях, показывать себя.
	2
	
	
	

	7
	Формирование знания о собственной гендерной принадлежности (мальчик и девочка).
	2
	
	
	

	8
	Формирование возрастных представлений (взрослый, ребенок, большой)
	2
	
	
	

	9
	Гигиена тела
	5
	
	
	

	10
	Водные процедуры. Умывание рук (подставлять руки к воде, намыливать, смывать)
	1
	Формировать умения умываться, чистить зубы, сушить голову феном, причесываться
	
	Знакомство с зубной щеткой, феном, мылом; познакомить с правилами мытья рук, расчесывания. сушки волос феном

	11
	Водные процедуры (вытирание рук полотенцем, подносить к лицу)
	1
	
	
	

	12
	Водные процедуры. Чистка зубов.
	1
	
	
	

	13
	Гигиенические процедуры. Сушка волос феном.
	1
	
	
	

	14
	Гигиенические процедуры. Расчесывание волос.
	1
	
	
	

	15
	Обращение с одеждой и обувью
	30
	
	
	

	16
	Процесс одевания одежды (шапка)
	2
	Формировать умения ориентироваться в одежде, соблюдать последовательность действий при одевании и раздевании
	
	Научить детей ориентироваться в одежде, уметь различать предметы одежды

	17
	Процесс одевания (ботинки)
	2
	
	
	

	18
	Процесс раздевания (шапка)
	2
	
	
	

	19
	Процесс раздевания (штаны)
	2
	
	
	

	20
	Процесс раздевания (ботинки)
	2
	
	
	

	21
	Процесс раздевания (варежки)
	2
	
	
	

	22
	Предметы одежды. Узнавание (различение)- пальто
	2
	
	
	

	23
	Предметы одежды Узнавание (различение)- штаны
	2
	
	
	

	24
	Предметы одежды Узнавание (различение)- платье
	2
	
	
	

	25
	Предметы одежды Узнавание (различение)-  носки
	2
	
	
	

	26
	Расстегивание-застегивание молний
	2
	
	
	

	27
	Расстегивание-застегивание пуговиц
	2
	
	
	

	28
	Расстегивание-застегивание замков
	2
	
	
	

	29
	Знакомство с местом хранения вещей в шкафу.
	2
	
	
	

	30
	Обучение уборке в шкаф своих вещей
	2
	
	
	

	31
	Туалет
	10
	
	
	

	32
	Формирование предназначения унитаза и туалета
	2
	Формировать представления о назначении туалета, соблюдении очередности действий при его  посещении
	
	Учить детей проситься в туалет (жестами, звуками),  воспитывать навыки самообслуживания

	33
	Соблюдение последовательности действий в туалете Поднимание крышки. Опускание сидения.
	2
	
	
	

	34
	Спускание одежды (брюк, колготок, трусов)
	2
	
	
	

	35
	Сидение на унитазе. Оправление нужды в унитаз. Нажимание кнопки слива воды.
	2
	
	
	

	36
	Обучение пользованию туалетной бумагой
	    1
	
	
	

	37
	Обучение мытью рук после посещения туалета
	1
	
	
	

	38
	Прием пищи
	5
	Формировать умение самостоятельно принимать пищу, использовать во время еды столовые приборы
	
	Учить детей самостоятельности, знать назначение соловых принадлежностейи использование их на практике

	39
	Питье из кружки (стакана). Поднесение стакана ко рту.
	1
	
	
	

	40
	Питье из кружки (стакана). Поднесение стакана ко рту.
	1
	
	
	

	41
	Наливание жидкости в кружку
	1
	
	
	

	42
	Сообщение о желании есть Еда ложкой
	1
	
	
	

	43
	Использование салфетки после приема пищи
	1
	
	
	

	44
	Семья
	4
	Формировать представления о своем ближайшем окружении(члены семьи)
	
	

	45
	Узнавание (различение) членов семьи.
	2
	
	
	

	46
	Узнавание (различение) детей и взрослых.
	2
	
	
	

	
	Итого:
	68
	
	
	


	№ п/п
	Раздел
	I полугодие 

	II полугодие 

	год


	1
	Представления о себе
	
	
	

	2
	Гигиена тела
	
	
	

	3
	Обращение с одеждой и обувью
	
	
	

	4
	Туалет
	
	
	

	5
	Прием пищи
	
	
	

	6
	Семья
	
	
	


РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМУ И  МАТЕРИАЛЬНО-
ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ
          гигиенические принадлежности: мыло, салфетки, крем, зубная паста, зубная щетка;
предметные и сюжетные картинки, фотографии и видеозаписи с изображением членов семьи ребенка; 
видеоматериалы.
- Коммуникативные символы;
- Картины, наглядные пособия; - предметов различной̆ формы, величины, цвета; 
- Графика. схемы, таблицы- пиктограммы   с   изображениями   занятий моментов и др. событий; 
- Невербальные средства общения(жест, мимика, голос);
- Электронные презентации;
- Дид. игры по лексическим темам;
- Шнуровки, липучки;
- Посуда -  вставления (стаканчики одинаковой величины); 
- Виды одежды и обуви;
- Принадлежности для ухода за своим телом - оборудования, позволяющего   выполнять   упражнения   на   сортировку, группировку   различных   предметов, их   соотнесения   по   определенным признакам;
- Пазлы, лото, разрезные картинки;
- Альбомы с фотографиями детей - изображений предметов, людей̆, объектов природы, цифр и др.; 
- учебные столы;
ОКРУЖАЮЩИЙ СОЦИАЛЬНЫЙ МИР.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Общая характеристика предмета
Учебный предмет «Окружающий социальный мир» включен в образовательную область «Человек».
Отбор содержания курса «Окружающий  социальный  мир» направлен на формирование знаний, умений, навыков, направленных на социальную адаптацию учащихся; повышение уровня общего развития учащихся и воспитание у них максимально возможного уровня самостоятельности.
Дети, обучающиеся по данному варианту программы испытывают трудности в осознании социальных явлений, в связи с этим программа позволяет планомерно формировать осмысленное восприятие социальной действительности и включаться на доступном уровне в жизнь общества. Обучение детей жизни в обществе включает формирование представлений об окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в социальные отношения.
Задачи предмета:
- знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нормы поведения); 
- формирование
представлений о предметном мире, созданном человеком (многообразие,  функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними).
Планируемые предметные результаты 
Это — я.
Играть с картинками, изображающими ос​новные эмоции и их главные признаки (выражение глаз, положе​ние губ, бровей).
 Знать основ​ные эмоциональных состояний: смеется, плачет, радуется, гру​стит.
Смотреть на себя в зеркало, друг на друга, на взрослого, показывать и называть одежду (на себе, на картин​ке, разложенную на стуле).
Рассказывать (с использованием вербальных и невербальных средств общения) стихи о личной гигиене, о предметах гигиены, а затем побуждение их к самосто​ятельному рассказыванию. 
Мои игрушки.
Играть с сюжетны​ми игрушками, усложнение сюжета по сравнению со вторым классом. 
Моя семья.
Рассматривать фото​графии и соотносить их с картинками и пиктограммами. Беседы о семье учащегося (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра). 
общаться с учителем, друг с другом (парное).
Мой дом.
Знать основные предметы быта и убранства дома (по​суда, мебель, самые необходимые бытовые приборы, предметы народного творчества). 
Знать целевое назначение предметов быта (посуда столовая, чайная; мебель для кухни и комнат).
Знать основы безопасного поведения в доме (недопустимость игр с огнем, поведение на балконе и т. д.). 
Мир людей.
Обыгрывать постройки, малейшее проявление их самостоятельно​сти и речевого общения. (Интеграция с предметом «Математиче​ские представления и конструирование».)
Участвовать в ролевых игры, в которых учащиеся знакомятся с профессиями врача, шофера, об​щаясь друг с другом в игровой ситуации («Едем в гости», «Едем в парк», «Ка​таемся по городу», «Найдем пешеходный переход и перейдем улицу» и др.) Целенаправленные наблюдения за пришкольной территорией и трудом взрослых на ней.
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
	№
	Наименование разделов
	Кол-во часов по разделу

	1
	Школа
	17

	2
	 Квартира, дом, двор
	9

	3
	Продукты питания
	8

	4
	Предметы и материалы, изготовленные человеком
	4

	5
	Город
	4

	6
	Транспорт
	6

	7
	Предметы быта
	20


КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№
	Наименование разделов и тем программы

	Кол-во часов
	Формируемые представления
	Материалы и оборудование
	Содержание, виды деятельности

	1
	Школа
	17
	Формировать представление о явлениях социальной жизни; умение соотносить свое поведение и поступки людей с нравственными ценностями; формировать представление о школьных предметах
	Натуральные объекты, муляжи, картины с изображением объектов школы, школьных принадлежностей, видеоматериалы
	Знакомство с явлениями социальной жизни (школа), общепринятыми номами поведения, узнавать и различать школьные принадлежности

	2
	Вводный урок. Экскурсия по школе. Узнавание(различение) помещений школы
	1
	
	
	

	3
	Узнавание (различение) участков школьной территории. Знание (соблюдение) правил поведения на территории школы
	2
	
	
	

	4
	Узнавание(различение) зон класса. Их назначение.
	2
	
	
	

	5
	Узнавание (различение) школьных принадлежностей. Портфель.
	2
	
	
	

	6
	Узнавание (различение) школьных принадлежностей. Школьная доска.
	2
	
	
	

	7
	Узнавание (различение) школьных принадлежностей. Карандаш.
	2
	
	
	

	8
	Узнавание (различение) школьных принадлежностей. Книга.
	2
	
	
	

	9
	Узнавание (различение) школьных принадлежностей.
Краски.
	2
	
	
	

	10
	Узнавание (различение) мальчика и девочки по внешнему виду. Знание способов проявления дружеских отношений (чувств).
	2
	
	
	

	11
	Квартира, дом, двор
	9
	Формировать представление о назначении мест общего пользования в квартире, о назначении предметов бытовой техники
	Натуральные объекты, муляжи, картины с изображением объектов школы, школьных принадлежностей, видеоматериалы
	Различать(узнавать) части дома и мест общего пользования

	12
	Узнавание (различение) частей дома –окно, дверь, пол.
	2
	
	
	

	13
	Узнавание(различение) помещений квартиры – санузел, ванна, кухня
	2
	
	
	

	14
	Знакомство с коммунальными удобствами в квартире –унитаз, вода, кран.
	2
	
	
	

	15
	Узнавание (различение) аудио, видеотехники и средств связи (телефон, компьютер, магнитофон)
	3
	
	
	

	16
	Продукты питания
	8
	
	
	

	17
	Узнавание (различение)напитков – вода, сок по внешнему виду и на вкус.
	2
	Формировать представление о продуктах питания человека, их разнообразии
	Натуральные объекты, муляжи, картины с изображением продуктов питания, принадлежностей, видеоматериалы
	Узнавание (различение) молочных продуктов, мясных, кондитерских, узнавание их и их упаковок по внешнему виду

	18
	Узнавание (различение) молочных продуктов молоко, йогурт
	2
	
	
	

	19
	Узнавание(различение) мясных продуктов – сосиски, колбаса
	2
	
	
	

	20
	Узнавание (различение) кондитерских изделий – конфета, шоколад, пирожное
	2
	
	
	

	21
	Предметы и материалы, изготовленные человеком
	4
	
	
	

	22
	Узнавание предметов, изготовленных из бумаги -  газета, салфетки
	2
	
	
	

	23
	Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с бумагой – ножницы
	2
	
	
	

	24
	Город
	4
	Формирование правил поведения в общественных местах
	Презентации, мультипликационные фильмы, сюжетные картинки
	Узнавать (различать) предметы городской инфраструктуры

	25
	Узнавание (различение) профессий – врач

	2
	
	
	

	26
	Узнавание (различение) назначения зданий –дом

	2
	
	
	

	27
	Транспорт
	6
	
	
	

	28
	Узнавание (различение) наземного транспорта - машина
	2
	Формирование представлений о транспорте, его назначении.
	Предметные картинки, карточки Домана
	Формировать модель поведения в общественном транспорте

	29
	Узнавание (различение) наземного транспорта – поезд

	2
	
	
	

	30
	Узнавание (различение) наземного транспорта – поезд

	2
	
	
	

	31
	Предметы быта
	20
	
	
	

	32
	Узнавание (различение) электробытовых приборов – телевизор, утюг.
	2
	Формировать представление о бытовых предметах (мебель,посуда)
	Предметные картинки, наборы игрушек-мебели, видеоматериал
	Знание назначения предметов посуды и кухонных принадлежностей

	33
	Узнавание предметов мебели – кровать.
	2
	
	
	

	34
	Узнавание предметов мебели – стол, стул.
	2
	
	
	

	35
	Узнавание предметов мебели – шкаф
	2
	
	
	

	36
	Узнавание предметов посуды
	2
	
	
	

	37
	Узнавание предметов посуды - тарелка
	2
	
	
	

	38
	Узнавание предметов посуды - ложка
	2
	
	
	

	39
	Узнавание предметов посуды -нож
	2
	
	
	

	
	Узнавание предметов посуды кастрюля
	2
	
	
	

	
	Узнавание предметов посуды чайник
	2
	
	
	

	
	Итого:
	68
	
	
	


	№ п/п
	Раздел
	I полугодие 

	II полугодие 

	год


	1
	Школа
	
	
	

	2
	 Квартира, дом, двор
	
	
	

	3
	Продукты питания
	
	
	

	4
	Предметы и материалы, изготовленные человеком
	
	
	

	5
	Город
	
	
	

	6
	Транспорт
	
	
	

	7
	Предметы быта
	
	
	


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
-компьютерные обучающие игры (например, «Лунтик познает мир»)
- натуральные объекты (игрушки, одежда), муляжи, макеты .
- детские наборы посуды, предметы быта;
- предметные, сюжетные  картинки
- дидактические игры: « Одежда», «Лото – профессий», «Пазлы – профессий», «Транспорт»   
- аудио и видеоматериалы, презентации, иллюстрирующие социальную жизнь людей,   правила поведения в общественных местах.
тетради – раскраски с различными объектами окружающего социального мира.
- комплект рабочих тетрадей "Я-говорю!" под редакцией Л. Б. Баряевой, Е. Т. Логиновой, Л. В. Лопатиной (из серии "Ребенок в семье", "Ребенок и его игрушки", "Ребенок в школе", "Ребенок и его дом".
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Общая характеристика предмета
Учебный предмет «Изобразительная деятельность» включен в образовательную область «Искусство».
Цель: формирование элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в целенаправленные действия с инструментами и материалами в изобразительной деятельности;

Задачи и направления рабочей программы:
— формирование положительного отношения ребенка к занятиям;
— мотивация собственной активности ребенка;
— формирование мотивации к выполнению заданий через использование различных стимулов;
— формирование и развитие целенаправленных действий;
— формирование навыка работы в условиях планирования деятельности;
— формирование способности применять полученные навыки для решения новых аналогичных задач. 
Кроме основных, можно выделить и дополнительные задачи:
— развитие тактильных ощущений кистей рук и расширение тактильного опыта; 
— развитие зрительного восприятия;
— развитие зрительного и слухового внимания;
— развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков;
— формирование и развитие реципрокной координации;
— развитие пространственных представлений;
— развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации.
Личностные результаты включают индивидуально – личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки.
Личностные результаты освоения программы должны отражать:
1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как «Я»; 
2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 
3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей; 
4) формирование уважительного отношения к окружающим; 
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
 6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 
8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
 9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 
10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 
11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.  
Предметные результаты связаны с овладением обучающихся содержанием предметной области и характеризуют их достижения в усвоении знаний и умений, возможности их применения в практической деятельности и жизни. 
Предметные результаты освоения программы должны отражать:
освоение доступных средств изобразительной деятельности и их использование в повседневной жизни:
- интерес к доступным видам изобразительной деятельности; 
умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация); 
умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, аппликации; 
способность к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности:
- положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в процессе изобразительной деятельности;
 -стремление к собственной творческой деятельности и умение демонстрировать результаты работы; 
-умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности. 
готовность к участию в совместных мероприятиях: 
-готовность к взаимодействию в творческой деятельности совместно со сверстниками, взрослыми; 
- умение использовать полученные навыки для изготовления творческих работ, для участия в выставках, конкурсах рисунков, поделок.  
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№
	Наименование разделов, тем программ
	Кол-во часов по каждой теме
	Общее количество часов по программе

	
	
	
	Теоретические занятия 
	Практические занятия 
	Сам. работа 

	1
	Лепка. Различение пластичных материалов и их свойств. 
	1
	0,3
	0,7
	-

	2
	Различение инструментов и приспособлений для работы с пластичными материалами 
	1
	0,3
	0,7
	-

	3
	Разминание и раскатывание пластилина 
	1
	0,3
	0,7
	-

	4
	Разминание и раскатывание пластилина 
	1
	0,3
	0,7
	-

	5
	Отрывание кусочка пластилина от целого куска
	1
	0,3
	0,7
	-

	6
	Отрывание кусочка пластилина от целого куска
	1
	0,3
	0,7
	-

	7
	Отрывание кусочка пластилина от целого куска
	1
	0,3
	0,7
	-

	8
	Отрывание кусочка пластилина от целого куска
	1
	0,3
	0,7
	-

	9
	Разминание и раскатывание пластилина скалкой 
	1
	0,3
	0,7
	-

	10
	Разминание и раскатывание пластилина скалкой
	1
	0,3
	0,7
	-

	11
	Аппликация. Различение разных видов бумаги среди других материалов 
	1
	0,3
	0,7
	-

	12
	Различение инструментов и приспособлений используемых для изготовления аппликаций 
	1
	0,3
	0,7
	-

	13
	Сминание бумаги
	1
	0,3
	0,7
	-

	14
	Разрывание бумаги
	1
	0,3
	0,7
	-

	15
	Отрывание бумаги кусочками
	1
	0,3
	0,7
	-

	16
	Сгибание листа пополам 
	1
	0,3
	0,7
	-

	17
	Рисование. Различение материалов инструментов, используемых для рисования 
	1
	0,3
	0,7
	-

	18
	Оставление графического следа на бумаге, доске, стекле.
	1
	0,3
	0,7
	-

	19
	Упражнение на различение предметов по цвету. Рисование предметов разной окраски
	1
	0,3
	0,7
	-

	20
	Упражнение на различение предметов по цвету. Рисование предметов разной окраски
	1
	0,3
	0,7
	-

	21
	Упражнение на различение предметов по цвету. Рисование предметов разной окраски
	1
	0,3
	0,7
	-

	22
	Упражнение на различение предметов по форме. Рисование предметов разной формы
	1
	0,3
	0,7
	-

	23
	Упражнение на различение предметов по форме. Рисование предметов разной формы
	1
	0,3
	0,7
	-

	24
	Упражнение на различение предметов по форме. Рисование предметов разной формы
	1
	0,3
	0,7
	-

	25
	Упражнение на различение предметов по величине. Рисование предметов разной величины 
	1
	0,3
	0,7
	-

	26
	Упражнение на различение предметов по величине. Рисование предметов разной величины
	1
	0,3
	0,7
	-

	27
	Упражнение на различение предметов по величине. Рисование предметов разной величины
	1
	0,3
	0,7
	-

	28
	Рисование линий 
	1
	0,3
	0,7
	-

	29
	Рисование фруктов с применением трафарета и без него.
	1
	0,3
	0,7
	-

	30
	Рисование фруктов с применением трафарета и без него.
	1
	0,3
	0,7
	-

	31
	Рисование овощей с применением трафарета и без него
	1
	0,3
	0,7
	-

	32
	Рисование овощей с применением трафарета и без него
	1
	0,3
	0,7
	-

	33
	Рисование овощей с применением трафарета и без него
	1
	0,3
	0,7
	-

	34
	Рисование узора в квадрате с применением трафарета (из 2х элементов)
	1
	0,3
	0,7
	-

	35
	Рисование узора в квадрате с применением трафарета (из 2х элементов)
	1
	0,3
	0,7
	-

	36
	Рисование треугольника с применением трафарета (из 2х элементов)
	1
	0,3
	0,7
	-

	37
	Рисование по шаблону флажка с последующим раскрашиванием 
	1
	0,3
	0,7
	-

	38
	Рисование по шаблону флажка с последующим раскрашиванием
	1
	0,3
	0,7
	-

	39
	Рисование на тему «Шарики на ёлку»
	1
	0,3
	0,7
	-

	40
	Рисование на тему «Бусы для куклы»
	1
	0,3
	0,7
	-

	41
	Рисование на тему «Бусы для куклы»
	1
	0,3
	0,7
	-

	42
	Рисование на тему «Снеговик»
	1
	0,3
	0,7
	-

	43
	Рисование на тему «Снеговик»
	1
	0,3
	0,7
	-

	44
	Рисование на тему «Ёлочка»
	1
	0,3
	0,7
	-

	45
	Рисование на тему «Ёлочка с огоньками»
	1
	0,3
	0,7
	-

	46
	Лепка. Отщипывание кусочка пластилина от целого куска. 
	1
	0,3
	0,7
	-

	47
	Отрезание кусочка пластилина от целого куска стекой.
	1
	0,3
	0,7
	-

	48
	Размазывание пластилина по шаблону, внутри контура «Апельсин»
	1
	0,3
	0,7
	-

	49
	Размазывание пластилина по шаблону, внутри контура «Яблоко»
	1
	0,3
	0,7
	-

	50
	Размазывание пластилина по шаблону, внутри контура «Гриб»
	1
	0,3
	0,7
	-

	51
	Катание «колбаски» из пластилина на доске 
	1
	0,3
	0,7
	-

	52
	Катание «колбаски» из пластилина в руках
	1
	0,3
	0,7
	-

	53
	Катание «колбаски» из теста в руках 
	1
	0,3
	0,7
	-

	54
	Получение формы путем выдавливания формочкой из теста 
	1
	0,3
	0,7
	-

	55
	Аппликация. Работа с бумагой. Разрывание бумаги на крупные фрагменты. 
	1
	0,3
	0,7
	-

	56
	Разрывание бумаги на мелкие фрагменты 
	1
	0,3
	0,7
	-

	57
	Скручивание листа бумаги
	1
	0,3
	0,7
	-

	58
	Намазывание всей поверхности бумаги клеем
	1
	0,3
	0,7
	-

	59
	Намазывание части поверхности бумаги клеем 
	1
	0,3
	0,7
	-

	61
	Разрывание бумаги по контуру. Склеивание части бумаги
	1
	0,3
	0,7
	-

	62
	Разрывание бумаги по сгибу лист. Склеивание части бумаги путем наложения
	1
	0,3
	0,7
	-

	63
	Рисование. Рисование по шаблону карандашом с последующим раскрашиванием 
	1
	0,3
	0,7
	-

	64
	Рисование «Ягоды» с применением печаток 
	1
	0,3
	0,7
	-

	65
	Рисование узора с применением печаток 
	1
	0,3
	0,7
	-

	66
	Рисование нитками 
	1
	0,3
	0,7
	-

	67
	Рисование пальчиком «Ягодки на тарелке»
	1
	0,3
	0,7
	-

	68
	Рисование пальчиком «Листья»
	1
	0,3
	0,7
	-

	69
	Рисование пальчиком «Травка», «Солнышко»
	1
	0,3
	0,7
	-

	70
	Рисование пальчиком «Мячики большие и маленькие»
	1
	0,3
	0,7
	-

	71
	Рисование пальчиком «Яблоко», «Апельсин»
	1
	0,3
	0,7
	-

	72
	Рисование пальчиком «Цветок»
	1
	0,3
	0,7
	-

	73
	Лепка «Орешки»
	1
	0,3
	0,7
	-

	74
	Лепка «Бублики-баранки»
	1
	0,3
	0,7
	-

	75
	Лепка «Бусы для куклы»
	1
	0,3
	0,7
	-

	76
	Лепка «Пряники»
	1
	0,3
	0,7
	-

	77
	Лепка «Фрукты»
	1
	0,3
	0,7
	-

	78
	Лепка «Морковки»
	1
	0,3
	0,7
	-

	79
	Лепка «Тарелочки»
	1
	0,3
	0,7
	-

	80
	Лепка «Угощение для куклы»
	1
	0,3
	0,7
	-

	81
	Лепка «Корзиночка»
	1
	0,3
	0,7
	-

	82
	Лепка «Колобок катится по дорожке»
	1
	0,3
	0,7
	-

	83
	Аппликация «Салфеточка»
	1
	0,3
	0,7
	-

	84
	Аппликация «Солнышко»
	1
	0,3
	0,7
	-

	85
	Аппликация «Солнышко и облака»
	1
	0,3
	0,7
	-

	86
	Аппликация «Флажки»
	1
	0,3
	0,7
	-

	87
	Аппликация «Коврик»
	1
	0,3
	0,7
	-

	88
	Аппликация «Домик»
	1
	0,3
	0,7
	-

	89
	Аппликация «Цыпленок на лугу»
	1
	0,3
	0,7
	-

	90
	Аппликация «Цветик семицветик»
	1
	0,3
	0,7
	-

	91
	Аппликация «Солнечный букет»
	1
	0,3
	0,7
	-

	92
	Аппликация «Веточка»
	1
	0,3
	0,7
	-

	93
	Рисование «Барашек»
	1
	0,3
	0,7
	-

	94
	Рисование «Цыпленок»
	1
	0,3
	0,7
	-

	95
	Рисование «Радуга»
	1
	0,3
	0,7
	-

	96
	Рисование «Шарики летят»
	1
	0,3
	0,7
	-

	97
	рисование «Птички»
	1
	0,3
	0,7
	-

	98
	Рисование «Праздник»
	1
	0,3
	0,7
	-

	99
	Рисование «Ромашки»
	1
	0,3
	0,7
	-

	100
	Рисование «Бабочки»
	1
	0,3
	0,7
	-

	101
	Рисование «Красивые цветы»
	1
	0,3
	0,7
	-

	102
	Рисование «Травка зеленеет, солнышко блестит»
	1
	0,3
	0,7
	-


	№ п/п
	Раздел
	I полугодие 

	II полугодие 

	год


	1
	Лепка
	
	
	

	2
	 Аппликация
	
	
	

	3
	Рисование
	
	
	


РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМУ И  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ
- учебные столы;
- доска большая универсальная (с возможностью магнитного крепления); 
- персональный компьютер; 
- шаблоны, трафареты, альбомы, краски, карандаши, восковые мелки, кисточки, пластилин, мольберт и др.
Вспомогательными средствами невербальной (неречевой) коммуникации являются: 
специально подобранные предметы и игрушки, презентации к урокам, графические  и  печатные изображения.
ДОМОВОДСТВО
Пояснительная записка.
Обучение ребенка с умственной отсталостью, с ТМНР ведению домашнего хозяйства является важным направлением подготовки к самостоятельной жизни. Благодаря занятиям по домоводству реализуется возможность посильного участия ребенка в работе по дому, воспитывается потребность устраивать свой быт в соответствии с общепринятыми нормами и правилами. Овладение простейшими хозяйственно – бытовыми навыками  не только снижает зависимость ребёнка от окружающих, но и укрепляет его уверенность в своих силах. 
Цель обучения – повышение самостоятельности детей в выполнении хозяйственно-бытовой деятельности. Основные задачи: формирование умений обращаться с инвентарем и электроприборами;освоение действий по приготовлению пищи, осуществлению покупок, уборке помещения и территории, уходу за вещами.
Освоенные действия ребенок может в последующем применять как в быту, так и в трудовой деятельности. Так, например, занятия по уборке помещений и территории актуальны для формирования бытовой деятельности детей и перспективны для получения в будущем работы в качестве дворника или уборщицы.

Программа по домоводству включает следующие разделы: «Покупки», «Уход за вещами», «Обращение с кухонным инвентарем», «Приготовление пищи»», «Уборка помещений и территории». 
Планируемые предметные результаты.
Навыки, связанные с гигиеной тела.
Закрепить приобретенные  в дошкольном возрасте  умения различать и называть:
- части тела (голова, глаза, волосы, нос, рот, зубы, уши, грудь, живот, спина, плечи, руки, ноги, пальцы, ногти, колени);
- предметы санитарии и гигиены: мыло, мочалка, гребешок (расческа), зубная щетка, зубная паста, ножницы, таз, ванна, полотенце;
- действия, связанные с гигиеной тела: мыть, вытирать, чистить, причесываться.
Совершать под присмотром и с помощью воспитателя  утренний и вечерний туалет, мыть мылом руки, лицо, насухо вытираться. 
Навыки одевания и раздевания.
 Закрепить приобретенное в дошкольном возрасте умение различать и называть предметы одежды и обуви: носки, рубашки, платье, пальто и т.д.
Закреплять навыки одевания и обувания под присмотром взрослого. 
Навыки приема пищи. 
Уметь различать и называть предметы, нужные для приема пищи (ложка, тарелка, салфетка, стакан, кружка, солонка, блюдечко, клеенка и т.д.).
Закрепить навыки: мыть руки перед едой, правильно держать ложку, правильно ею пользоваться, не разливая еду, хорошо пережевывать пищу, уметь есть опрятно, не роняя еду на стол и на пол. Знать, что нельзя есть зеленые, а также немытые ягоды, овощи и фрукты. 
 Навыки культурного поведения.
Садиться за стол и выходить из-за стола по разрешению воспитателя или учителя. Выйдя из-за стола, задвигать за собою стул. Уметь вовремя попроситься в туалет и вымыть руки после него. Уметь ходить попарно и знать свое место на прогулке. Участвовать в физкультзарядке. Не сорить, а бросать ненужные бумажки в корзину или ящик для мусора.
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТ
Обращение с кухонным инвентарем.
Обращение с посудой. Различение предметов посуды для сервировки стола (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож), для приготовления пищи (кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Узнавание (различение) кухонных принадлежностей (терка, венчик, овощечистка, разделочная доска, шумовка, дуршлаг, половник, лопаточка, пресс для чеснока, открывалка и др.). Различение чистой и грязной посуды. Очищение остатков пищи с посуды. Замачивание посуды. Протирание посуды губкой. Чистка посуды. Ополаскивание посуды. Сушка посуды. Соблюдение последовательности действий при мытье  и сушке посуды: очищение посуды от остатков пищи, замачивание посуды, намыливание посуды моющим средством, чистка посуды, ополаскивание, сушка. Обращение с бытовыми приборами. Различение бытовых приборов по назначению (блендер, миксер, тостер, электрический чайник, комбайн, холодильник и др.). Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором. Соблюдение последовательности действий при пользовании электробытовым прибором. 
Мытье бытовых приборов. Хранение посуды и бытовых приборов. 
Накрывание на стол. Выбор посуды и столовых приборов. Раскладывание столовых приборов и посуды при сервировке стола. Соблюдение последовательности действий при сервировке стола: накрывание стола скатертью, расставление посуды, раскладывание столовых приборов, раскладывание салфеток, расставление солонок и ваз, расставление блюд. 
Приготовление пищи.
Приготовлениеблюда. 
Подготовка к приготовлениюблюда. Знание (соблюдение) правилгигиеныприприготовлениипищи. Выборпродуктов, необходимыхдляприготовленияблюда. Выборинвентаря, необходимогодляприготовленияблюда. Обработкапродуктов. Мытьепродуктов. Чисткаовощей. Резаниеножом. Нарезаниепродуктовкубиками (кольцами, полукольцами). 
Уход за вещами
Ручная стирка. Наполнение емкости водой. Выбор моющего средства. Отмеривание необходимого количества моющего средства. Замачивание белья. Застирывание белья. Полоскание белья. Выжимание белья. Вывешивание белья на просушку. Соблюдение последовательности действий при ручной стирке: наполнение емкости водой, выбор моющего средства, определение количества моющего средства, замачивание белья, застирывание белья, полоскание белья, выжимание белья, вывешивание белья на просушку. 
Глажение утюгом. Различение составных частей утюга (подошва утюга, шнур, регулятор температуры, клавиша пульверизатора). Соблюдение последовательности действий при глажении белья: установка гладильной доски, выставление температурного режима, подключение утюга к сети, раскладывание белья на гладильной доске, смачивание белья водой, движения руки с утюгом, складывание белья. Складывание белья и одежды. Вывешивание одежды на «плечики». Чистка одежды. Уход за обувью. Соблюдение последовательности действий при мытье обуви: намачивание и отжимание тряпки, протирание обуви влажной тряпкой, протирание обуви сухой тряпкой.  Просушивание обуви. Соблюдение последовательности действий при чистке обуви: открывание тюбика с кремом, нанесение крема на ботинок, распределение крема по всей поверхности ботинка, натирание поверхности ботинка, закрывание тюбика с кремом.
Уборка помещения.
Уборка мебели. Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора. Вытирание поверхности мебели. Соблюдение последовательности действий при мытье поверхностей мебели: наполнение таза водой, приготовление тряпок, добавление моющего средства в воду, уборка предметов с поверхности, вытирание поверхности, вытирание предметов интерьера,раскладывание предметов интерьера по местам, выливание использованной воды. 
Уборка пола. Сметание мусора на полу в определенное место. Заметание мусора на совок.Соблюдение последовательности действий при подметании пола: сметание мусора в определенное место, заметание мусора на совок, высыпание мусора в урну.Различение основных частей пылесоса. Подготовка пылесоса к работе. Чистка поверхности пылесосом. Соблюдение последовательности действий при уборке пылесосом: подготовка пылесоса к работе, установка регулятора мощности, включение (вставление вилки в розетку; нажатие кнопки), чистка поверхности, выключение (поворот рычага; нажатие кнопки; вынимание вилки из розетки), отсоединение съемных деталей пылесоса. Соблюдение последовательности действий при мытье пола: наполнение емкости для мытья пола водой, добавление моющего средства в воду, намачивание и отжимание тряпки, мытье пола, выливание использованной воды, просушивание мокрых тряпок. 
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№
	Наименование разделов и тем программы

	Кол-во часов
	Формируемые представления
	Материалы и оборудование
	Содержание, виды деятельности

	1
	Обращение с кухонным инвентарем
	46
	Формировать навыки самообслуживания у детей, умение обращаться с кухонным инвентарем
	Дидактический материал: изображения (картинки, фото, предметы посуды кухонной мебели, бытовой техники и т.д), видеоматериалы.
	Формировать бытовую деятельность детей, умение обращаться с посудой и различать ее.

	2
	Вводный урок. Назначение посуды
	1
	
	
	

	3
	Обращение с посудой
	2
	
	
	

	4
	Различение посуды для сервировки стола
(тарелка)
	2
	
	
	

	5
	Различение посуды для сервировки стола
(стакан)
	2
	
	
	

	6
	Различение посуды для сервировки стола
(кружка)
	2
	
	
	

	7
	Различение посуды для сервировки стола
(вилка)
	2
	
	
	

	8
	Различение посуды для сервировки стола
(нож)
	2
	
	
	

	9
	Различение посуды для приготовления пищи
(кастрюля)
	2
	
	
	

	10
	Различение посуды для сервировки стола
(чайник)
	2
	
	
	

	11
	Различение посуды для сервировки стола
(сковорода)
	2
	
	
	

	12
	Различение чистой и грязной посуды 
	2
	
	
	

	13
	Очищение остатков пищи с посуды
	2
	
	
	

	14
	Замачивание посуды
	2
	
	
	

	15
	Протирание посуды губкой 
	2
	
	
	

	16
	Чистка посуды
	2
	
	
	

	17
	Вытирание посуды
	2
	
	
	

	18
	Обращение с бытовыми приборами
	2
	
	
	

	19
	Различение бытовых приборов по назначению (утюг)
	2
	
	
	

	20
	Различение бытовых приборов по назначению (плита)
	2
	
	
	

	21
	Различение бытовых приборов по назначению (холодильник)
	2
	
	
	

	22
	Накрывание на стол.
	2
	
	
	

	23
	Раскладывание столовых приборов и посуды при сервировке стола
	2
	
	
	

	24
	Соблюдение последовательности при сервировке стола (накрывание стола скатертью, расставление посуды, раскладывание столовых приборов)
	3
	
	
	

	25
	Приготовление пищи
	4
	
	
	

	26
	Раскатывание теста
	2
	Формировать у детей умение аккуратно обращаться с одеждой, способность к самостоятельности
	Набор кухонной мебели, емкости для стирки, ветошь, бытовые приборы, губки для чистки обуви
	Узнавать предметы,используемые для ухода за вещами.

	27
	Перемешивание продуктов ложкой
	2
	
	
	

	28
	Уход за вещами
	22
	
	
	

	29
	Ручная стирка. Наполнение емкости водой
	2
	
	
	

	30
	Замачивание белья
	2
	
	
	

	31
	Намыливание и стирка белья.
	2
	
	
	

	32
	Полоскание белья
	2
	
	
	

	33
	Сушка белья
	2
	
	
	

	34
	Глажение утюгом
	2
	
	
	

	35
	Смачивание белья. Глажка
	2
	
	
	

	36
	Складывание белья
	2
	
	
	

	37
	Вывешивание одежды на плечики
	2
	
	
	

	38
	Чистка обуви
	2
	
	
	

	39
	Открывание и закрывание чистящей губки для обуви
	2
	
	
	

	40
	Уборка помещения
	30
	
	
	

	41
	Уборка мебели. Уборка с поверхности стола остатков мусора
	2
	Формировать практические навыки у детей, желание трудиться
	Уборочный инвентарь (грабли, метлы, совки, ведра, корзины, тачки)
	Узнавать и использовать по назначению предметы по уборке территории.

	42
	Вытирание поверхности мебели
	2
	
	
	

	43
	Выливание использованной воды
	2
	
	
	

	44
	Уборка инвентаря на место
	2
	
	
	

	45
	Уборка пола. Сметание мусора на полу в определенное место
	2
	
	
	

	46
	Заметание мусора на совок
	2
	
	
	

	47
	Высыпание мусора в урну
	2
	
	
	

	48
	Мытье пола шваброй
	2
	
	
	

	49
	Мытье стекол
	2
	
	
	

	50
	Уборка территории
	2
	
	
	

	51
	Уборка бытового мусора
	2
	
	
	

	52
	Подметание территории
	2
	
	
	

	53
	Сгребание травы и листьев
	3
	
	
	

	54
	Уборка снега:сгребание, перебрасывание снега
	3
	
	
	

	
	Итого:
	102 
	
	
	


	№ п/п
	Раздел
	I полугодие 

	II полугодие 

	год


	1
	Обращение с кухонным инвентарем
	
	
	

	2
	Приготовление пищи
	
	
	

	3
	Уход за вещами

	
	
	

	4
	Уборка помещения

	
	
	


РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМУ И  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ
· Дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) предметов посуды, кухонной мебели, продуктов питания, уборочного инвентаря, бытовой техники; альбомы с демонстрационным материалом, составленным в соответствии с изучаемыми  темами учебной программы; изображения алгоритмов рецептуры и приготовления блюд, стирки белья, глажения белья и др.
· Оборудование: кухонная мебель, кухонная посуда (кастрюли, сковороды, чайники, тарелки, ложки, ножи, вилки, кружки и др.), таймер, предметы для украшения интерьера (ваза, подсвечник, скатерть и др.), стиральная машина, тазики, настенные и индивидуальные зеркала, гладильная доска, бытовая техника (чайник электрический, блендер, комбайн, утюг, фен, пылесос,  электрическая плита, электрическая духовка, миксер, микроволновая печь, электровафельница), ковролиновая, грифельная и магнитная доски, уборочный инвентарь (тяпки, лопаты, грабли), тачки, лейки и др. 
ПРЕДМЕТНО-ПРАКТИЧЕСКИЕ ДЕЙСТВИЯ.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Общая характеристика предметаформирования элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами. 
Цели образовательно-коррекционной работы с учетом специфики учебного предмета:
Используя различные многообраз​ные виды деятельности (предметная деятельность, игровая, конструирование, действия с разборными игрушками, ручной труд и т. д.) корригировать недостатки восприятия, внимания, зрительно- двигательной координации, пространственных представлений, наглядно-действенного, наглядно-образного мышления детей, а также их речи и связи с практической деятельностью
Задачи и направления рабочей программы:
- формирование положительного отношения ребенка к занятиям;
- мотивирование собственной активности ребенка;
- подбор стимулов для устойчивой мотивации к выполнению заданий;
- формирование и развитие целенаправленных действий;
- формирование навыка выполнения заданий по плану и в самостоятельном режиме деятельности;
- формирование способности применять этот навык ко всем видам деятельности. 
Кроме основных, можно выделить и коррекционные задачи:
- развитие тактильных ощущений кистей рук и расширение тактильного опыта; 
- развитие зрительного восприятия;
- развитие зрительного и слухового внимания;
- развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков;
- формирование и развитие реципрокной координации;
- развитие пространственных представлений;
- развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации
Планируемые результаты коррекционной работы:
- умеет рассматривать различные по качеству материалы: бумагу, ткань, природный материал и т.д.; 
- умеет фиксировать взгляд на объекте;
- умеет воспринимать, удерживать изделие в руках рассматривая его со всех сторон;
- сжимает, разглаживает, разрывает, сгибает бумагу различной фактуры;
- скатывает из бумаги шарики;
- раскладывает кусочки ткани на столе;
- рисует на бумаге, заворачивает в бумагу предметы
- выполняет последовательно организованные движения;
- играет с кубиками, карандашами, палочками и т.д;
- складывает в банку природный материал, доставать его из банки ложкой (пальцами);
- складывает (достает) карандаши в (из) коробки;
- раскладывает по блюдцам разный природный материал;
- разминает пластилин двумя руками, расплющивает его на дощечке, между ладошек, разрывает пластилин на мелкие и большие части, соединяет пластилин, отщипывает пластилин пальцами, раскатывает пластилин прямыми и круговыми движениями;
- строит их двух трех кубиков (деревянных, пластмассовых) простые конструкции (стол, стул, домик);
- играет с учителем в элементарные сюжетные игры (кукла пришла в домик, села на стул и т.д.);
- может смочить и отжать ткань (губку), вытирать тканью (губкой) различные поверхности, складывать, скатывать ткань, завязывать ткань в узелок;
- узнает материалы на ощупь, по звуку;
- строит из кубиков башню;
- наполняет железные и пластиковые сосуды различными предметами;
- играет с конструктивными материалами.
Действия с материалами
1.Сминание материала (салфетки, туалетная бумага, полотенце, газета, фольга) двумя руками, одной рукой, пальцами.
2. Разрывание материала (бумага, вата, природный материал) двумя руками, направляя руки в разные стороны (к себе, от себя, пальцами).
3. Размазывание материала (сверху вниз, слева направо, по кругу).
4. Разминание материала (глина, пластилин) двумя руками, одной. 
5. Пересыпание материала (крупа, песок, мелкие предметы) с использованием инструмента (лопатка, стаканчик, ложка). 
6.Переливание материала (вода) с использованием инструмента. 
7.Наматывание материала (веревка, нитка, шпагат)
Действия с предметами
1. Захватывание, удержание, отпускание предмета (шарики, пуговицы, шишки, игрушки).
2.Встряхивание предмета, издающего звук (бутылочка с крупой, колокольчик)
3.Толкание предмета от себя (машинка, ящик, дверь). 
4.Притягивание предмета к себе (стул, игрушка).
5.Вращение предмета (крышка на банке, детали конструктора с болтами и гайками).
6.Нажимание на предмет (пленка с пузырями, груша, степлер) всей кистью, пальцами.
7.Вынимание предметов из емкости и складывание.
8. Перекладывание предметов с элементом сортировки.
9.Вставление предметов в отверстия (стаканчики, цветочки)
10.Нанизывание предметов (шары, кольца разного размера) на стержень, шнур.
Материал программы представлен в действии с различными материалами и разбит на пять модулей: природные материалы, керамика, бумага и картон, работа с деревом, нитки и ткань.
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№
	Тема урока
	часы
	  Планируемые результаты

	
	
	
	   личностные
	   предметные

	
	
	
	1 группа
	2 группа
	3 группа
	1 группа
	2 группа
	3 группа

	
	Вводные занятия
	13
	
	
	
	
	
	

	1
	Здравствуйте, дети!
	1
	Фиксация взгляда
	Развитие зрительных и слуховых анализаторов, осознанного поведения
	Гендерное развитие "Я", формирование осознанного поведения
	Отодвинуть стул и сесть
	Отодвинуть стул и сесть на свое место
	Отодвинуть стул и сесть на свое место

	2
	Предметно-ролевая игра «Митя строитель»
	2
	Восприятие речи, формирование эмоционально-волевой 
	Развитие мелкой моторики, использование жестов
	Развитие мелкой моторики, использование жестов
	Построить дом из кубиков
	Построить улицу из кубиков, подмести мусор
	Построитьулицу  из кубиков, убрать кубики на место

	3
	Предметно-ролевая игра «Митя идет в парикмахерскую»
	2
	Действие по подражанию
	Развитие тактильных, зрительных, слуховых анализаторов
	Развитие тактильных, зрительных, слуховых анализаторов
	Расчесать куклу, выловить ложкой шишки из емкости в др. емкость
	Усадить куклу и расчесать, выловить ложкой шишки из емкости в др. емкость, обвести контур руки
	Обвести контур руки и раскрасить краской, переливание  цветной воды

	4
	Предметно-ролевая игра «Митя лег спать»
	1
	Ориентация в мастерской и частях тела человека
	Развитие мелкой моторики, формирование эмоционально волевой
	Развитие мелкой моторики, алгоритм поведения
	Укачивание и укладывание куклы, колыбельная
	Укачивание и укладывание куклы, колыбельная
Складывание одежды
	Укачивание и укладывание куклы, колыбельная

	5
	Предметно-ролевая игра «Митя заболел»
	4
	Фиксация взгляда, формирование коллективной игры
	Действия по подражанию, коллективная игра
	Действия по подражанию,
	Открывание , нажимание, вынимание, перекладывание
	Открывание , нажимание, вынимание, перекладывание
	Открывание , нажимание, вынимание, перекладывание

	6
	Предметно-ролевая игра «Митя готовит обед»
	3
	Фиксация взгляда, формирование коллективной игры
	Действия по подражанию, коллективная игра
	Действия по подражанию,
	Действия с материалами
Действия с предметами
	Действия с материалами
Действия с предметами
	Действия с материалами
Действия с предметами

	
	Природные материалы
	8
	
	
	
	
	
	

	1
	Растительный мир природы
	1
	Восприятие речи
	Использование иллюстрации
	Использование иллюстрации, выделение частей цветка
	Разрывание травы, ломание веточек
	Разрывание травы, ломание веточек
	Разрывание травы, ломание веточек

	2
	Поделочные материалы
	2
	Интерес к красоте
	Развитие мелкой моторики и тактильных ощущений 
	Развитие мелкой моторики и тактильных ощущений
	Пересыпание песка в бутылочку (погремушка)
	Пересыпание песка в бутылочку, вынимание предмета из гороха
	Самостоятельная работа по подражанию

	3
	Экскурсия на природу по сбору материала
	1
	Восприятие речи, соблюдение правил поведения на улице
	Развитие зрительных, слуховых анализаторов
	Развитие зрительных, слуховых анализаторов
	Собирание материала
	Собирание материала
	Собирание материала

	4
	Как работать с засушенными листьями
	1
	Формирование неторопливой работы
	Развитие пальчикового захвата
	Формирование неторопливой работы, алгоритм действий
	Упражнение с клеем (открыть и закрыть крышку, размазывание капли)
	Упражнение с клеем (открыть и закрыть крышку, размазывание капли)
	Упражнение с клеем (открыть и закрыть крышку, размазывание капли)

	5
	Изготовление аппликации «Цветы в вазе»
	1
	Формирование неторопливой работы
	Узнавание цветов на иллюстрации
	Узнавание цветов на иллюстрации
	Подбор и приклеивание листа
	Подбор и приклеивание листа
	Подбор и приклеивание листа, самостоятельно

	6
	Изготовление ежика из глины, травы, чешуек шишки
	2
	Действие по подражанию
	Развитие мелкой моторики
	Действие по подражанию до результата
	Вставление "иголок"
	Вставление "иголок"
	Вставление "иголок", оформление мордочки

	
	Работа с глиной
	35
	
	
	
	
	
	

	1
	Что надо знать о глине
	1
	Личные тактильные ощущения
	Личные тактильные ощущения
	Личные тактильные ощущения
	Захватывание, удержание, отпускание керамической игрушки
	Захватывание,удержание, отпускание. Уборка рабочего места
	Захватывание,удержание, отпускание. Уборка рабочего места

	2
	Знакомство с работой керамиста
	1
	Наблюдение, фиксация взгляда
	Наблюдение и побуждение к работе
	Наблюдение и побуждение к работе
	Захватывание глиняного колобка
	Захватывание и катание глиняного колобка
	Захватывание и катание глиняного колобка с оформлением  лица

	3
	Инструменты для лепки
	1
	Действие по подражанию
	Развитие мелкой моторики
	Действие по подражанию
	Насыпаниеглинысовком, наливание воды бутылочкой
	Насыпание глины совком, наливание воды бутылочкой
	Насыпание глины совком, наливание воды бутылочкой, перемешивание палкой

	4
	Разминание теста
	1
	Личные тактильные ощущения
	Очистка рук стекой
	Очистка рук стекой, алгоритм
	Разминание глины двумя руками
	Разминание глины двумя руками, уборка места
	Разминание глины двумя руками, уборка места

	5
	Отбивание теста
	1
	Эмоциональный подъем
	Эмоциональный подъем
	Эмоциональный подъем
	Захватывание, бросание глины об стол
	Захватывание, бросание глины об стол, уборка
	Захватывание, бросание глины об стол, уборка

	6
	Деление на части (отщипывание)
	2
	Восприятие речи, подражание
	Развитие пальчикового захвата
	Формирование осознанного восприятия действия
	Отщипывание крошек от целого куска глины
	Отщипывание крошек от целого куска глины, размазывание (листья)
	Отщипывание крошек от целого куска глины, размазывание (листья)

	7
	Деление на части (отрезание)
	1
	Действие по подражанию
	Развитие мелкой моторики
	Действие по подражанию
	Правильное удержание стеки и рук
	Правильное удержание стеки и руки, уборка
	Правильное удержание стеки и руки, уборка

	8
	Деление на части (откручивание)
	1
	Фиксация взгляда
	Движение по подражанию
	Движение по подражанию
	Круговое движение кисти руки
	Круговое движение кисти руки и пальцев, уборка
	Круговое движение кисти руки и пальцев, уборка

	9
	Размазывание по форме
	2
	Движение по подражанию
	Движение по подражанию
	Движение по подражанию
	Размазывание глины  по кругу (яблоко)
	Размазывание глины  по гипсовой форме (шар)
	Размазывание глины  по гипсовой форме (шар)

	10
	Лепка предметов шаровидной формы (мячик)
	1
	Катание мячика по столу
	Катание мячика в ладонях
	Катание мячика в ладонях и по столу
	Круговое движение ладоней
	Круговое движение ладоней, уборка рабочего места
	Круговое движение ладоней, уборка рабочего места

	11
	Лепка большого и маленького мячика
	1
	Восприятие речи
	Использование жестов, работа со схемой
	Использование жестов, работа со схемой
	Попытка катания большого и маленького шарика с помощью трубочки (дуть)
	Попытка катания большого и маленького шарика с помощью трубочки (дуть), уборка рабочего места
	Попытка катания большого и маленького шарика с помощью трубочки (дуть), уборка рабочего места

	12
	Лепка украшения (бусы для мамы)
	1
	Фиксация взгляда
	Узнавание предмет/картинка
	Узнавание предмет/картинка
	Круговое движение ладоней, прокалывание отверстия
	Круговое движение ладоней, прокалывание отверстия, уборка рабочего
	Круговое движение ладоней, прокалывание отверстия, уборка рабочего

	13
	Лепка помидора и яблока
	1
	Очистка рук, уборка рабочего места
	Узнавание овощей, уборка  рабочего места
	Узнавание овощей, уборка  рабочего места
	 Круговое движение на столе
	 Круговое движение на столе
	Круговое движение на столе, складывание в корзину

	14
	Лепка предметов овальной формы (огурец)
	1
	Отличие огурца от картошки
	Узнавание предмет/картинка
	Узнавание предмет/картинка Отличие огурца от картошки
	Продольное движение на столе
	Продольное движение на столе, уборка рабочего места
	Продольное движение на столе, уборка рабочего места

	15
	Сортировка овальных предметов от шар.
	1
	Отличие огурца от помидора
	Развитие мелкой моторики
	Отличие огурца от помидора
	Перекладывние овальных и круглых предметов
	Перекладывние овальных и круглых предметов руками и инструментом
	Перекладывние овальных и круглых предметов руками и инструментом

	16
	Раскатывание столбиков разного размера
	2
	Действие по подражанию
	Узнавание предмета, использование жеста
	Узнавание предмета, использование жеста
	Раскатывание продольным движением длинных столбиков
	Раскатывание продольным движением длинных столбиков
	Раскатывание продольным движением длинных столбиков, складывание фигур

	17
	Лепка предметов конусовидной формы (морковь)
	1
	Узнавание овощей
	Узнавание овощей
	Узнавание овощей
	Движение ладони с наклоном
	Движение ладони с наклоном
	Движение ладони с наклоном

	18
	Большой и маленький конус
	1
	Восприятие речи
	Развитие мелкой моторики, работа со схемой
	Развитие мелкой моторики, работа со схемой, алгоритм
	Выделить конус из кубиков (крыша дома)
	Выделить конус из кубиков (крыша дома)
	Выделить конус из кубиков (крыша дома), раскатать по размеру

	19
	Приемы лепки (сплющивание)
	4
	Действие по подражанию
	Развитие тактильных, зрительных анализатор
	Развитие тактильных, зрительных анализатор, использование жеста
	Нажимание на скалку с толканием вперед
	Нажимание на скалку с толканием вперед, пальчиковый нажим
	Нажимание на скалку с толканием вперед, пальчиковый нажим, ладонь/кулак

	20
	Приемы лепки (плотное прижатие)
	1
	Фиксация взгляда
	Действие по подражанию
	Действие по подражанию
	Построение башни плотным прижатием
	Построение башни плотным прижатием
	Построение башен плотным прижатием (разного размера)

	21
	Приемы лепки (примазывание)
	3
	Действие по подражанию
	Действие по подражанию
	Действие по подражанию
	Размазывание глины одной детали по другой
	Размазывание глины одной детали по другой
	Размазывание глины одной детали по другой

	22
	Нанизывание бус
	1
	Монотонная работа
	Развитие мелкой моторики
	Монотонная работа, с элементом очередности
	Нанизывание на стержень, шнур
	Захватывание, отпускание, перехватывание
	Захватывание, отпускание, перехватывание

	23
	Побелка игрушки
	1
	Действие по подражанию
	Действие по подражанию
	Действие по подражанию
	Размазывающее движение сверху вниз
	Размазывающее движение сверху вниз, уборка
	Размазывающее движение сверху вниз

	24
	Цветовой круг, орнамент
	1
	Зрительные ощущения цвета
	Зрительные ощущения цвета
	Формирование осознанного восприятия цвета
	Сортирование по цвету предметов
	Сортирование по цвету предметов
	Сортирование по цвету предметов

	25
	Роспись игрушки
	2
	Эмоциональный подъем
	Эмоциональный подъем
	Алгоритм действий, любование
	Удержание кисти, ведение линии
	Удержание кисти с точечным нажимом
	Удержание кисти с точечным нажимом

	26
	Контрольная викторина "глиняная сказка"
	1
	Совместная деятельность
	Совместная деятельность использование жестов
	Совместная деятельность использование жестов
	Перекладывание, притягивание предметов для игры
	Перекладывание, притягивание предметов для игры
	Перекладывание предметов для игры

	
	Работа с бумагой
	22
	
	
	
	
	
	

	1
	Бумага и бумажные изделия
	1
	Фиксация взгляда, деятельность по подражанию
	Развитие тактильных, зрительных анализатор
	Развитие тактильных, зрительных анализатор
	Сортирование бумаги от шишек
	Сортирование бумаги от шишек
	Сортирование бумаги от шишек

	2
	Геометрическая фигура прямоугольник
	1
	Восприятие речи
	Узнавание предмет/картинка
	Узнавание предмет/картинка
	Обозначить прищепками длинную сторону и короткую
	Обозначить прищепками длинную сторону и короткую
	Обозначить прищепками длинную сторону и короткую, построить поезд

	3
	Как сгибать бумагу прямоугольной формы
	1
	Действие по подражанию
	Действие по подражанию
	Действие по подражанию
	Сгибание бумаги по сторонам
	Сгибание бумаги по сторонам
	Сгибание бумаги по сторонам  с использованием гладилки

	4
	Геометрическая фигура квадрат
	1
	Фиксация взгляда
	Развитие мелкой моторики
	Развитие мелкой моторики
	Удержание и нажимание карандаша для квадратного трафарета
	Удержание и нажимание карандаша для квадратного трафарета
	Удержание и нажимание карандаша для квадратного трафарета

	5
	Прием сгибания квадрата по сторонам
	1
	Действие по подражанию
	Действие по подражанию
	Действие по подражанию
	Сгибание бумаги по сторонам с помощью гладилки
	Сгибание бумаги по сторонам с помощью гладилки (середина)
	Сгибание бумаги по сторонам с помощью гладилки (середина)

	6
	Прием сгибания квадрата с угла на угол
	1
	Действие по подражанию
	Действие по подражанию
	Действие по подражанию
	Сгибание бумаги по углам с помощью гладилки
	Сгибание бумаги по углам с помощью гладилки (середина)
	Сгибание бумаги по углам с помощью гладилки (середина)

	7
	Изготовление собачки
	1
	Узнавание животного
	Узнавание животного, использование жеста
	Узнавание животного, использование жеста
	Приклеить на открытку
	Приклеить на открытку
	Приклеить на открытку, алгоритм действий

	8
	Геометрическая фигура треугольник
	1
	Узнавание фигуры в строительных кубиках
	Узнавание фигуры в строительных кубиках и трафаретной линейке
	Узнавание фигуры в строительных кубиках и трафаретной линейке
	Удержание и нажимание карандаша для треугольного трафарета
	Удержание и нажимание карандаша для треугольного трафарета
	Удержание и нажимание карандаша для треугольного трафарета

	9
	Как из квадрата сделать треугольник
	1
	Фиксация взгляда
	Развитие мелкой моторики
	Развитие мелкой моторики, осознанное восприятие действия
	Сгибание бумаги и размазывание клея, прикладывание к нитке
	Сгибание бумаги размазывание клея, прикладывание к нитке
	Сгибание бумаги размазывание клея, прикладывание к нитке

	10
	Инструменты для работы с бумагой, техника безопасности
	1
	Узнавание инструмента (картинка/предмет)
	Узнавание инструмента (картинка/предмет)
	Узнавание инструмента (картинка/предмет)
	Сжимание/ разжимание колец ножниц, Т.Б.
	Сжимание/ разжимание колец ножниц, Т.Б.
	Сжимание/ разжимание колец ножниц, Т.Б.

	11
	Прием резания по прямым линиям
	2
	Восприятие речи
	Развитие мелкой моторики
	Восприятие речи
	Резание по прямой линии
	Черчение прямой линии, собирание мозаики
	Черчение прямой линии и резание, мозаика

	12
	Резание по прямым коротким линиям
	2
	Восприятие речи (выбор инструмента)
	Восприятие речи (выбор инструмента
	Работа с иллюстрацией (выбор инструмента)
	Резание по коротким линиям
	Черчение коротких линий по линейке
	Черчение коротких линий по линейке, резание

	13
	Вырезание геометрической фигуры круг
	2
	Катание в руке шарика
	Катание в руке шарика, узнавание на картинке
	Катание в руке шарика, узнавание на картинке, выделение частей
	Поворотное движение руки , держащую бумагу
	Поворотное движение руки , держащую бумагу
	Поворотное движение руки , держащую бумагу

	14
	Симметричное вырезание
	3
	Ориентация в пространстве (правая рука и левая)
	Ориентация в пространстве (правая рука и левая), середина
	Ориентация в пространстве (правая рука и левая), середина
	Усиленное нажимание на кольца
	Усиленное нажимание на кольца, вращение крышки клея, размазывание клея
	Усиленное нажимание на кольца, вращение крышки клея, размазывание клея

	15
	Сортировка геометрических фигур по коробкам
	1
	Узнавание фигур по форме
	Узнавание фигур по форме
	Узнавание фигур по форме
	Перекладывание фигур по коробкам
	Перекладывание фигур по коробкам
	Перекладывание фигур по коробкам

	16
	Изготовление декоративной птицы
	2
	Действие по подражанию
	Узнавание на иллюстрации птиц, использование жестов
	Узнавание на иллюстрации птиц, использование жестов
	Сгибание бумаги и резание
	Сгибание бумаги
	Сгибание бумаги и резание

	
	Работа с текстильным материалом
	12
	
	
	
	
	
	

	1
	От куда берутся нитки
	1
	Узнавание одежды
	Узнавание одежды
	Узнавание одежды
	Захватывание шапки и одевание на голову
	Захватывание шапки и одевание на голову
	Захватывание шапки и одевание на голову

	2
	Свойства ниток
	1
	Фиксация взгляда
	Развитие мелкой моторики
	Развитие мелкой моторики
	Упражнения на разрыв, разрез
	Упражнения на разрыв, разрез
	Упражнения на разрыв, разрез

	3
	Наматывание ниток в клубок
	1
	Катание шарика в ладонях
	Катание шарика в ладонях
	Катание шарика в ладонях
	Круговое движение одной руки вокруг другой (медленно/быстро)
	Круговое движение одной руки вокруг другой
	Круговое движение одной руки вокруг другой (медленно/быстро)

	4
	Изготовление игрушки (кот)
	2
	Узнавание животного
	Узнавание животного, использование жеста
	Узнавание животного, использование жеста
	Наматывание ниток
	Наматывание ниток, рисование глаз
	Наматывание ниток, рисование глаз

	5
	Вставление в отверстия текстильных цветов
	1
	Повторение действия по подражанию
	Повторение действия по подражанию
	Повторение действия по подражанию
	Вставление предмета пальчиковым захватом
	Вставление предмета пальчиковым захватом
	Вставление предмета пальчиковым захватом (посадили/сорвали)

	6
	Завязывание шнурков, ленточек
	1
	Фиксация взгляда
	Развитие мелкой моторики
	Развитие мелкой моторики
	Захват и отпускание шнурка
	Захват и отпускание шнурка
	Захват и отпускание шнурка

	7
	Плетение косичек
	1
	Фиксация взгляда
	Развитие мелкой моторики
	Развитие мелкой моторики
	Захват и отпускание длинной ленточки
	Захват и отпускание длинной ленточки
	Захват и отпускание длинной ленточки

	8
	Изготовление куклы в одеяле
	2
	Повторение действия по подражанию
	Повторение действия по подражанию
	Повторение действия по подражанию
	Сворачивание тряпочки
	Сворачивание тряпочки, разрыв ваты
	Сворачивание тряпочки, разрыв ваты

	9
	Стирка тряпочек
	2
	Повторение действия по подражанию
	Повторение действия по подражанию, использование жеста
	Повторение действия по подражанию, использование жеста
	Сминание тряпочки размазывание мыла отжимание воды
	Сминание тряпочки размазывание мыла отжимание воды
	Сминание тряпочки размазывание мыла отжимание воды

	
	Работа с деревом
	12
	
	
	
	
	
	

	1
	Знакомство со столярными изделиями
	1
	Фиксация взгляда
	Развитие тактильных, зрительных, слуховых анализаторов
	Развитие тактильных, зрительных, слуховых анализаторов
	Перекладывание веточек, брусков, деревянных изделий
	Перекладывание веточек, брусков, деревянных изделий
	Перекладывание веточек, брусков, деревянных изделий

	2
	Знакомство со столярным инструментом, техника безопасности
	2
	Восприятие речи
	Узнавание предмет/картинка, использование жеста
	Узнавание предмет/картинка, использование жеста
	Захватывание, удержание, отпускание инструмента
	Захватывание, удержание, отпускание инструмента
	Захватывание, удержание, отпускание инструмента

	3
	Аппликация из опилок (собака, рыбка)
	1
	Узнавание животного
	Узнавание животного, использование жеста
	Узнавание животного, использование жеста
	Удержание карандаша, кисти, опилок
	Удержание карандаша, кисти, опилок
	Удержание карандаша, кисти, опилок

	4
	Способы крепления деталей
	1
	Восприятие громкого звука
	Восприятие громкого звука
	Восприятие громкого звука
	Удержание шуруповерта с нажиманием на кнопку
	Удержание шуруповерта с нажиманием на кнопку
	Удержание шуруповерта с нажиманием на кнопку

	5
	Изготовление флажка
	3
	Фиксация взгляда
	Развитие мелкой моторики
	Формирование осознанного восприятия действия
	 Вырезание из ткани, приклеивание к палочке, размахивание
	Вырезание из бумаги, приклеивание к палочке, размахивание
	Вырезание из ткани, нанесение рисунка, приклеивание к палочке, размахивание

	6
	Работа с деревянным спилом
	4
	Эмоциональный подъем
	Эмоциональный подъем
	Эмоциональный подъем
	Раскрашивание спила краской, приклеивание мелких деталей
	Раскрашивание спила краской, приклеивание мелких деталей
	Раскрашивание спила краской, приклеивание мелких деталей

	
	ИТОГО
	102
	
	
	
	
	
	


РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМУ И  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ
Учебно-методическое обеспечение: Л.А.Кузнецов "Технология Ручной труд" 1 класс, 2 класс -  пособие для учителей специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида на базе учебной программы Павлова Н.Н. под редакцией Воронковой; Н.М.Конышева «Наш рукотворный мир»;  Т.Ткаченко "С пальчиками играем, речь развиваем"; О.Рябикова "Творческая мастерская".
Материально-техническое оборудование включает дидактический материал с комплектами демонстрационных и раздаточных материалов, таблицы, фото, готовые образцы изделий, предметы различного назначения. Наборы инструментов керамиста, ткача, швеи, столяра, врача, парикмахера и оборудование для занятий с различными материалами: муфельная печь, пальчиковый тренажер, поворотный круг, различные емкости, ткацкие рамки.
Расходные материалы: бумага, клей, карандаши, краски, кисти, деревоматериалы и крепеж, баночки, глина, песок, ткани, шнуры, нитки, наполнитель, природный материал.
Коррекционно-развивающие занятия
Программа занятий по курсу «Коррекционно-развивающие занятия», составлена с учетом общих целей изучения курса, определенных Федеральным государственным стандартом и отраженных в примерной АООП в варианте 2.  Рабочая программа "Коррекционно-развивающие занятия" для 3 класса разработана в соответствии с программой образования, учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью.
Цель коррекционно – развивающих занятий: 
Коррекция отдельных сторон психической деятельности и личностной сферы; формирование социально приемлемых форм поведения, сведению к минимуму проявлений деструктивного поведения: крик, агрессия, стереотипии и др.; на реализацию индивидуальных специфических образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, неохваченных  содержанием  программ  учебных  предметов  и  коррекционных  занятий; дополнительную помощь в освоении отдельных действий и представлений, которые оказываются для обучающихся особенно трудными; на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого потенциала.
Задачи:
· Повышение уверенности в себе, формирование положительной «Я-концепции».
· Осознание и снятие внутренних барьеров и зажимов, мешающих эффективной коммуникации;
· Активизация процесса самопознания;
· Формирование коммуникативных умений и навыков эффективного общения;
· Развитие умений взаимодействовать с другими людьми;
· Развитие умений по использованию невербальных средств общения;
· Овладение умениями понимающего слушания;
· Развитие навыков конструктивного поведения в конфликтных ситуациях;
· Обогащение эмоциональной сферы детей, развитие умения адекватно выражать свои чувства;
· Сплочение, формирование взаимного доверия;
· Развитие познавательных процессов (эмоциональной и зрительной памяти, произвольного внимания, сосредоточения).
Планируемые результаты:
- измерять величину предметов; определять форму, объём предметов;
-соотносить геометрические фигуры с предметами окружающей действительности; выполнять классификацию предметов по разным признакам;
- обобщать предметы по определённым признакам; различать цветовые оттенки по интенсивности; ориентироваться в пространстве и во времени;
- перемещать предметы в пространстве в заданном направлении;
- Находить сходство и различие предметов, по-разному расположенных в пространстве; сравнивать три предмета, отличающихся незначительными качествами и свойствами; строить простейшие обобщения;
- устанавливатьзакономерности с опорой на зрительный материал; продолжить заданную закономерность;
- находить закономерность в ряду чисел, фигур и выражать её; различать замкнутые и незамкнутые линии;
- ставить точку на линии внутри замкнутой линии и снаружи её; запоминать, хранить и воспроизводить учебный материал; правильно складывать картинку по памяти;
- решать нетрадиционные задачи с помощью рисунков;
- распознаватьмагический квадрат и дополнять его пропущенные элементы; ориентироваться в сложных лабиринтах с опорой на план;
- дорисовывать и раскрашивать предметы.
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
	Раздел, тема
	Кол-во часов

	I
	Вводное занятие
	2

	1
	Обследование детей
	2

	II
	Развитие восприятия, воображения
	20

	1
	Выделение основных признаков предметов. Классификация предметов
	3

	2
	Развитие воображения
	3

	3
	Восприятие пространства
	3

	4
	Ориентировка на плоскости
	3

	5
	Восприятие времени
	4

	6
	Зрительное восприятие. Восприятие цвета
	4

	III
	Развитие внимания
	9

	1
	Развитие произвольного внимания
	3

	2
	Развитие устойчивости внимания
	3

	3
	Развитие зрительного внимания
	3

	IV
	Развитие памяти
	9

	1
	Развитие зрительной и слуховой памяти
	3

	2
	Память опосредованная
	3

	3
	Память логическая
	3

	V
	Развитие аналитико-синтетической деятельности
	22

	1
	Развитие мышления
	5

	2
	Выделение существенных и второстепенных признаков
	5

	3
	Родовые и видовые понятия
	4

	4
	Нахождение закономерностей
	4

	5
	Нетрадиционные задачи
	4

	VI
	Развитие личностно-мотивационной сферы
	4

	1
	Коррекция эмоционально-волевой сферы
	4

	VII
	Итоговое занятие
	2

	1
	Проверочная работа
	1

	2
	Комплексное итоговое занятие
	1

	
	Итого
	68



Материально-техническое обеспечение курса
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса включает в себя дидактическое и методическое обеспечение образовательной программы, описание печатных пособий, технических средств обучения, экранно-звуковых пособий, игр и игрушек, оборудования класса, а также перечень информационно-коммуникативных средств обучения. 
- учебные столы; 
 - доска большая универсальная (с возможностью магнитного крепления); 
 - персональный компьютер; 
- предметные, сюжетные картинки; 
- дидактические игры, 
        - аудио и видеоматериалы, презентации.
   - тетради – раскраски с различными объектами окружающего мира.
Корректировка программы
	 № урока
	Дата проведения по КТП
	Дата фактического проведения
	Тема урока
	Количество
 часов
	Причина 
корректировки
	Способ корректировки

	
	
	
	
	По плану
	Дано
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


№


п/п�
Раздел�
Кол-во часов по разделу�
�
1. �
Повторение�
7�
�
2�
Геометрические фигуры�
10�
�
3�
Сравнение предметов�
23�
�
4.�
Ориентировка в пространстве.�
10�
�
5.�
Дочисловые представления. �
          4�
�
6�
Количественные представления�
7�
�
7�
Формирование временных представлений�
5�
�
 








