


Пояснительная записка 

 

Определяющими нормативными правовыми документами и методологическими 

основаниями для разработки программы являются:  

- Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

N273-ФЗ (с последующими изменениями и дополнениями);; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт образования начального общего 

образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями, утвержденный приказом 

Министерством образования и науки РФ № 1599 от 19.12.2014; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Федеральный закон от 8 августа 2024 г. № 315-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон „Об образовании в Российской Федерации“; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России;  

- Закон Свердловской области от 15 июля 2013 года № 78-ОЗ «Об образовании в 

Свердловской области»;  

- Закон Свердловской области от 23.10.1995г. № 28-ОЗ «О защите прав ребенка» (с 

последующими изменениями и дополнениями); 

- АООП образования обучающихся с  интеллектуальными  нарушениями  ГБОУ СО 

«Верхнесалдинская школа», вариант 1. 

- Примерные основные образовательные программы, рекомендованные к использованию 

Министерством образования и науки Российской Федерации; 

- Устав ГБОУ СО «Верхнесалдинская школа», утвержденный приказом Министерства  

образования и молодежной политики Свердловской области от 10.01.2020г. №20-Д; 

- Учебный план ГБОУ СО «Верхнесалдинская школа» на 2025 - 2026  учебный год. 

- Локальные акты образовательного учреждения. 

Цель АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) ГБОУ СО «Верхнесалдинская школа»:  создание 

условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач:  

- овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных 

компетенций;  

- формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 

(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно- нравственными и 



социокультурными ценностями;  

- достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых 3 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей;  

- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно 

полезной деятельности, проведения спортивно–оздоровительной работы, организацию 

художественного творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и 

кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 

спортивных, творческих и др. соревнований;  

- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды. 

В основу обучения  для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательных потребностей, 

которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования. 

Это обусловливает необходимость создания разных вариантов образовательной программы, 

в том числе и на основе индивидуального учебного плана. Применение 

дифференцированного подхода к созданию образовательных программ обеспечивает 

разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный потенциал 

развития. Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и 

структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Деятельностный подход в образовании 

строится на признании того, что развитие личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) школьного возраста определяется характером 

организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).  

 

Планируемые результаты освоения обучающимися с интеллектуальными 

нарушениями АООП (вариант1)  

Результаты освоения с обучающимися с интеллектуальными нарушениями АООП 

оцениваются как итоговые на момент завершения образования. . АООП УО (вариант 1) 

ГБОУ СО «Верхнесалдинская школа» определяет два уровня овладения предметными 

результатами: минимальный и достаточный. 

 Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с 

умственной отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными 

обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими 

образования по этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает 

минимального уровня овладения предметными результатами по всем или большинству 

учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с 

согласия родителей (законных представителей) образовательная организация может 

перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на АООП (вариант 2).  

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, предполагает 

достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. В структуре 

планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку 

именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, 

необходимых для достижения основной цели современного образования ― введения 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом.  

Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-



личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально 

значимые ценностные установки. К личностным результатам освоения АООП УО (вариант 

1) относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;  

2)  воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

6)  владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности;  

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других 

людей;  

12)  сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям;  

13) проявление готовности к самостоятельной жизни.  

Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают 

освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждого курса внеурочной 

деятельности, готовность их применения. Предметные результаты не являются основным 

критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. Предметные 

результаты освоения ФАООП обучающихся с легкой умственной отсталостью разных 

нозологических групп (с НОДА, РАС) дифференцируются в зависимости от особенностей 

сенсорной, речевой, двигательной и эмоционально-волевой сферы обучающихся 

 

Характеристика класса 

2 А класс является классом-комплектом, в котором будут обучаться в 2025 - 2026 

учебном году обучающиеся 1 класса    - 3 чел. - ученики прошлогоднего 1 класса,  и 2 ученика, 

пришедшие из общеобразовательных школ,  и обучающиеся 1 допкласса, пришедшие из 

детских садов, их 4. Во 2 А классе-комплекте обучается 9 обучающихся, из них 3 девочки и 6 

мальчиков. Количество детей, которые воспитываются в семье – 9  (3 обучающихся 

воспитываются в полных семьях, 1 мальчик воспитывается отцом (мать проживает отдельно, 

не принимает участие в воспитании сына), 1 девочка воспитывается бабушкой (по 

доверенности), в воспитании троих 3 обучающихся участвуют отчимы, у 1 обучающихся 

отец - участник  СВО). 1 обучающийся осваивает программу обучения в классе по 

индивидуальному расписанию (3 раза в неделю: понедельник, среда, пятница).  

Детей – инвалидов - 8. 

Состав обучающихся в классе по заключению территориальной психолого-медико 

педагогической комиссии: 

- дети с легкой интеллектуальными нарушениями - 9  

- дети с нарушением зрения - 1 

Занятия логопеда посещают - 9 чел.  



Занятия психолога посещают - 9 чел. 

 

Место курсов внеурочной деятельности  в учебном плане 

 

Курс внеурочной 

деятельности   

Количество часов в неделю Количество часов в год 

1 А класс 2 А класс 1 А класс 2 А класс 

Разговоры о важном 1 1 34 34 

Город мастеров 1 1 34 34 

Весёлый карандаш 1 1 34 34 

Театральная 

деятельность 

1 1 34 34 

Итого: 4 4 136 136 

 

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

 

Пояснительная записка 

Актуальность и назначение программы Программа курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» (далее — программа) разработана в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 

потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 

федеральных основных образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования с учётом выбора участника- ми образовательных отношений 

курсов внеурочной деятельности. Задачей педагога, работающего по программе, является 

развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, 

знаниям, здоровью, сохранение и укрепление традиционных российских 

духовнонравственных ценностей. Педагог помогает обучающемуся:  

- в формировании его российской идентичности;  

- в формировании интереса к познанию;  

- в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других;  

- в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм;  

- в создании мотивации для участия в социально значимой деятельности;  

- в развитии у школьников общекультурной компетентности;  

- в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор;  

- в осознании своего места в обществе;  

- в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей;  

- в формировании готовности к личностному самоопределению.  

Нормативно-правовую основу рабочей программы курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» составляют следующие документы:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

2. 2. Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации».  

3. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809  

4. «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей».  

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.04.2015  

6. № 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания на период до 2025 года». 

7. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 



государственного образовательного стандарта начального общего образования».  

8. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 №287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования».  

9. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования».  

10. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования».  

11. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования».  

12. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования».  

13. Письмо Минпросвещения России от 18.02.2025 № 06-221 «О направлении информации» 

(вместе с Методическими рекомендациями по реализации цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»).  

Программа может быть реализована в работе с обучающимися 1‒2 классов, в течение одного 

учебного года, если занятия проводятся 1 раз в неделю, 34 учебных часа.  

Занятия по программе проводятся в формах, соответствующих возрастным особенностям 

обучающихся и позволяющих им вырабатывать собственную мировоззренческую позицию 

по обсуждаемым темам (например, познавательные беседы, деловые игры, викторины, 

интервью, блиц-опросы и т. д.). Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую 

систему воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика и 

содержание должны обеспечить реализацию их назначения и целей. Это позволяет на 

практике соединить учебную и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не 

только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка.  

Многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого на уроках, но 

это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного усвоения нового знания, 

запоминания и чёткого воспроизведения нового термина или понятия. В течение учебного 

года обучающиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что 

послужит постепенному осознанному их принятию.  

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При 

реализации содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает 

региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует 

данная образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития 

школьников, их интересы и потребности. При необходимости, исходя из статуса семей 

обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие задания, 

выполнять которые предлагается вместе с родителями, другими членами семьи.  

Личностных результатов можно достичь, увлекая школьников совместной, интересной и 

многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя 

разные формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую 

атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. Задача педагога, организуя беседы, 

дать возможность школьнику анализировать, сравнивать и выбирать.  

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается поднятием 

Государственного флага Российской Федерации, слушанием (исполнением) 

Государственного гимна Российской Федерации. Это мероприятие проходит в общем 

школьном актовом зале. Затем обучающиеся расходятся по классам, где проходит 

тематическая часть занятия.  

При подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться со сценарием и 

методическими комментариями к нему. Необходимо обратить внимание на три структурные 

части сценария: первая часть — мотивационная, вторая часть — основная, третья часть — 

заключительная.  

Цель мотивационной части занятия — знакомство обучающихся с темой занятия, 

выдвижение мотива его проведения. Эта часть обычно начинается с просмотра 



видеоматериала, оценка которого является введением в дальнейшую содержательную часть 

занятия.  

Основная часть строится как сочетание разнообразной деятельности обучающихся: 

интеллектуальной (работа с представленной информацией), коммуникативной (беседы, 

обсуждение видеоролика), практической (выполнение разнообразных заданий), игровой 

(дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение воображаемых ситуаций, 

художественное творчество).  

В заключительной части подводятся итоги занятия 

Планируемые результаты 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися 

личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. ЛИЧНОСТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ В сфере гражданско-патриотического воспитания: становление ценностного 

отношения к своей Родине — России; осознание своей этнокультурной и российской 

гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей 

страны и родного края; уважение к своему и другим народам; первоначальные 

представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, уважении и 

достоинстве человека, о нравственно-этических нормах поведения и правилах 

межличностных отношений. В сфере духовно-нравственного воспитания: признание 

индивидуальности каждого человека; проявление сопереживания, уважения и 

доброжелательности; неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 

физического и морального вреда другим людям. В сфере эстетического воспитания: 

уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к разным 

видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; стремление к 

самовыражению в разных видах художественной деятельности. В сфере физического 

воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: соблюдение 

правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей 

среде (в том числе информационной); бережное отношение к физическому и психическому 

здоровью. В сфере трудового воспитания: осознание ценности труда в жизни человека и 

общества, ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к 

различным профессиям. В сфере экологического воспитания: бережное отношение к 

природе; неприятие действий, приносящих ей вред. В сфере понимания ценности научного 

познания: первоначальные представления о научной картине мира; познавательные 

интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность в познании. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В сфере овладения познавательными универсальными 

учебными действиями: сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, 

устанавливать аналогии; определять существенный признак для классификации, 

классифицировать предложенные объекты; находить закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на основе предложенного педагогическим 

работником алгоритма; выявлять недостаток информации для решения учебной 

(практической) задачи на основе предложенного алгоритма; устанавливать причинно-

следственные связи в ситуациях, поддающихся непосредственному наблюдению или 

знакомых по опыту, делать выводы; определять разрыв между реальным и желательным 

состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных педагогическим работником 

вопросов; формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 

проведённого наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, исследования); 

прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных 

или сходных ситуациях; выбирать источник получения информации, согласно заданному 

алгоритму находить в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде, 

распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании 

предложенного педагогическим работником способа её проверки; соблюдать с помощью 

взрослых (педагогических работников, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся) правила информационной безопасности при поиске 



информации в сети Интернет; анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, 

звуковую информацию в соответствии с учебной задачей. В сфере овладения 

коммуникативными универсальными учебными действиями: воспринимать и формулировать 

суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения в знакомой 

среде; проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения 

диалога и дискуссии, признавать возможность существования разных точек зрения, 

корректно и аргументированно высказывать своё мнение; строить речевое высказывание в 

соответствии с поставленной задачей; создавать устные и письменные тексты (описание, 

рассуждение, повествование); готовить небольшие публичные выступления, подбирать 

иллюстративный материал к тексту выступления; принимать цель совместной деятельности, 

коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться, ответственно выполнять свою часть работы; оценивать 

свой вклад в общий результат. В сфере овладения регулятивными универсальными 

учебными действиями: планировать действия по решению учебной задачи для получения 

результата; выстраивать последовательность выбранных действий; устанавливать причины 

успеха/неудач учебной деятельности; корректировать свои учебные действия для 

преодоления ошибок. ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ Предметные результаты представлены 

с учётом специфики содержания предметных областей, к которым имеет отношение 

содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». Русский язык: 

формирование первоначального представления о многообразии языков и культур на 

территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных 

ценностей народа; понимание роли языка как основного средства общения; осознание 

значения русского языка как государственного языка Российской Федерации; понимание 

роли русского языка как языка межнационального общения; осознание правильной устной и 

письменной речи как показателя общей культуры человека; овладение основными видами 

речевой деятельности на основе первоначальных представлений о нормах современного 

русского литературного языка; использование в речевой деятельности норм современного 

русского литературного языка и речевого этикета. Литературное чтение: осознание 

значимости художественной литературы и произведений устного народного творчества для 

всестороннего развития личности человека; формирование первоначального представления о 

многообразии жанров художественных произведений и произведений устного народного 

творчества; овладение элементарными умениями анализа и интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой России. 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта работы с 

информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений 

извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. Окружающий мир: 

формирование уважительного отношения к своей семье и семейным традициям, родному 

краю, России, её истории и культуре, природе; формирование чувства гордости за 

национальные свершения, открытия, победы; формирование первоначальных представлений 

о природных и социальных объектах как компонентах единого мира, о многообразии 

объектов и явлений природы, о связи мира живой и неживой природы; формирование основ 

рационального поведения и обоснованного принятия решений; формирование 

первоначальных представлений о традициях и обычаях, хозяйственных занятиях населения и 

массовых профессиях родного края, достопримечательностях столицы России и родного 

края, наиболее значимых объектах Всемирного культурного и природного наследия в 

России, важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего 

России, основных правах и обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие 

умений описывать, сравнивать и группировать изученные природные объекты и явления, 

выделяя их существенные признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание 

простейших причинно-следственных связей в окружающем мире (в том числе на материале о 

природе и культуре родного края); приобретение базовых умений работы с доступной 



информацией (текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного 

использования электронных ресурсов образовательной организации и сети Интернет, 

получения информации из источников в современной информационной среде формирование 

навыков здорового и безопасного образа жизни на основе выполнения правил безопасного 

поведения в окружающей среде, в том числе знаний о небезопасности разглашения личной и 

финансовой информации при общении с людьми вне семьи, в сети Интернет, и опыта 

соблюдения правил безопасного поведения при использовании личных финансов; 

приобретение опыта положительного эмоционально-ценностного отношения к природе, 

стремления действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами 

поведения. Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости 

нравственного совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий 

человека; развитие умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, 

отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, веры 

как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного развития 

личности; понимание ценности семьи; овладение навыками общения с людьми разного 

вероисповедания, осознание, что оскорбление представителей другой веры есть нарушение 

нравственных норм поведения в обществе; понимание ценности человеческой жизни, 

человеческого достоинства, честного труда людей на благо человека, общества; 

формирование умений объяснять значение слов «милосердие», «сострадание», «прощение», 

«дружелюбие», находить образы, приводить примеры проявления любви к ближнему, 

милосердия и сострадания в религиозной культуре, истории России, современной жизни, 

открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев 

унижения человеческого достоинства, знание общепринятых в российском обществе норм 

морали, отношений и поведения людей, основанных на российских традиционных духовных 

ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. Изобразительное 

искусство: выполнение творческих работ с использованием различных материалов и средств 

художественной выразительности изобразительного искусства; умение характеризовать 

виды и жанры изобразительного искусства; умение характеризовать отличительные 

особенности художественных промыслов России. Музыка: знание основных жанров 

народной и профессиональной музыки. Труд (технология): формирование общих 

представлений о мире профессий, значении труда в жизни человека и общества, 

многообразии предметов материальной культуры. Физическая культура: формирование 

общих представлений о физической культуре и спорте, физической активности человека, 

физических качествах, жизненно важных прикладных умениях и навыках, основных 

физических упражнениях; развитие умения взаимодействовать со сверстниками в игровых 

заданиях и игровой деятельности, соблюдая правила честной игры. 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Зачем человеку учиться? Обучение человека происходит на протяжении всей жизни. 

Влияние цифровых технологий на приобретение знаний. Почему знания влияют на всю 

жизнь человека? Развитие навыков работы в команде, уважения разных мнений, разрешения 

конфликтов и эмпатии в ходе школьного образования.  

Русский язык в эпоху цифровых технологий. Русский язык — государственный язык, 

объединяющий многонациональную семью народов Российской Федерации. Современный 

языковой ландшафт характеризуется изменениями в устной и письменной речи под 

влиянием цифровой среды. Понимание уместности употребления тех или иных слов и форм. 

Грамотная, логичная и понятная речь — признак образованного человека и залог успеха в 

будущем.  

Цифровой суверенитет страны. Что такое цифровой суверенитет? Как обеспечивается 

цифровая безопасность государства и каждого человека? Возможности цифрового мира: как 

современные технологии помогают учиться, работать и осваивать новые горизонты. Мир 

цифровых профессий: как создаются новые технологии? Правила безопасного поведения в 

сети и угрозы цифрового мира.  

Мирный атом. День работника атомной промышленности. Мирный атом — это 

использование атомной энергии в мирных целях на благо человечества. Уникальные 

атомные технологии и достижения отечественной научной школы. Контроль 

распространения атомной энергии. Влияние экологически чистых и эффективных 

источников энергии на будущее человечества.  

О творчестве. Ко Дню музыки. Творчество — неотъемлемая часть жизни каждого 

человека. Возможности реализации творческого потенциала взрослых и детей. Русская 

культура — признанное мировое достояние человечества. Музыка как вид искусства. 

Состояние развития современной отечественной музыки: жанры и направления.  

Что такое уважение? Ко Дню учителя. Уважение — признание достоинств личности. 

Уважение к окружающим и чужому труду как основа гармоничного развития общества. 

Правила общения внутри семьи, школы и коллектива. Подготовка ко взрослой жизни и 

формирование ответственности. О роли педагога в воспитании личности. Традиции 

празднования Дня учителя. Как понять друг друга разным поколениям? Семья как ценность в 

жизни каждого человека, основа любого общества. Формирование общих семейных 

ценностей — залог взаимопонимания в семье. Обмен опытом между поколениями и 

бережное отношение друг к другу как путь к позитивным изменениям и взрослению.  

О городах России. Ко Дню народного единства. Города России: разнообразие культур, 

языков и вековых традиций. Единство народов, проживающих на территории Российской 

Федерации. Древнейшие города России как хранители информации о наших предках и 

культурного кода страны. Изучение российских городов — изучение страниц истории 

Отечества. Роль государства в развитии малых городов. Возможности граждан в развитии 

своей малой родины.  

Общество безграничных возможностей. Общество — совокупность разных людей, 

отличных друг от друга, но имеющих единые потребности в любви, уважении, дружбе, 

принятии и самореализации. Роль цифровых технологий в расширении возможностей 

участия в общественных процессах. Готовность уважительно воспринимать другого человека 

— основа гармоничных отношений в обществе.  

Селекция и генетика. К 170-летию И. В. Мичурина. Состояние науки в современной 

России. Роль генетики и селекции в сельском хозяйстве, медицине, промышленности и т.д. 

Мировое признание достижений отечественной научной школы. Открытия И. В. Мичурина и 

их влияние на развитие страны. Возможности для подрастающего поколения в познании 

мира и личном развитии.  

Как решать конфликты и справляться с трудностями. Ко Дню психолога. Конфликты и 

трудности — естественный элемент развития общества и каждого отдельного человека. 

Поиск причины конфликтов как ключ к их разрешению. Совместные усилия и внимание друг 



к другу как залог преодоления трудностей. Правила разрешения конфликтных ситуаций. 

Профессия — жизнь спасать. Спасатели — специалисты, которые помогают людям в 

опасных ситуациях. Профессия спасателя связана с повышенным риском. 

Профессиональные качества и навыки спасателей. Поведение в экстремальных ситуациях. 

Ответственное отношение к своей и чужой жизни, правила безопасности.  

Домашние питомцы. Всемирный день питомца. Роль домашних питомцев в жизни 

человека. Ответственность, забота и бережное отношение к питомцам. Всемирный день 

питомца объединяет людей всей планеты для укрепления ценностей дружбы и заботы о 

животных. Как соблюдать безопасность при общении с животными?  

Россия — страна победителей. Ко Дню Героев Отечества. Герои России с древнейших 

времен и до современности. Традиции героизма, мужества и решительности — 

неотъемлемая часть российской идентичности и культурного кода. День Героев Отечества — 

выражение благодарности, признательности и уважения за самоотверженность и мужество. 

Закон и справедливость. Ко Дню Конституции. Конституция Российской Федерации — 

основной закон страны. Конституция закрепляет права и свободы человека как высшую 

ценность. Справедливость — одна из важнейших духовно-нравственных ценностей 

российского общества. Знание законов страны как прямая обязанность каждого гражданина 

России. Какие права и обязанности есть у детей?  

Совесть внутри нас. Совесть — внутренний ориентир, помогающий отличить добро от зла. 

Ключевая роль совести в осуществлении личного выбора. Влияние традиционных ценностей, 

культуры и исторического опыта страны на формирование нравственных ориентиров 

личности.  

Календарь полезных дел. Новогоднее занятие. Зимние каникулы — это время не только 

для семейного доcуга и отдыха, но и добрых дел. Чем заняться на каникулах, чтобы провести 

время с пользой: составление календаря. Новогодние традиции народов России. Подарки, 

создание атмосферы новогодней сказки для своих родных и близких.  

Как создают мультфильмы? Мультипликация, анимация. Отечественная школа 

мультипликации и ее достижения. Мировое признание советских и российских 

мультипликационных фильмов. Каждый фильм — это труд большой команды 

профессионалов. От идеи — до экрана: как появляются современные мультипликационные 

фильмы?  

Музейное дело. 170 лет Третьяковской галерее. Российские музеи — хранители 

богатейшего материального и нематериального наследия страны. Сохранение исторического 

и культурного наследия как направление государственной политики. Изучение, реставрация 

и интерпретация памятников искусства. Третьяковская галерея — крупнейший музей 

русского искусства и объект всемирного достояния. Почему важно посещать музеи? 

Профессии в сфере музейного дела. Как создавать и развивать школьный музей?  

Как создавать свой бизнес? Бизнес — ответственный выбор человека, возможность 

реализовать свою мечту и принести пользу обществу. Современные предприниматели и их 

возможности в развитии отечественной экономики и улучшения жизни людей. Бизнес — это 

не только личный успех, но и ответственная командная работа. С чего начать свое дело? О 

мерах поддержки молодых предпринимателей в нашей стране.  

Есть ли у знания границы? Ко Дню науки. Богатейшее наследие российской науки и ее 

выдающихся представителей. Технологическое лидерство государства и развитие науки. Как 

меняются научные подходы с развитием цифровых технологий? Государственная поддержка 

науки и молодых ученых. Как происходят современные открытия? Как стать ученым? 

Слушать, слышать и договариваться. Кто такие дипломаты? Дипломатия — важная 

сфера деятельности государства, обеспечивающая защиту интересов государства и 

российских граждан. Специфика дипломатической работы. Диалог между государствами как 

основа международной стабильности. Навыки для жизни: как научиться договариваться с 

окружающими людьми и вести конструктивный диалог?  

Герой из соседнего двора. Региональный урок ко Дню защитника Отечества. Герой — 



реальный человек, живущий рядом с нами, чья жизнь является примером для окружающих. 

В каждом регионе России живут выдающиеся герои, отважные, мужественные и 

трудолюбивые. Что такое героизм? Какие качества отличают героя?  

День наставника. День наставника — важный государственный праздник, который 

позволяет закрепить статус наставников, подчеркнуть значимость этой деятельности и 

повысить ее престиж. Роль наставника в формировании и профессиональном развитии 

личности. Знаменитые россияне и их наставники. К. Д. Ушинский как основоположник 

научной педагогики в России. Как найти наставника?  

Большой. За кулисами. 250 лет Большому театру и 150 лет Союзу театральных 

деятелей России. Российская драматургия, опера и балет — часть мирового наследия. Театр 

— целая семья разных профессий: декораторы, костюмеры, режиссеры, музыканты, 

дирижеры, гримеры и многие другие. Почему достижения русской театральной школы 

широко используются во многих странах мира? Как стать актером и что для этого нужно? 

Развитие школьных театров в России.  

Как справляться с волнением? Волнение как естественное состояние человека перед 

важным событием в жизни. Контроль эмоционального состояния, забота о своем физическом 

и психологическом здоровье. Какие полезные привычки положительно влияют на 

эмоциональное состояние? Как их сформировать и придерживаться?  

65 лет триумфа. Ко Дню космонавтики. Россия — одна из ведущих космических держав. 

Развитие космической отрасли — приоритетное направление национальных проектов. 

Достижения прошлого как предмет национальной гордости и мотивация для будущих 

свершений отечественной космонавтики. Как устроен современный космодром? Труд 

конструкторов, инженеров, летчиков и других специалистов открывает для страны и всего 

человечества новые горизонты.  

Как мусор получает «вторую жизнь»? Технологии переработки. Состояние планеты — 

личная ответственность каждого человека. Почему об экологии должен заботиться каждый 

человек? Неосознанное потребление как причина роста количества мусора. Климатические 

изменения, загрязнение окружающей среды. Развитие системы переработки отходов и роль 

государства в этом процессе. Какие полезные привычки необходимо сформировать у себя? 

Что значит работать в команде? Сила команды. Ко Дню труда. Команда — это друзья и 

единомышленники, где каждый вносит свой значимый вклад в общее дело и помогает 

добиться общего успеха. Как стать частью команды? Умение слышать и трудиться сообща, 

разделять успех и вместе переживать неудачу. Примеры коллективной работы в истории 

страны.  

Песни о войне. Ко Дню Победы. Песни были свидетелями многих великих событий. В них 

отразилась история нашей великой страны. Влияние песни на чувство сопричастности 

истории народа, сохранение памяти о Великой Отечественной войне последующими 

поколениями. Как песни передают чувства, эмоции и переживания создателей?  

Ценности, которые нас объединяют. Занятие проходит по итогам всех занятий года. 

Ценности — это ориентир, который помогает поступать правильно и ответственно. 

Традиционные ценности помогают чувствовать себя частью народа, способствуют 

укреплению общества и развитию страны. Следование ценностям помогает человеку 

развиваться и достигать успеха. Уникальность каждого человека и опыт разных поколений 

обогащают общество, но только в сочетании с единством, взаимопомощью и уважением друг 

к другу существует сильный и сплоченный народ.  



 
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРАСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 

№ 

п/п 

Темы занятий Количест

во 

часов 

Основное содержание Виды деятельности 

обучающихся 

Электронные 

ресурсы 

1. Зачем человеку 

учиться? 

1 Приобретение знаний на протяжении всей жизни. 

Роль знаний в развитии личности и общества. 

Влияние цифровых технологий на приобретение 

знаний. Необходимость управления человеком 

цифровыми технологиями. Развитие 

навыков работы в команде, уважения разных мнений, 

разрешения конфликтов и эмпатии в ходе школьного 

образования. 

Формирующиеся  ценности:  жизнь, 

созидательный труд, патриотизм 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение интерактивных 

заданий, работа с 

иллюстративным материалом 

разговорыоважном.р ф 

2. Русский язык в 

эпоху цифровых 

технологий 

1 Русский язык  — 

государственный   язык, 

объединяющий многонациональную семью народов 

Российской Федерации.  Современное разнообразие 

русского языка, изменения 

в устной и письменной речи под влиянием 

цифровой среды. Правила использования стилей речи

 в современной 

коммуникации. Грамотная, логичная и 

понятная речь — признак образованного человека и 

залог успеха в будущем. 

Формирующиеся ценности: 

высокие нравственные идеалы, патриотизм 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 



 

3. Творчество, 

которое объединяет 

 

1 Что такое цифровой суверенитет? Как 

обеспечивается цифровая безопасность государства и 

каждого человека? Возможности цифрового мира: 

как современные технологии помогают учиться, 

работать и осваивать новые горизонты. Мир 

цифровых профессий: как создаются новые 

технологии? Правила безопасного поведения в сети и 

угрозы цифрового мира. 

Формирующиеся ценности: патриотизм,  

права  и  свободы 

человека 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

4. Мирный атом. День 

работника атомной 

промышленности 

 

 

 

 

 

1 

Мирный атом — это использование атомной 

энергии в мирных целях на благо человечества. 

Уникальные атомные технологии и достижения 

отечественной научной школы. Контроль  

распространения  атомной 

энергии.   Влияние   экологически чистых и 

эффективных источников энергии на будущее 

человечества. 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм, созидательный труд 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с текстовым чистых и эффективных источников энергии на будущее человечества. 
 

разговорыоважном.р ф 

5. О 

творчестве. 

Ко Дню 

музыки 

1 Творчество — неотъемлемая часть жизни 

каждого человека. Возможности реализации 

творческого потенциала взрослых и детей. Русская 

культура — признанное мировое достояние 

человечества. Музыка как вид искусства. Состояние 

развития современной отечественной музыки: жанры 

и направления. 

Формирующиеся  ценности: 

приоритет духовного  над 

материальным, служение Отечеству 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 



 

 

6. Что такое 

уважение? Ко Дню 

учителя 

1 Уважение — признание достоинств 

личности. Уважение к окружающим и 

чужому труду как основа гармоничного 

развития общества. Правила общения внутри 

семьи, школы и коллектива. Подготовка к 

взрослой жизни и формирование 

ответственности. О роли педагога в 

воспитании личности. Традиции 

празднования Дня учителя. 

Формирующиеся ценности: 

взаимоуважение, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

7. Как понять друг друга 

разным поколениям? 

1 Семья как ценность в жизни каждого человека, 

основа любого общества. Формирование 

общих семейных ценностей — залог 

взаимопонимания в семье. Обмен опытом 

между поколениями и бережное отношение 

друг к другу как путь к позитивным 

изменениям и взрослению. 

Формирующиеся ценности: крепкая 

семья 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

8. О городах России. 

Ко Дню народного единства 

1 Города России: разнообразие культур, 

языков и вековых традиций. Единство 

народов, проживающих на территории 

Российской Федерации. Древнейшие города 

России как хранители информации о наших 

предках и культурного кода страны. 

Изучение российских городов — изучение 

страниц истории Отечества. Роль 

государства в развитии малых городов. 

Возможности граждан в развитии своей малой 

родины. 

Формирующиеся  ценности:  единство 

народов России, гражданственность 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

мате- риалом 

разговорыоважном.р ф 



 

 

9. Общество безграничных 

возможностей 

1 Общество — совокупность разных людей, 

отличных друг от друга, но имеющих единые 

потребности в любви, уважении, дружбе, 

принятии и самореализации. Роль цифровых 

технологий в расширении 

возможностей участия в общественных 

процессах.  Готовность  уважительно 

воспринимать другого человека — основа 

гармоничных отношений в обществе. 

Формирующиеся ценности: жизнь, 

взаимоуважение 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

10. Селекция и 

генетика. К 170- летию И. 

В. Мичурина 

1 Состояние науки в современной России. 

Роль генетики и селекции в сельском 

хозяйстве, медицине, промышленности и т.д. 

Мировое признание достижений 

отечественной научной школы. Открытия И. 

В. Мичурина и их влияние на развитие 

страны. Возможности для подрастающего 

поколения в познании мира и личном 

развитии. 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм, высокие нравственные идеалы 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

мате- риалом 

разговорыоважном.р ф 

11. Как решать 

конфликты  и 

справляться с 

трудностями. Ко 

Дню психолога 

1 Конфликты и трудности — естественный 

элемент развития общества и каждого 

отдельного человека. Поиск причины 

конфликтов как ключ к их разрешению. 

Совместные усилия и внимание друг к другу 

как залог преодоления трудностей. Правила 

разрешения конфликтных ситуаций. 

Формирующиеся  ценности: 

взаимопомощь, взаимоуважение, 

коллективизм 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 



 

12. Профессия — жизнь 

спасать 

1 Спасатели — специалисты, которые помогают 

людям в опасных ситуациях. Профессия 

спасателя связана с повышенным риском. 

Профессиональные качества и навыки 

спасателей. Поведение в экстремальных 

ситуациях. Ответственное отношение к 

своей и чужой жизни,  правила 

безопасности. 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм,  служение  Отечеству  и 

ответственность за его судьбу 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

13. Домашние питомцы. 

Всемирный день 

питомца 

1 Роль домашних питомцев в жизни 

человека. Ответственность, забота и 

бережное отношение к питомцам. 

Всемирный день питомца объединяет людей 

всей планеты для укрепления ценностей 

дружбы и заботы о животных. Как 

соблюдать безопасность   при   общении   

с животными? 

Формирующиеся ценности: 

милосердие 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом  

разговорыоважном.р ф 

14. Россия — страна 

победителей. Ко Дню 

Героев Отечества 

1 Герои России с древнейших времен и 

до современности. Традиции героизма, 

мужества и решительности — неотъемлемая 

часть российской идентичности и 

культурного кода. День Героев Отечества

 — выражение 

благодарности, признательности и уважения 

за самоотверженность и мужество. 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 



 

15. Закон и 

справедливость. Ко 

Дню Конституции 

1 Конституция Российской  Федерации 

— основной закон страны. Конституция 

закрепляет права и свободы человека как 

высшую ценность. Справедливость — одна 

из важнейших   духовно-нравственных 

ценностей   российского   общества. 

Знание законов страны как прямая 

обязанность каждого гражданина России. 

Какие права и обязанности есть у детей? 

Формирующиеся ценности: 

справедливость, жизнь, достоинство, 

права и свободы человека 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

16. Совесть внутри нас 1 Совесть — внутренний ориентир, помогаю- 

щий отличить добро от зла. Ключевая роль 

совести в осуществлении личного выбора. 

Влияние традиционных ценностей, культуры 

и исторического опыта страны на формиро- 

вание нравственных ориентиров личности. 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм, созидательный труд 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и 

иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

17. Календарь полезных 

дел. Новогоднее занятие 

1 Зимние каникулы — это время не только для 

семейного доcуга и отдыха, но и добрых дел. 

Чем заняться на каникулах, чтобы прове- сти 

время с пользой: составление календа- ря. 

Новогодние традиции народов России. 

Подарки, создание атмосферы 

новогодней сказки для своих родных и 

близких. 

Формирующиеся ценности: крепкая 

семья, единство  народов  России, 

взаимопомощь 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 



 

 

 

18. Как создают 

мультфильмы? 

Мультипликация, анимация 

1 Отечественная школа 

мультипликации и ее достижения. Мировое 

признание советских и российских 

мультипликационных фильмов. Каждый 

фильм — это труд большой команды 

профессионалов. От идеи — до экрана: как 

появляются современные 

мультипликационные фильмы? 

Формирующиеся  ценности: 

приоритет духовного  над 

материальным, гуманизм 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

19. Музейное дело. 170 лет 

Третьяковской галерее 

1 Российские музеи — хранители 

богатейшего материального и нематериального 

наследия страны. Сохранение исторического и 

культурного наследия как 

направление  государственной 

политики. Изучение, реставрация и 

интерпретация памятников искусства. 

Третьяковская    галерея    — 

крупнейший музей русского искусства и 

объект всемирного достояния. Почему 

важно посещать музеи? Профессии в сфере 

музейного дела. Как создавать и развивать 

школьный музей? 

Формирующиеся ценности: 

приоритет духовного над 

материальным, служение Отечеству 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 



 
 

20. Как создавать свой 

бизнес? 

1 Бизнес — ответственный выбор человека, 

возможность реализовать свою мечту и 

принести пользу обществу. Современные 

предприниматели и их возможности в 

развитии отечественной экономики и 

улучшении жизни людей. Бизнес — это не 

только личный успех, но и ответственная 

командная работа. С чего начать свое дело? О 

мерах поддержки  молодых 

предпринимателей в нашей стране. 

Формирующиеся ценности: 

коллективизм, созидательный труд 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

21. Есть ли у знания границы? 

Ко Дню науки 

1 Богатейшее  наследие 

российской науки и ее выдающихся 

представителей. Технологическое лидерство 

государства и развитие науки. Как меняются 

научные подходы с развитием цифровых 

технологий? Государственная 

поддержка науки и молодых ученых. 

Как происходят современные 

открытия? Как стать ученым? 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм, созидательный труд 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

22. Слушать, 

слышать и 

договариваться. 

Кто такие 

дипломаты? 

1 Дипломатия — важная сфера деятельности 

государства, обеспечивающая защиту 

интересов государства и российских граждан. 

Специфика дипломатической работы. Диалог 

между государствами как основа 

международной стабильности. Навыки для 

жизни: как научиться договариваться с 

окружающими людьми и вести 

конструктивный диалог. 

Формирующиеся   ценности: 

историческая память и 

преемственность  поколений, 

многонациональное единство 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 



 

 

23. Герой из соседнего двора. 

Региональный урок ко 

Дню защитника Отечества 

1 Герой — реальный человек, живущий рядом 

с нами, чья жизнь является примером для 

окружающих. В каждом регионе России 

живут выдающиеся герои, отважные, 

мужественные и трудолюбивые. Что такое 

героизм? Какие качества отличают героя? 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм, единство народов России 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

24. День наставника 1 День наставника — важный государственный 

праздник, который позволяет

 закрепить статус 

наставников, подчеркнуть значимость этой 

деятельности и повысить ее престиж. 

Роль наставника в формировании и 

профессиональном развитии личности. 

Знаменитые россияне и их наставники.  К.  

Д.  Ушинский  как 

основоположник научной педагогики в 

России. Как найти наставника? 

Формирующиеся ценности: служение 

Отечеству, созидательный труд 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

25. Большой. За 

кулисами. 250 лет 

Большому  театру  и 

150 лет Союзу театральных 

деятелей России 

1 Российская драматургия, опера и балет 

— часть мирового наследия. Театр — 

целая семья разных профессий: декораторы, 

костюмеры, режиссеры, музыканты, 

дирижеры, гримеры и многие другие. Почему 

достижения русской театральной школы 

широко используются во многих странах 

мира? Как стать актером и что для этого 

нужно? Развитие школьных театров в России. 

Формирующиеся ценности: 

приоритет духовного над 

материальным, созидательный труд 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 



 

 

26. Как справляться с 

волнением? 

1 Волнение как естественное состояние 

человека перед важным событием в жизни. 

Контроль эмоционального состояния, забота о 

своем физическом и психологическом 

здоровье. Какие полезные привычки 

положительно влияют на 

эмоциональное состояние? Как их 

сформировать и придерживаться? 

Формирующиеся ценности: жизнь 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и 

иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

27. 65 лет триумфа. Ко 

Дню космонавтики 

1 Россия — одна из ведущих 

космических держав. Развитие космической

 отрасли  — 

приоритетное   направление 

национальных проектов. Достижения 

прошлого как предмет национальной 

гордости и мотивация для будущих 

свершений  отечественной 

космонавтики.  Как  устроен 

современный космодром? Труд 

конструкторов, инженеров, летчиков и 

других специалистов открывает для страны 

и всего человечества новые горизонты. 

Формирующиеся  ценности:  служение 

Отечеству, историческая память 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 



 

28. Как мусор получает 

«вторую жизнь»? 

Технологии переработки 

1 Состояние планеты — личная ответственность 

каждого человека. Почему об экологии должен 

заботиться каждый человек? 

Неосознанное потребление как причина  

роста  количества  мусора. Климатические 

изменения, загрязнение окружающей среды. 

Развитие системы переработки отходов и 

роль государства в этом процессе. Какие 

полезные привычки необходимо 

сформировать у себя? Формирующиеся 

ценности: созидательный труд 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с

 текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

29. Что значит работать в 

команде? Сила 

команды. Ко Дню труда 

1 Команда — это друзья и единомышленники, 

где каждый вносит свой значимый вклад в 

общее дело и помогает добиться успеха. 

Умение слышать и трудиться сообща, 

разделять успех и вместе переживать 

неудачу. Примеры коллективной работы в 

истории страны. 

Формирующиеся ценности: 

коллективизм, созидательный труд 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

30. Песни о войне. Ко Дню 

Победы 

1 Песни были свидетелями многих великих 

событий. В них отразилась история нашей 

великой страны. Влияние песни на чувство 

сопричастности истории народа, сохранение 

памяти о Великой Отечественной войне 

последующими поколениями. Как песни 

передают чувства, эмоции и переживания 

создателей? 

Формирующиеся  ценности:  единство 

народов России, историческая память и 

преемственность поколений 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 



 

 

31. Ценности, которые нас 

объединяют 

1 Занятие проходит по итогам всех занятий года. 

Ценности — это ориентир, который помогает 

нам поступать правильно и ответственно. 

Традиционные ценности помогают 

чувствовать себя частью единого народа, 

способствуют укреплению общества   и   

развитию   страны. 

Следование   ценностям   помогает 

человеку развиваться и достигать успеха. 

Уникальность каждого человека и опыт 

разных поколений обогащают общество, но 

только в сочетании с единством, 

взаимопомощью и уважением друг к другу 

существует сильный и сплоченный народ. 

Формирующиеся ценности: 

традиционные  российские  духовно- 

нравственные ценности 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

разговорыоважном.р ф 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

31 



Курс внеурочной деятельности «Город мастеров» 

 

В процессе разработки программы главным ориентиром стала цель гармоничного 

единства личностного, познавательного, коммуникативного и социального развития 

учащихся, воспитание у них интереса к активному познанию истории материальной 

культуры и семейных традиций своего и других народов, уважительного отношения к 

труду. Методологическая основа в достижении целевых ориентиров – реализация 

системно- деятельностного подхода в начальном обучении, предполагающая 

активизацию познавательной, художественно-эстетической деятельности каждого 

учащегося с учетом его возрастных особенностей, индивидуальных потребностей и 

возможностей. Наряду с реализацией концепции духовно-нравственного воспитания, 

задачами привития младшим школьникам технологических знаний, трудовых умений и 

навыков программа «Город мастеров» выделяет и другие приоритетные направления, 

среди которых: 

 интеграция предметных областей в формировании целостной картины мира 

и развитии универсальных учебных действий;

 формирование информационной грамотности современного школьника;

 развитие коммуникативной компетентности;

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;

 использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач;

овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно- 

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям 

Актуальность и практическая значимость программы. Занятия 

художественной практической деятельностью, по данной программе решают не только 

задачи художественного воспитания, но и более масштабные – развивают 

интеллектуально- творческий потенциал ребенка. В силу того, что каждый ребенок 

является неповторимой индивидуальностью со своими психофизиологическими 

особенностями и эмоциональными предпочтениями, необходимо предоставить ему как 

можно более полный арсенал средств самореализации. Освоение множества 

технологических приемов при работе с разнообразными материалами в условиях 

простора для свободного творчества помогает детям познать и развить собственные 

возможности и способности, создает условия для развития инициативности, 

изобретательности, гибкости мышления. 

Важное направление в содержании программы «Город мастеров» уделяется 

духовно- нравственному воспитанию младшего школьника. На уровне предметного 

содержания создаются условия для воспитания: 

 патриотизма: через активное познание истории материальной культуры и 

традиций своего и других народов;

 трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни (привитие детям 

уважительного отношения к труду, трудовых навыков и умений 

самостоятельного конструирования и моделирования изделий, навыков 

творческого оформления результатов своего труда и др.);

 ценностного отношения к прекрасному, формирования представлений об 

эстетических ценностях  (знакомство  обучающихся  с  художественно-

ценными  примерами



материального мира, восприятие красоты природы, эстетическая 

выразительность предметов рукотворного мира, эстетика труда, эстетика 

трудовых отношений в процессе выполнения коллективных художественных 

проектов); 

 ценностного отношения к природе, окружающей среде (создание из различного 

материала образов картин природы, животных, бережное отношение к 

окружающей среде в процессе работы с природным материалом и др.);

 ценностного отношения к здоровью (освоение приемов безопасной работы с 

инструментами, понимание детьми необходимости применения экологически 

чистых материалов, организация здорового созидательного досуга и т.д.).

Цель программы: развитие личности обучающихся через творческую 

деятельность, формирование художественно-творческих способностей детей через 

обеспечение эмоционально-образного восприятия действительности, развитие 

эстетических чувств и представлений. 

Задачи программы: 
 развитие творческих способностей обучающихся;
 привитие интереса к искусству, развитие познавательной активности детей;

 воспитание эстетических представлений и трудолюбия, умения наблюдать и 

выделять характерные черты изготавливаемой поделки;

 совершенствование трудовых умений и навыков.

 

Общая характеристика программы 
В программе реализуются основные задачи, направленные на совершенствование 

развития, обучения и воспитания подрастающего поколения. Труд обучающихся как на 

уроках, так и во внеурочное время способствует развитию их восприятия, мышления, играет 

большую роль в деле воспитания, а также решает задачу профессиональной подготовки. 

Первый год обучения определяет содержание и характер совместной работы 

учителя и учащихся по осознанию предстоящей практической деятельности: это анализ 

конструкции изделия, анализ технологии его изготовления, сведения об устройстве, 

назначении и правилах безопасной работы инструментами, название используемых 

материалов и ряда их свойств, подлежащих целенаправленному наблюдению и 

опытному исследованию. 

При обсуждении технологии изготовления изделия первоклассники под 

руководством учителя составляют словесный план, различая только понятия материал и 

инструмент, поскольку само изготовление будет вестись подконтрольно. Во втором 

классе руководство учителя распространяется уже на обучение распознаванию способов 

соединения деталей и их размеров, и оперируют учащиеся не только материальными 

предметами, но и их графическими изображениями: дети учатся читать простейшие 

эскизы прямоугольной и круглой заготовки, знакомятся с искусством родного края. 

Второклассники, уже имеющие существенный опыт выполнения операций в первом 

классе, самостоятельно составляют технологическую цепочку из карточек по 

выполнению работы. 

 

Условия реализации программы 
Программа кружка «Город мастеров» разработана для занятий с обучающимися  2 

класса в соответствии с новыми требованиями ФГОС для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями и рассчитана на один год обучения. Общая 

продолжительность обучения составляет 34 учебных часов практических и теоретических 

занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю и рассчитана на 34 учебных недели. 

 

Форма реализации программы 



 

Приоритет отдается активным формам преподавания. В программе эффективно 

сочетаются индивидуальные, групповые и коллективные формы работы. 

Практическая работа составляет основную часть времени каждой темы. Она имеет 

общественно полезную направленность. Состоит из нескольких заданий. На начальном 

этапе работы – осваивание приёмов – по каждому виду отдельно. Это должны быть 

небольшие работы по объёму, выполняемые по образцу. Все практические работы 

кружковцев строятся по принципу от простого к сложному. Они могут быть учебными и 

творческими. Учебная работа может выполняться по готовому образцу – изделию. При 

её выполнении учащиеся изучают технологические процессы изготовления изделия, 

приёмы работы. При выполнении творческих работ предусматривается развитие 

индивидуальных способностей каждого кружковца в конструкторском, художественном 

и технологическом исполнении. 

Теоретическая работа включает в себя беседы и пояснения по ходу выполнения 

работы. Чтобы интерес к теории был устойчивым и глубоким, необходимо развивать его 

постепенно, излагая теоретический материал по мере необходимости применения его к 

практике. Он может включать в себя – краткое пояснение руководителя кружка по темам 

занятий с показом дидактического материала и приёмов работы. 

 

Основные методы и технологии 
Методы проведения занятий: беседа, игра, практическая работа, наблюдение, 

коллективные и индивидуальные обсуждения, самостоятельная работа. Методы контроля: 

консультация, доклад, выступление, выставка, презентация, мини-конференция. 

Технологии: 
 уровневая дифференциация; 
 проблемное обучение; 

 моделирующая деятельность; 

 поисковая деятельность; 

 информационно-коммуникационные технологии; 

 здоровьесберегающие технологии 

 

Содержание программы 
Основные содержательные линии программы направлены на личностное развитие 

учащихся, воспитание у них интереса к различным видам деятельности, получение и 

развитие определенных профессиональных навыков. Программа дает возможность ребенку, 

как можно более полно представить себе место, роль, значение и применение материала в 

окружающей жизни. 

2 класс (34 часов) 
Работа с 

бумагой(12часов) 

Историческая справка о происхождении бумаги. Новые виды бумаги, их свойства 

и применение. Материалы и приспособления, применяемые пи работе с бумагой. 

Разнообразие техник при работе с бумагой. Условные обозначения. Инструктаж по 

технике безопасности. Анализ готовых изделий. Знакомство с технологией работы 

креповой бумагой. Технология изготовления цветов из креповой бумаги. Знакомство 

плетением из газетных трубочек. Историческая справка о данном виде работы. 

Технология выполнения данного плетения. Композиционное построение сюжета. Папье-

маше. Приемы выполнения. Общие понятия построения объемно-пространственной 

композиции. Работа с гофрокартоном 

Работа тканью (8 часов) 

История куклы. Техника безопасности 



Игровые и обереговые куклы. Бабушкины уроки или как самим сделать народную 

куклу. Правила техники безопасности, ПДД, ППБ. Куклы – актеры. 

Разнообразие техники аппликации, а также с различными материалами, 

используемыми в данном виде прикладного искусства. Оберег - как субъектом культуры 

и истории. Традиционные обереги. Материалы и инструменты. 

Лента и вышивка. Отделочная лента и тесьма. Инструменты и приспособления. 

Перевод рисунка. Изготовление бутонов роз. Розы из широких лент, скрученная роза. 

Роза из присбореной ленты, плиссированная роза. Создание схем узоров. 

Работа с разными материалами (14 часов) 

Историческая справка о пластилине. Виды пластилина, его свойства и применение. 

Материалы и приспособления, применяемые при работе с пластилином. Разнообразие 

техник работ с пластилином. 

Основные виды бисерного искусства. Техника безопасности. План занятий. 

Демонстрация изделий. История развития бисероплетения. Использование бисера в 

народном костюме. Современные направления бисероплетения. Основные приемы 

бисероплетения, используемые для плетения цветов, листьев, тычинок: параллельное, 

петельное, низание дугами. Комбинирование приемов. Анализ моделей, схем. 

Изготовление букета.Инструменты и материалы, необходимые для работы. Организация 

рабочего места. Правильное положение рук и туловища во время работы. Правила 

техники безопасности, ППБ. 

 

Ожидаемые результаты 

Программа предусматривает достижение трех уровней результатов: 

Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных знаний 

(об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и 

неодобряемых фор- мах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания 

социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня 

результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями как 

значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного 

опыта. 

Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности 

в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть в 

защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной 

среде ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение 

приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов — получение школьником опыта 

самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном 

действии, действии в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для 

других, зачастую незнакомых людей, которые вовсе не обязательно положительно к 

нему настроены, юный человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как 

стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте 

самостоятельного общественного действия приобретается то мужество, та готовность к 

поступку, без которых немыслимо существование гражданина и гражданского общества. 

 

Планируемые результаты 

 

Личностные результаты 

У обучающегося будут сформированы: 

 мотивационная основа художественно-творческой 



деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние 

мотивы; 

 интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения; 

 устойчивый познавательный интерес к новым способам исследования 

технологий и материалов; 

 адекватное понимания причин успешности/неуспешности творческой деятельности 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимости 

творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной 

жизни; 

 выраженной познавательной мотивации; 

 устойчивого интереса к новым способам познания; 

 адекватного понимания причин успешности/неуспешности творческой деятельности 

Регулятивные учебные действия  

Обучающийся научится 

 принимать и сохранять учебно-творческую задачу; 
 учитывать выделенные в пособиях этапы работы; 

 планировать свои действия; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль 

 адекватно воспринимать оценку учителя; 

 различать способ и результат действия; 

 вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок; 

 выполнять учебные действия в материале, речи, в уме. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проявлять познавательную инициативу; 
 самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в 

незнакомом материале; 

 преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

 самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. 

 

Коммуникативные учебные действия  

Учащиеся смогут: 

 допускать существование различных точек зрения и различных вариантов 

выполнения поставленной творческой задачи; 

 учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении 

коллективных работ; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться, приходить к общему решению; 

 соблюдать корректность в высказываниях; 

 задавать вопросы по существу; 

 использовать речь для регуляции своего действия; 

 контролировать действия партнера 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

 с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать 

партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия; 

 владеть монологической и диалогической формой речи; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в

 сотрудничестве необходимую взаимопомощь 



 

Познавательные учебные действия  

Обучающийся научится: 

 осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественно-

творческой задачи с использованием учебной и дополнительной литературы в 

открытом информационном пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве 

Интернет; 

 использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных и 

творческих задач и представления их результатов; 

 высказываться в устной и письменной форме; 

 анализировать объекты, выделять главное; 

 осуществлять синтез (целое из частей); 

 проводить сравнение, сериацию, классификацию по разным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 строить рассуждения об объекте 

 

Предметные результаты 

 знать названия и назначение материалов, их элементарные свойства, 

использование, применение и доступные способы обработки; 

 знать правила организации рабочего места, технику безопасности при работе с 

колющими, режущими инструментами и нагревательными приборам, правила 

безопасности труда и личной гигиены при обработке различных материалов; 

 знать приемы разметки (шаблон, линейка, угольник, циркуль); 

 знать применение бисера в окружающем мире; 

 знать технологию выполнения изделий в технике аппликации; 

 название, назначение, правила пользования ручным инструментом для обработки 

бумаги, картона, ткани и других материалов; 

 уметь правильно организовать свое рабочее место; 

 уметь пользоваться инструментами ручного труда, применяя приобретенные 

навыки на практике; 

 уметь работать по шаблону; 

 уметь понимать рисунки, эскизы (определять название детали, материал, из 

которого она должна быть изготовлена, форму, размеры); 

 

Способы проверки ожидаемого результата 

В процессе обучения осуществляется контроль за уровнем знаний и умений 

обучающихся. Каждая созданная работа наглядно показывает возможности учащегося. 

Уровень усвоения программного материала определяется по результатам выполнения 

практических работ. С каждым ребенком отрабатываются наиболее сложные элементы, здесь 

необходимо внимательное, чуткое и доброе отношение к маленькому автору. Выбирается 

дифференцированный подход к обучающемуся, все удачи поощряются, все недочеты 

тактично и мягко исправляются. Контролируется качество выполнения изделий по всем 

разделам с учетом следующих критериев: 

 удовлетворительное качество работы и соответствие ее художественным 

требованиям; 

 четкое соблюдение последовательности технологических приемов; 

 художественная выразительность и оригинальность работ. 

Программа всех разделов кружка усложняется от занятия к занятию. Постепенно, 

создавая работы малых или больших форм, выполненные за короткое или длительное 

время, педагог и сами ребята видят качественный и творческий рост от работы к работе. 

В связи с этим мы определили критерии, по которым оценивается работа учащихся на 

различных сроках обучения: 



 аккуратность; 

 четкость выполнения изделия; 

 самостоятельность выполнения; 

 наличие творческого элемента. 

«Зачёты» за теоретические знания проводятся в виде викторин, кроссвордов, 

ребусов. 

Формами подведения итогов работы могут быть: открытые занятия, выставки, 

творческая защита, самооценка, коллективное обсуждение и др. 

Итоговая оценка осуществляется в форме демонстрации лучших изделий на 

занятиях кружка перед одноклассниками и родителями. Лучшие работы отмечаются 

грамотами, дипломами, подарками. 

Система контролирующих материалов: 

 Входной контроль – проводится в начале обучения, определяет уровень 

знаний и творческих способностей ребенка (беседа, тесты). 

 Текущий контроль – проводится на каждом занятии: акцентирование 

внимания, просмотр работ. 

 Промежуточный контроль – проводится по окончании изучения отдельных 

тем: дидактические игры, тестовые задания, защита работ. 

 Итоговый контроль – проводится в конце учебного года, определяет 

уровень освоения программы (творческие самостоятельные работы). 

 

Материально-техническое обеспечение программы 

Для реализации программы необходимо следующее оборудование: 

 компьютер 

 медиапроектор (телевизор) 

 

Инструменты и приспособления: 

 простой карандаш 
 линейка 

 ножницы канцелярские с закругленными концами 

 кисточка для клея и красок 

 иголки швейные 

 доски для работы с пластилином 

Материалы: 

 пластилин 
 бумага цветная для аппликаций 

 двухсторонняя цветная бумага для оригами, квилинга 

 картон белый и цветной 

 ткань: ситец однотонный и цветной 

 мешковина 

 синтепон 

 нитки швейные – белые, черные и цветные 

 шерстяная пряжа 

 клей ПВА 

 ватные диски 

 бисер, бусины 

 проволока 

 бумага гофрированная, креповая, папиросная 

 калька 

 

 

 



 

 

 

Календарно – тематическое планирование курса внеурочной 

деятельности  «Город мастеров» 

№ 

п/п 

Кол- 

во 

часо 

в 

Тема Материалы дата 

1 четверть – 9 часов 

1 1 Экскурсия в природу. Сбор природного 

материала. Инструктаж по технике 

безопасности на занятии. 

  

2 1 Работа с природным материалом. 

Панно из осенних листьев 

Альбомный лист, 

листья деревьев 

 

3 1 Изготовление фигурок животных из 

шишек, желудей 

Шишки, желуди, 

пластилин 

 

4 1 Аппликация из семян растений, крупы 

«Разноцветная мозаика» 

Картон, семена 

растений, крупа 

 

5 1 Аппликация из семян растений, крупы 

«Разноцветная мозаика» оформление 

работы 

Семена растений, 

крупа 

 

6 1 Рисование пластилином. 

«Осень в лесу» 

пластилин  

7 1 Аппликация из пластилина 

«Русалочка» 

Пластилин, 

пластинка 

 

8 1 Лепка из соленого теста 

« На лесной поляне ёжики грибочки» 

Цветная бумага, 

картон 

 

9 1 Лепка из соленого теста « На лесной 

поляне ёжики грибочки» 

Картон , бумага, 

салфетка. 

 

2 четверть- 8 часов 

10- 

11 

2 Аппликация из геометрических фигур из 

разных материалов « Для Мамочки» 

ткань, картон, 

бумага. 

 

12- 

13 

2 Художественная мозаика из обрывных 

кусков бумаги « Щенок» 

Соленое тесто  

14 1 Изготовление ёлочных украшений 

«Звезды» 

Цветная бумага  



15 1 Изготовление ёлочных украшений 

« Снежинки» 

Цветная бумага  

16 1 Изготовление ёлочных украшений 

«Фонарик» 

Цветная бумага  

17 1 Открытка к новому году 

«Дед Мороз» 

Цветная бумага  

3 четверть – 10 часов 

18 1 Работа с бисером. Плетение из бисера 

Цветок способом нанизывания бисера на 

проволоку. 

Бисер проволока  

19 1 Работа с бисером. Плетение из бисера 

Цветок способом нанизывания бисера на 

проволоку. 

Бисер проволока  

20 1 Работа с бисером. Плетение из бисера 

Листья способом нанизывания. 

Бисер проволока  

21 1 Работа с нитками. «Изо нить» 
Заполнение круга. 

  

22- 

23 

2 Работа с нитками. «Изо нить» 

«Петушок» 

  

24 1 Работа с нитками. «Изо нить» 

«Петушок» оформление работы. 

Цветная бумага  

25 1 Киллинг работа с бумажными полосками 
« Рябина» 

Цветная бумага  

26 1 Киллинг работа с бумажными полосками 
« Рябина» 

Цветная бумага  

27 1 Киллинг работа с бумажными полосками 
Оформление картины « Рябина» 

  

4 четверть – 7 часов 

28 1 Мозаика карандашных стружек 

«Сказочный герой» 

Опил, картон, 

стружка. 

 

29 1 Мозаика карандашных стружек 

«Сказочный герой» 

Опил, картон, 

стружка. 

 

30- 

31 

2 Мягкая игрушка « Зайчик» Нитки, ткань, 

иголка. 

 

32 1 Работа с нитками. 
Панно из разноцветных косичек и ниток. 

Цветные нитки, 
клей, ножницы 

 

 

33 1 Работа с нитками. 

Панно из разноцветных косичек и ниток 
. 

Цветные нитки, 

клей, ножницы 

 

34 1 Итоговая творческая работа   

 

 

Список литературы для детей 



1. Котова, И. Н. Котова, А. С. Русские обряды и традиции. Народная кукла./ И. 

Н. Котова, А. С. Котова –СПб.: «Паритет», 2006. – 240с.+вкл. 

2. Носырева, Т. Г. Игрушки и украшения из бисера / Т. Г. Носырева. – М.: 

Астрель: АСТ, 2006. – 143, [1] с.6 ил. – (Домашняя творческая мастерская). 

3. Чернова, Е. В. Пластилиновые картины /е. В. Чернова – Ростов н/Д.: Феникс, 

2006. – 48с. – (Город мастеров). 

4. Базулина, Л. В., Новикова И. В. Бисер / Л. В. Базулина, И. В. Новикова. 

Худож. В. Н. Куров. – Ярославль: «Академия развития», 2006. – 224с., ил. – (Серия: 

«Бабушкин сундучок»). 

5. Кузьмина Е. В., Четина Е. В. Бисер в интерьере /Е. В. Кузьмина, Е. В. Четина 

– Ростов н/Д.: Феникс, 2006. – 157 с.: ил., [8] л. Ил. – (Город Мастеров). 

6. Ляукина, М. В. Бисер. – М.: АСТ –ПРЕСС, 1999. – 176 с.: ил. – («Основы 

художественного ремесла»). 

7. Р.Гибсон. Поделки. [Текст] // Р.Гибсон. Бумажные цветы.-М.:- Росмэн, 

1996.- 112с: ил.; 

8. М.А.Гусакова “Аппликация”, Просвещение, 1987 г. 

9. М.А.Гусакова “Подарки и игрушки своими руками”, ТЦ "Сфера", 1999 г. 

10. Н.С.Ворончихин “Сделай сам из бумаги” 
11. Н.В. Волкова, Е.Г. Жадько «100 замечательных поделок из всякой всячины», 

Росто-на- Дону, 2009 г.  

12. Интернет-ресурс: http://stranamasterov.ru 
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Курс внеурочной деятельности  «Весёлый карандаш» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Веселый карандаш» составлена в 

соответствии с требованиями Федерального государственного общеобразовательного 

стандарта начального общего образования. Разработана на основе авторской программы 

«АдекАРТ» (школа акварели) М.С.Митрохиной и типовых программ по изобразительному 

искусству. 

Основная цель программы: 

Приобщение через изобразительное творчество к искусству, развитие эстетической 

отзывчивости, формирование творческой и созидающей личности, социальное и 

профессиональное самоопределение. 

Поставленная цель раскрывается в триединстве следующих задач: 

 воспитательной – формирование эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру через художественное творчество, восприятие духовного опыта 

человечества – как основу приобретения личностного опыта и самосозидания; 

 художественно-творческой – развития творческих способностей, фантазии и 

воображения, образного мышления, используя игру цвета и фактуры, нестандартных 

приемов и решений в реализации творческих идей; 

 технической– освоения практических приемов и навыков изобразительного 

мастерства (рисунка, живописи и композиции). 

В целом занятия способствуют разностороннему и гармоническому развитию личности 

ребенка, раскрытию творческих способностей, решению задач трудового, нравственного и 

эстетического воспитания. 

В рабочую программу включены три основных вида художественной деятельности 

 изобразительная художественная деятельность; 

 декоративная художественная деятельность; 

 конструктивная художественная деятельность. 

Три способа художественного освоения действительности в начальной школе 

выступают для детей в качестве доступных видов художественной деятельности: 

изображение, украшение, постройка. Постоянное практическое участие школьников в этих 

трех видах деятельности позволяет систематически приобщать их к миру искусства. 

Занятия предполагают сотворчество педагога и воспитанника, четкость поставленных 

задач и вариативность их решения, а также освоение традиций художественной культуры и 

импровизационный поиск личностно значимых смыслов. 

Актуальность программы обусловлена тем, что происходит сближение содержания 

программы с требованиями жизни. В настоящее время возникает необходимость в новых 

подходах к преподаванию эстетических искусств, способных решать современные задачи 

творческого восприятия и развития личности в целом. 

В системе эстетического, творческого воспитания подрастающего поколения особая 

роль принадлежит изобразительному искусству. Умение видеть и понимать красоту 

окружающего мира, способствует воспитанию культуры чувств, развитию художественно-

эстетического вкуса, трудовой и творческой активности, воспитывает целеустремленность, 

усидчивость, чувство взаимопомощи, дает возможность творческой самореализации личности. 

Занятия изобразительным искусством являются эффективным средством приобщения 

детей к изучению народных традиций. Знания, умения, навыки воспитанники 

демонстрируют своим сверстникам, выставляя свои работы. 

Программа «Веселый карандаш» предусматривает чередование занятий 

индивидуальногопрактического творчества учащихся и занятий коллективной творческой 

деятельности. 

Коллективные формы работы: работа по группам; индивидуально-коллективная 

работа (каждый выполняет свою часть для общего панно или постройки). 



Художественная деятельность: изображение на плоскости и в объеме (с натуры, по 

памяти, по представлению); декоративная и конструктивная работа; восприятие явлений 

действительности и произведений искусства; обсуждение работ товарищей, результатов 

коллективного творчества и индивидуальной работы на уроках; изучение художественного 

наследия; подбор иллюстративного материала к изучаемым темам; прослушивание 

музыкальных и литературных произведений (народных, классических, современных). 

Обсуждение детских работ с точки зрения их содержания, выразительности, 

оригинальности активизирует внимание детей, формирует опыт творческого общения. 

Периодическая организация выставок дает детям возможность заново увидеть и 

оценить свои работы, ощутить радость успеха. Выполненные на уроках работы учащихся 

могут быть использованы как подарки для родных и друзей, могут применяться в 

оформлении школы. 

Место курса внеурочной деятельности в учебном плане 

В учебном плане образовательной организации данный курс ВД обеспечивает 

всестороннее развитие личности обучающихся. Занятия проводятся 1 час в неделю, что 

позволяет систематически и последовательно реализовывать поставленные образовательные 

и воспитательные задачи. 

Ценностные ориентиры содержания рабочей программы 

Приоритетная цель дополнительного художественного образования— духовно-

нравственное развитие ребенка. 

Культуросозидающая роль программы состоит в воспитании гражданственности и 

патриотизма: ребенок постигает искусство своей Родины, а потом знакомиться с искусством 

других народов. 

В основу программы положен принцип «от родного порога в мир общечеловеческой 

культуры». Природа и жизнь являются базисом формируемого мироотношения. 

Связи искусства с жизнью человека, роль искусства в повседневном его бытии, в 

жизни общества, значение искусства в развитии каждого ребенка — главный смысловой 

стержень курса. 

Программа построена так, чтобы дать воспитанникам ясные представления о системе 

взаимодействия искусства с жизнью. Предусматривается широкое привлечение жизненного 

опыта детей, примеров из окружающей действительности. Работа на основе наблюдения и 

эстетического переживания окружающей реальности является важным условием освоения 

детьми программного материала. Стремление к выражению своего отношения к 

действительности должно служить источником развития образного мышления. 

Планируемые результаты. 

Рабочая программа определяет два вида результата обучения: личностный и предметный. 

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных 

свойствах учащихся, которые они должны приобрести в процессе освоения учебного 

предмета по программе «Веселый карандаш»: 

Личностные результаты.  Достаточный уровень. Учащиеся научатся: 

 чувству гордости за культуру и искусство Родины, своего народа; 

 уважительному отношению к культуре и искусству других народов нашей страны и 

мира в целом; 

 пониманию особой роли культуры и искусства в жизни общества и каждого 

отдельного человека 

 работать в коллективе 

 сотрудничатьс товарищами в процессе совместной деятельности, соотносить свою 

часть работы с общим замыслом; 

 обсуждать и анализировать собственную художественную деятельность  

и работу одноклассников с позиций творческих задач данной темы, с точки зрения содержания 

и средств его выражения. 

 навыкам работы с материалами и инструментами (карандаш, краски, кисточка, 



тампоны и трафареты) 

 формировать представления о ЗОЖ, элементарные гигиенические навыки, 

охранительные режимные моменты (пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, 

физминутки) 

 проявлять интерес к изобразительному искусству 

 развивать воображение, желание и умение подходить к своей деятельности творчески 

 развивать способности к эмоционально ценностному отношению к искусству и 

окружающему миру 

Личностные результаты. Минимальный уровень. Учащиеся получат возможность для 

формирования: 

 чувства уважения к народным художественным традициям России; 

 работы в коллективе 

 сотрудничествас товарищами в процессе совместной деятельности,. 

 навыков работы с материалами и инструментами (карандаш, краски, кисточка, 

тампоны и трафареты) 

 элементарных гигиенических навыков, охранительных режимных моментов 

(пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, физминутки) 

 интереса к изобразительному искусству 

 воображения, фантазии 

Предметные результаты (достаточный уровень). Учащиеся научатся: 

 узнает значение слов: художник, палитра, композиция, иллюстрация, аппликация, 

коллаж 

 проводить от руки прямые вертикальные, горизонтальные и наклонные линии 

 закрашивать элементы орнамента, соблюдая контур рисунка 

 различать и называть цвета: черный, белый, красный, синий, желтый, зеленый 

различать несложные предметы по форме, величине, цвету и рисовать их по трафарету, 

намеченным линиям, по точкам 

 правильно размещать элементы рисунка на листе бумаги 

 передавать пространственные и величинные элементы простейших предметов 

(наверху, внизу, большой, маленький, высокий, низкий) 

 отождествлять свой рисунок с реальным предметом. 

 узнавать и различать в иллюстрациях изображения предметов, известных детям из 

ближайшего окружения; сравнивать их между собой по форме, цвету, величине 

 различать основные и составные, тёплые и холодные цвета; изменять их 

эмоциональную напряжённость с помощью смешивания с белой и чёрной красками; 

использовать элементарные правила их смешивания; 

 знать правила техники безопасности при работе с режущими и колющими 

инструментами; 

 организовывать своё рабочее место, пользоваться кистью, красками, палитрой; 

ножницами; 

 конструировать из бумаги на основе техники оригами, гофрирования, сминания, 

сгибания; 

 конструировать из природных материалов; 

 пользоваться простейшими приёмами лепки. 

 

Предметные результаты (минимальный уровень). Учащиесябудут иметь возможность 

научится: 

 правильно держать карандаш 

 правильно располагать альбом на парте 

 находить «верх», «низ» листа бумаги 



 называть и показывать цвета: красный, синий, зеленый, желтый, черный, белый 

 проводить прямые, вертикальные, горизонтальные и наклонные линии на бумаге в 

клетку по опорным точкам 

 применять трафареты (шаблоны) 

 проводить прямые линии различной толщины на гладкой бумаге (тропинка, шнурки, 

ветка) 

 называть, показывать, различать форму круга, квадрата, треугольника 

 по мере возможности раскрашивать с соблюдением контура 

 выполнять обводку и последующее закрашивание изображений несложных 

предметов, используя знания геометрических фигуррисовать их по трафарету, намеченным 

линиям, опорным точкам 

 правильно подбирать цвета. 

 различать тёплые и холодные цвета 

 узнавать и показывать основные геометрические фигуры; 

 знать правила техники безопасности при работе с режущими и колющими 

инструментами; 

 организовывать своё рабочее место, пользоваться кистью, красками, палитрой; 

ножницами; 

 передавать в рисунке простейшую форму, основной цвет предметов; 

 конструировать из бумаги простейшими техниками 

 конструировать из природных материалов; 

 пользоваться простейшими приёмами лепки. 

 узнавать и различать в иллюстрациях изображения предметов, известных детям из 

ближайшего окружения; сравнивать их между собой по форме, цвету, величине под 

руководством учителя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Весёлый карандаш» 
 

№, дата Тема занятия Цели и задачи Содержание занятия Оборудование и 

материалы 

Форма 

проведения 

1 Вводное занятие. Провести инструктаж по технике 

безопасности на занятиях, о 

правилах поведения в кабинете, 

провести рисуночный тест среди 

воспитанников 

Беседа о правилах 

поведения в кабинете 

студии и ЦДТ. Инструктаж 

по технике безопасности, 

проведение рисуночного 

теста на выявление 

способностей к 

изодеятельности. 

Бумага, карандаш Групповая, 

индивидуальная 

2 «Основные и 

составные цвета» 

Научить различать цвета и 
оттенки. Задачи: развитие 

воображения, творческой 
фантазии, трудолюбия, 

аккуратности. 

Знакомство с 
названием цветов и оттенков. 

С помощью осенних листьев 

выполняется композиция 
«Осенний букет» 

Акварель, кисть, 

бумага, осенние 

листья 

Групповая, 

индивидуальная 

3 «Бумагопл

астика. 

Кораблик

» 

Познакомить воспитанников с 

понятием «Бумажная пластика», 

повторить приемы работы с 
ножницами. Воспитывать 

уважительное 

отношение к труду учителя. 

Вырезание и наклеивание. 

Фантазийный сбор букета по 

самостоятельно 

изготовленному шаблону. 

Изготовление 

коллективного подарка к 
Дню учителя 

Цветная бумага, 

картон, клей, 

ножницы, 

заготовки 

горшочков 

индивидуальная 

4 «Волшебное дерево» Первоначальное 

ознакомление 

воспитанников с 

понятием «Графика», 

«Графическое 

изображение», 

средствами 

Графического 

изображения – линией и 

пятном. 

Знакомство с волшебницей 

- линией. Передача 

характера 

изображения при 

использовании линии. 

«Волшебное дерево» . 

Карандаш т, м, 

бумага, ластик 

Групповая, 

индивидуальная 



5 «Осенний пейзаж» Знакомство с понятиями 

«Линейная перспектива», 

«Пейзаж», «Отрывная 

аппликация». Обучение 

приемам построения пейзажа 

на плоскости листа. 

Построение 

рисунка пейзажа. 

Размер и 

расположение рисунка на 

листе бумаги. 

Компоновка пейзажа. 

Линия горизонта. 

Выполнение кроны деревьев в 

технике отрывной 
аппликации. 

Бумага, карандаш, 

краски, клей, 

цветная бумага 

индивидуальная 

6 «Рисование 

деревьев 

капустным 

листом» 

Научить различать теплые и 

холодные цвета. Задачи: 

изучение теплых и холодных 

цветов. Рисование деревьев 

капустным листом. 

Выполнение тематической 

композиции «Деревья 

осенью» используя для этого 

теплую и холодную гамму 

цветов и оттенков акварели. 

Заготовленный 

рисунок пустыни 

на альбомном 

листе, акварель, 

кисти, палитра 

Групповая, 

индивидуальная 

7 «Животные Африки» Научить ребят рисовать 

животных, используя 

простейшие 

геометрические формы 

Задачи: Знакомство 

учащихся с историей 

возникновения рисунка, 

карандаша, кисточки 

Расширение кругозора 

учащихся 

Воспитание интереса к 

изобразительному творчеству 

Геометрия формы. 

Формообразование. Метод 

поэтапного рисования. 

Наглядный показ. 

Бумага, карандаш, 

краски, восковые 

мелки. 

Мультимедийная 

презентация. 

Групповая, 

индивидуальная 



 

8 «Синее море» Ознакомление с произведениями 

изобразительного 

искусства; развитие 

эмоциональной 

отзывчивости на 

красочные, яркие картины. 

Картина-пейзаж. 

Техника «тычок жесткой 

полусухой кистью» 

Бумага, акварель, 

гуашь, кисть индивидуальная 

9 «Чудеса монотипии. 

Чудо- петушок» 

Развитие графических 

навыков; развитие 

воображения, творческой 

фантазии детей, глазомера, 
трудолюбия. 

Знакомство с 

техникой 

«Монотипия». Изучение 

приемов выполнения работ 
в этой технике. 

Гуашь, акварель, 

кисть, бумага, 

индивидуальная 

10 «Рисование мятой 

бумагой. Тучи и 

облака» 

Научить воспитанников 

выполнять 

декоративную 
композицию соединяя разные 
техники. 

Выполнение декоративной 

композиции, 

соединяя технику 

«пузырьковое выдувание» 

и «рисование мятой 

бумагой». 

Бумага, 

стаканчики с 

разведенойкраско 
-мыльной смесью, 
полые трубочки, 
гуашь, кисти. 

индивидуальная 

11 «Рисование улитки» Продолжение изучения метода 

поэтапного рисования сложных 

форм, с помощью применения 

простейших 

геометрических фигур. 

Рисование улитки с 

помощью 

знакомых ребятам 

геометрических фигур. 

Завершение композиции 

при помощи 

декорирования 
рисунка скрепками. 

Бумага, карандаш, 

краски, 

карандаши, 

фломастеры. 

индивидуальная 



 

12 «Портрет мамочки» Нарисовать портрет по памяти 

или с натуры. 

Задачи: изучение 

пропорций мимики лица; 

развитие 

графических и 
изобразительных навыков и 

умений; 

развития умения найти 

координатные точки 

лица; развитие творческого склада 

ума, фантазии, художественного 

вкуса, воображения, 

ассоциативного мышления. 

Знакомство с 
особенностями 

изображения портрета. 

Пропорции. Особенности 

изображения 

человека в анфас. 

Выполнение 

портрета «по памяти 

и 
представлению» 

Бумага, карандаш, 

краски, восковые 

мелки, карандаши 

(по выбору 

учащихся), клей, 

цветная бумага 

индивидуальная 

13 «Автопортрет» Знакомство с 

искусством 

портретной живописи. 

Гуашь, бумага, 

кисти индивидуальная 

14 «Волшебное тесто» Знакомство 

воспитанником с техникой 
«Тестопластика». Обучение 

приемам изготовления 

пластического материала из 

соли и муки. Обучение 

приемам работы с 

соленым тестом. 

Презентация 
«Волшебное тесто». 

Выполнение 

полуобъемного панно в 

технике 
«тестопластика» для 
украшения интерьера. 

Соленое тесто. 
Акриловые 

красители, 

кисточки, 

презентация 
«Волшебное тесто» 

Групповая, 
индивидуальная 15 «Волшебное тесто» 

16 «Мой четвероногий 

друг» 

Продолжение изучения метода 

поэтапного рисования сложных 

форм, с помощью применения 

простейших 
геометрических фигур. 

Рисование домашнего 

животного (котенка или 

щенка по выбору 

учащегося) с помощью 

знакомых геометрических 

фигур. Завершение 

композиции 

декорированием с 

помощью мелких опилок. 

Бумага, карандаш, 

краски, фломастеры, 

клей, мелкие 

опилки 

Групповая, 

индивидуальная 



 

17 «Рукавички – две 

веселые сестрички» 

Отработка навыков 

составления 

симметричного узора, Развитие 

эстетического 
вкуса учащихся. 

Выполнение 

новогоднего 

украшения 

«Рукавичка». 

Цветной картон, 

гофрированная 

бумага, пайетки, 

тесьма, клей, 
ножницы 

индивидуальная 

18 «Волшебные 

снежинки» 

Развитие творческого 

воображения 

воспитанников. 

Обучение технике 
изготовления елочного украшения 
«Снежинка» из бросового 
материала. 

Особенности 

праздничного украшения 

интерьера. 

Выполнение 

альтернативных снежинок 

из бросового 
материала. Декор 
новогодних украшений. 

Бросовый 

материал, 

акриловые 

краски, клей, 
ножницы, пайетки, 
тесьма 

Групповая, 

индивидуальная 

19 «Зимний 

пейзаж. 

Шаблонны

й метод» 

Нарисовать пейзаж по образцу, 

используя шаблоны 

Рисование белой гуашью 

на 

тонированном картоне. 

Тонированный 

картон, 

репродукции 

художников - 
пейзажистов 

Групповая, 

индивидуальная 



 

20 «Натюрморт» Знакомство 

воспитанников с 

понятием «Натюрморт». 

Знакомство с творчеством 

художников, 

работающих в этом жанре. 

Обучение композиционным 

приемам при 

выполнении 

натюрморта. 

Композиционное 

построение 

натюрморта на 

бумаге. 

Расположение 

перекрывающих друг 

друга 

предметов, путем 

частичного перекрытия. 

Бумага, карандаш, 

краски, восковые 

мелки, 

карандаши, 

мультимедийная 

презентация 

«Натюрморт» 

индивидуальная 

21 «Пузырьковая 

живопись» 

Знакомство учащихся с техникой 

«Пузырьковое выдувание». 

Развитие творческого мышления, 

воспитание 

аккуратности при работе с 

красками, развитие 

коммуникативных 
навыков 

«Рыбки». Выполнение 

композиции 

«Рыбки» с 

использованием фона, 

выполненного в новой 

технике. 

Мыльный цветной 

раствор, трубочки, 

бумага, краски, 

карандаш, кисти, 

презентация 

«Подводный мир» 

индивидуальная 

22 «Ночной город» Ознакомление с 

произведениями 

изобразительного 

искусства; развитие эмоциональной 

отзывчивости на красоту 

окружающего мира. 

Рисование на темной 

бархатной бумаге 

ночного 

города. 

Бархатная бумага, 

флуоресцентные 

краски, кисти 

индивидуальная 



 

23-24 «Рисование 

животных 

методом 

тычка» 

 Изображение животных 
«методом тычка». 

Бумага, карандаш, 

краски, восковые 

мелки 

Групповая, 

индивидуальная 

25 «Сердечко в подарок» Знакомство 

воспитанников с 

историей празднования 
«Дня Святого 

Валентина», 

традициями народов разных 

стран. 

Бумагопластика. 

Изготовление 

декоративного сердечка. 

Заготовки 

флакончиков для 

основы букета. 

Бумага белая, 

красная, розовая, 

проволока, белые 

шерстяные нитки, 
клей, ножницы 

индивидуальная 

28 «Аленький цветочек» Знакомство 

воспитанников с техникой 

«Обьемная 

аппликация», как одним из видов 

бумажной пластики. Обучение 

созданию 

декоративного цветка из 

бросового материала. 

Воспитание эстетического вкуса, 

аккуратности. 

Выполнение объемной 

игрушки для украшения 

интерьера с применением 

техники 

«Квиллинг» 

Пластилин, 

пластиковые 

стаканчики, 

гофрированная 

зеленая бумага, 

карандаш, 

цветная бумага. 

Облатки от 
таблеток, белый и 

черный картон 

индивидуальная 

29 «Чудо - кит» 
Продолжение изучения метода 

поэтапного рисования сложных 
форм. 

Поэтапное 

рисование. Повторение 

правил перспективы. 

Свойства восковых 

мелков, 

возможности 

соединения в 

композиции 

восковых мелков и краски. 

Бумага, карандаш, 

краски, восковые 

мелки. 

Групповая, 

индивидуальная 



 

30 «Рисование жар-

птицы» 

Обучение рисованию цветов, 

используя правила композиции 

- расположение рисунка на 

листе бумаги в зависимости от 

его 

размеров; передача в рисунке 

характерных признаков 

цветка. 

Выполнение композиции 

«Одуванчики» с 

помощью 

использования восковых 

мелков и красок. 

Альбом, краски, 

кисть, стаканчик 

для воды, 

палитра. Рисунки, 

репродукции с 

изображением 

цветов. 

Репродукция с 

картины А. 

Герасимова 

“Натюрморт. 
Полевые цветы 

Групповая, 

индивидуальная 

31 «Рисование 

натюрморта. Фрукты» 

Ознакомление с произведениями 

изобразительного 

искусства; развитие 

эмоциональной 

отзывчивости на красочные, яркие 
картины. 

Картина- 

натюрморт. 

Выполнение 

натюрморта с 

фруктами яркими 

флуоресцентными 

красками. 

Бумага ,гуашь, 

большая кисть 

индивидуальная 

32 «Закат на море» Обучение приемам рисования по 

мокрой бумаге. Ознакомление с 

произведениями худ. 
маринистов. Иван Айвазовский 

Работа 
выполняется в 

техникепо сырой 

бумаге. 

Гуашь, кисти, 

бумага, карандаш индивидуальная 



 

33 «Парад планет» Научить воспитанников 

выполнять декоративную 

композицию, соединяя технику 

«граттаж», «пузырьковое 

выдувание» и аппликацию 

Задачи: Познакомить учащихся 

с важнейшими моментами 

развития космонавтики в нашей 

стране. 

Расширять кругозор, развивать 

устную речь, переключаемость и 

устойчивость внимания. 

Формировать 
познавательную активность. 

Воспитывать чувство 

патриотизма. 

Выполнение 

композиции 

соединением 

методов 

«Пузырьковое 

выдувание» и 

«Граттаж» 

Стаканчики с 

мыльным 

раствором, 

трубочки для 

выдувания, основа 

для граттажа, 

острые палочки, 

клей, ножницы 

Групповая, 

индивидуальная 

34 «Путешествие в 

страну Вообразилию» 

Проверка уровня 

усвоения 

воспитанниками разделов 

рабочей 

программы. Подведение итогов 

работы за год 

Игровая 

конкурсная 

программа с 

элементами 

диагностических методик 

проверки 

уровня ЗУН 
воспитанников 

Реквизит, 

согласно сценария 

Групповая, 

индивидуальная 
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Курс внеурочной деятельности «Школьный театр «Первые роли»» 

 

Пояснительная записка 
 Основным видом деятельности детей с умственной отсталостью на протяжении всего периода 

обучения является игра, которая оказывает влияние на их психическое развитие (Л.С. Выготский, 

А.В. Запорожец, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин).  В игре ребенок развивается как личность, у него 

формируется потребность в общении. 
 Театрализованная игра  как один из  видов игровой деятельности    является своеобразным 

средством усвоения ребенком  социально-культурного  опыта, следовательно, в театрализованной 

игре осуществляется развитие и коррекция всех видов психической деятельности умственно 
отсталого ребёнка.                   

          Таким образом, использование театрализованных  игр в образовательном процессе детей с 

умственной отсталостью может стать  одним из эффективных средств их развития. В процессе 
театрализованных игр развивается память, умение планировать свои действия для достижения 

результата. Кроме того, театрализованная игра, предполагая художественное моделирование эмоций, 

выступает источником развития чувств, учит ребенка понимать окружающих, ставить себя на место 

других в различных ситуациях, находить адекватные способы содействия, что, в сущности, 
составляет основу процесса эмпатии.  Данный вид  игр влияет на активизацию словаря, 

грамматического строя, диалога, монолога, совершенствованию звуковой культуры речи.  

 В процессе театрализованной  игры у детей совершенствуются формы, виды и средства 
общения: вербальными (регулированием темпа, громкости произнесения, интонации) и 

невербальными (мимикой, пантомимикой, позами, жестами), складываются и осознаются 

непосредственные взаимоотношения детей друг с другом как с партнерами, т.к. в театрализованной 

игре нет отношений состязаний, приобретаются коммуникативные умения и навыки.  
 Театрализованная  игра имеет большое значение для развития личности умственно отсталого 

ребенка  не только потому, что в ней  развиваются  отдельные  психические процессы: восприятие, 

воображение, эмоциональная восприимчивость, не только образное, но и логическое мышление, 
двигательная активность, но и потому, что эти процессы поднимаются на более высокую ступень 

развития благодаря тому, что в игре развивается вся личность ребенка, его сознание. 

 Цель рабочей программы  

 Всестороннее развитие личности ребенка, путем формирования наглядно-образного 

мышления и развития творческих способностей у детей средствами театрального искусства. 

 Формирование театральной культуры детей с УО (ИН), развитие эмоционального, 

осознанного восприятия театральной музыки с учётом психофизических и интеллектуальных 

возможностей детей. 

 Задачи рабочей программы  

1. Способствовать раскрытию и развитию творческого потенциала каждого ребенка. 

2. Создавать условия для развития творческой активности детей в театрализованной 

деятельности. 

3. Приобщать детей к театрализованной культуре (знакомство с устройством театра, с 

разными видами театров). 

4. Обеспечивать взаимосвязь театрализованной с другими видами деятельности в едином 

педагогическом процессе, создавать условия для совместной театрализованной деятельности 

детей и взрослых. 

5. Обучать элементам художественно-образных выразительных средств (имитации, 

мимике и пантомиме). 

6. Способствовать развитию речевой функции, правильного произношения, 

фонематического слуха. 

7. Активизировать словарь детей, обогащать словарный запас, формировать умение вести 

диалог. 

 

Сроки реализации программы: 1 год. 
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Общая характеристика курса внеурочной деятельности 

У детей с интеллектуальными нарушениями очень часто наблюдаются нарушения 

всех сторон психической деятельности: внимания, памяти, мышления, речи, моторики, 

эмоциональной сферы. Ребенок затрудняется делать элементарные обобщения, очень узко 

воспринимает то, о чем вы ему рассказываете.  

Нарушения мышления у ребенка непосредственно сказываются на овладении речью. 

В младшем возрасте он с большим трудом понимает чужую речь, в лучшем случае, 

улавливает тон, интонацию, мимику говорящего и отдельные опорные слова, относящиеся к 

его потребностям. Со временем ребенок станет лучше понимать обращенную к нему речь, 

однако очень долго он воспринимает только то, что связано с его личным опытом. 

Собственная речь детей появляется поздно. Некоторые малыши могут произносить только 

отдельные слова, короткие, непонятные для окружающих фразы. Дети, не умеющие 

говорить, обращаются к взрослым жестами, отдельными звуками, своеобразными словами, в 

которые они обычно вкладывают определенный смысл.  

Театрализованные игры имеют огромное значение в жизни ребенка. Они в полном 

объеме развивают речь ребенка. Процесс развития речи предполагает освоение не только 

содержательной, но и образной, эмоциональной стороны языка. Для развития выразительной 

стороны речи необходимо создание таких условий, в которых каждый ребенок мог бы 

проявить свои эмоции, чувства, желания, взгляды. Благодаря произведениям, ребенок 

познает мир не только умом, но и сердцем, выражает свое собственное отношение к добру и 

злу. Любимые герои становятся образцами для подражания и отождествления. Именно 

поэтому детский спектакль оказывает позитивное влияние на детей.  

Театрализованная деятельность является эффективным средством для социальной 

адаптации детей с интеллектуальными нарушениями, а так же развития у них 

коммуникативных навыков. Необходимость систематизировать ее в едином педагогическом 

процессе стало очевидно. В связи с этим введены дополнительные занятия по 

театрализованной деятельности, а так же составлена программа «Школьный театр «Первые 

роли»». 

 
Место учебного курса внеурочной деятельности 

       В ГБОУ СО «Верхнесалдинская школа» для детей с интеллектуальным нарушениями 

реализуется программа «Школьный театр. Первые роли», которая рассчитана на 34 часа и 
предполагает проведение 1 занятие в неделю. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных 

творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, 

драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 
театрализованной деятельности. 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 
 

Личностные результаты 

 умение работать в коллективе, оценивать собственные возможности решения учебной 

задачи и правильность ее выполнения;  

 приобретение навыков нравственного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к собственным поступкам;  

 способность к объективному анализу своей работы и работы товарищей;  

 осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции;  

 стремление к проявлению эмпатии, готовности вести диалог с другими людьми 

  

Содержание курса внеурочной деятельности 

1. Основы актерской грамоты – 20 часов. 
Теоретическая часть.  
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 Посвящение детей в особенности актёрской профессии. Мышечная свобода. Особенности 

сценического внимания. Наблюдение, воображение, фантазия, придумка в актерской профессии.  
Практическая часть.  

 Упражнения на развитие зрительного внимания: «Повтори позу», «Зеркало», «Кто во что 

одет» и т.д. Ответить на вопросы, например, «Что вы видели по дороге в школу?», «Сколько ступенек 
на лестничном пролёте?», «Сколько фонарей/деревьев от дома до школы?» и т.д. Если не получается 

сразу ответить на эти вопросы, дать задание подготовить ответы к следующему занятию.  

 Упражнения на развитие слухового внимания и других сенсорных умений: «Послушаем 

тишину», «Летает - не летает», «Хлопки», «Воробей-ворона» и др. 
Развитие фантазии на основе реальных образов природы. Рассматривание форм камней, раковин, 

корней и веток деревьев, поиск ассоциаций.  

 Наблюдения за состоянием природы, движением снега, появление радуги, движением облаков, 
движением волн и т.д. Фантазии на эту тему. Разгадывание загадок о природе. Наблюдение за 

повадками диких и домашних животных, их эмоциями. Упражнения на подражание голоса: медведя, 

тигра, волка, коровы, кошки, собаки, птиц рыб и т.д. Разговор обезьян. Жужжание мух, комаров, 

пчел. Кваканье лягушек. Этюд «Птичий переполох», озвучивание русской народной сказки «Зимовье 
зверей». Упражнения на звукоподражание: шелест листьев, травы, шум морских волн, вой ветра, шум 

дождя, капель, перестукивание камней, журчание ручья, гром и т.д.  

Выполнение упражнений: «Угадать шумы», «Искусственные шумы», «Радио», «Слышать одного» и 
др.  

 Упражнение, направленное на внимание – «Пишущая машинка». Поставить группу в полукруг 

либо в круг. Раздать каждому участнику букву алфавита (у одного ребенка может быть несколько 
букв). Проверить, знают ли все ученики, у кого какие буквы. Преподаватель произносит слово, 

придуманное им заранее. Например, слово – Носорог. Преподаватель хлопает в ладоши, ему в ответ 

хлопает ученик, у которого была буква «Н». Затем вновь преподаватель хлопает в ладоши – ученик, у 

которого буква «О» хлопает ему в ответ и так далее. В конце слова хлопает вся группа. В дальнейшем 
упражнение усложняется, печатаются целые фразы в определенном ритмическом рисунке и без 

хлопков преподавателя. Рассмотрим, как это упражнение можно объяснить младшей возрастной 

группе. Ребята, мы с вами оказались на необитаемом острове. Нам с вами нужно написать письмо и 
отправить его с голубем на материк, тогда к нам в гости смогут приехать наши родители и близкие 

друзья. А писать мы будем наше письмо волшебным способом. Каждую букву мы будем по очереди 

хлопать в ладоши. Например, слово «Здравствуйте!». А в конце нашего слова, два хлопка будет 
делать наш голубь (выбранный из учеников). Это будет означать, что он запомнил это слово, и мы 

может печатать дальше.  

 В итоге печатается целое предложение. Голубь, запомнив всю фразу, улетает на материк, чтобы 

пригласить всех близких в гости на необитаемый остров Важно в этом возрасте создавать 
предлагаемые обстоятельства «сказочной игры», тогда линия поведения ребенка будет интегрирована 

в близкие для него обстоятельства, что послужит импульсом для его включения в театрально-игровой 

процесс, что повлияет на его творческое развитие.  
Итоговым мероприятием может быть интегрированная инсценировка басен, сказок, открытое занятие 

по актёрскому мастерству.  

2. Театральные игры – 14 часов 
Теоретическая часть.  

 Понятие о предлагаемых обстоятельствах. Понятие «Я» в предлагаемых обстоятельствах. 

Понятие «игра». Возникновение игры. Понятие «театральная игра. Общеразвивающие игры и 
специальные театральные игры. Значение игры в театральном искусстве. Воображение и вера в 

вымысел. Язык жестов, движений и чувств. Практическая часть.  

 Выполнение упражнений на предлагаемые обстоятельства. Участие в играх-инсценировках, 

играх-превращениях, сюжетных играх. Этюды-превращения: «Я – дерево, цветок, травинка, листик, 
шишка, раковина и т.д.», «Я – ветер, облако, водопад, морская волна, гром, вьюга, солнечный свет», 

«Я – арбуз, яблоко, лимон, авокадо, морковь, лук, семечко и т.д.». Игры-перевёртыши: собака – 

кошка, лиса – заяц, волк – медведь, ворона – воробей и т.д.  
 Игра в теневой театр – создание с помощью рук образов зверей, птиц, сказочных существ. 

Выполнение упражнений: «Угадать шумы», «Искусственные шумы», «Радио», «Слышать одного» и 

др. Выполнение этюдов: «Встреча», «Знакомство», «Ссора», «Радость», «Удивление». Обыгрывание 
бытовых ситуаций из детских литературных произведений. Сочинение и представление этюдов по 

сказкам.  
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Тематическое планирование  курса внеурочной деятельности 

 

№ п/п Название разделов Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего Теория Практика 

 2 класс 33 10 22  

1. Основы актерской  

грамотности 

20 10 10  

2.  Театральные игры 14 4 10  
 

Оценка результатов освоения курса внеурочной деятельности 

Оценка результатов освоения курса внеурочной деятельности «Школьный театр. «Первые 

 роли»» проводится в виде творческого отчета.  
Показ спектакля, инсценировок или проведение мероприятия. Обсуждение. Рефлексия. 

Подведение итогов. Анализ работы. 

 

Литература и интернет-ресурсы 

 

Варианты упражнений в методическом пособии-практикуме «Культура и техника 
речи», изданном Центром науки и методологии Театрального института им. Бориса 

Щукина. 

 

Методическое пособие – практикум «Ритмика и сценические движения» 
http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii  

Методическое пособие – практикум «Культура и техника речи» 

http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii  
Методическое пособие – практикум «Основы актёрского мастерства» 

http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii  

Сайт «Драматешка» «Театральные шумы» http://dramateshka.ru/index.php/noiseslibrary  
Сайт «Драматешка» «Музыка» http://dramateshka.ru/index.php/musi 

Система оценки достижений 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

Во время обучения в 1 классе целесообразно всячески поощрять и стимулировать 

работу обучающихся, используя только качественную оценку. При этом не является 

принципиально важным, насколько обучающийся продвигается в освоении того или иного 

учебного предмета. На этом этапе обучения главным результатом является появление 

значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способность ее 

осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем 

педагогического работника, но и с определенной долей самостоятельности во 

взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

В целом, оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных 

результатов должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного 

подходов. 

http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii
http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii
http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii
http://dramateshka.ru/index.php/noiseslibrary
http://dramateshka.ru/index.php/musi
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Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 

содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, 

поскольку они играют определенную роль в становлении личности обучающегося и 

овладении им социальным опытом. 

Усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения достоверности 

как «верные» или «неверные». 

Критерий «верно» и (или) «неверно» (правильность выполнения задания) 

свидетельствует о частности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их 

появления, способах их предупреждения или преодоления. По критерию полноты 

предметные результаты могут оцениваться как полные, частично полные и неполные. 

Самостоятельность выполнения заданий оценивается с позиции наличия и (или) отсутствия 

помощи и ее видов: задание выполнено полностью самостоятельно; выполнено по словесной 

инструкции; выполнено с опорой на образец; задание не выполнено при оказании различных 

видов помощи. 

Результат продвижения обучающихся 1 класса в развитии определяется на основе анализа их 

продуктивной деятельности: поделок, рисунков, уровня формирования учебных навыков, 

речи.  

Работа обучающихся поощряется и стимулируется с использованием качественной 

оценки: «верно», «частично верно», «неверно» 

Соотнесение результатов оценочной деятельности, демонстрируемые обучающимися: 

− «верно» - задание выполнено на 70 – 100 %; 

− «частично верно» - задание выполнено на 30-70%; 

− «неверно»  задание выполнено менее, чем 30 %. 



 

                                                                                                                                                                                                     Приложение 5 
 

Лист  корректировки рабочей программы учителя Неймышевой Т.П. 

по курсу внеурочной деятельности  «_______________________________» во  2 классе. 

 

№ 

урока 

Название темы Дата 

проведения по 

плану 

Причина 

корректировки 

Компенсирующие 

мероприятия 

Дата 

проведения по 

факту 
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Приложение 6 
Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) для детей с ОВЗ 

  Для каждой группы детей нужно использовать определенные ЭОР. 

Нарушение зрения – 

1. www.sona-mar.narod.ru«Слепой ребенок» – сайт рассказывает об особенностях 

воспитания, обучения и адаптации незрячих детей на примере личного опыта матери 

незрячего ребенка. Здесь собраны материалы, описывающие особенности развития детей с 

различными нарушениями зрения, перечисляются ссылки на сайты с родственной тематикой. 

2. www.rgbs.ru– Российская государственная библиотека для слепых (РГБС). РГБС – 

специализированная библиотека универсального профиля, обслуживающая инвалидов по 

зрению, уникальное книгохранилище всех видов и жанров литературы, как на обычных, так 

и на специальных носителях. В своей работе сотрудники РГБС активно используют 

современные информационные и компьютерные технологии: создана электронная база 

данных на все виды документов, работает компьютерный зал с выходом в Интернет и 

доступом к базам данных крупнейших библиотек Москвы. На сайте библиотеки можно 

ознакомиться со свежими новостями, подобрать литературу через электронный каталог, 

узнать об информационных ресурсах, издательской деятельности и правилах пользования 

библиотекой. 

3. http://www.defectolog.ru Рекомендации для родителей по обучению и воспитанию 

детей с нарушениями речи, умственного, двигательного развития, поведения, задержкой 

развития. Информация о возрастных нормах развития ребенка, об отклонениях в развитии и 

др. Советы по вопросам воспитания: рекомендации дефектолога, логопеда, психолога. 

Сборник развивающих игр. 

4. http://www.lekoteka.ru/ Российская Лекотека — это система психолого-

педагогического сопровождения семей, воспитывающих детей с проблемами развития. Для 

специалистов предлагается нормативная документация, каталог оборудования, игровых и 

методических материалов, ответы на вопросы, информация о курсах. Эти сайты полезны 

учителям – тифлопедагогам и родителям. 

Нарушение слуха 
1. https://xn--35-jlcdbauwtgbin.xn--p1ai/osobennosti-obucheniya-detej-s-narusheniyami-sluxa-

v-shkole/ информационный сайт, который могут использовать и родители и учитель. На сайте 

можно найти информацию о особенностях детей с НС, методами и приемами их обучения, 

проконсультироваться с специалистом, посмотреть, как живут люди с такой особенностью. 

2. http://www.deafworld.ruсайт содержит обширный методический материал для 

развития и обучения детей с первого дня их жизни. На сайте обозначены социальные 

вопросы и ответы на них. Сайт полезен учителю – сурдопедагогу и родителям. 

3. https://www.youhear.ru/materials_for_rehab_with_cochlea_implant/ сайт содержит 

методические материалы для работы детей с нарушениями слуха на разных этапах обучения. 

4. http://edu-open.ru/Default.aspx?tabid=409 информационно-методический портал по 

инклюзивному образованию. Содержит статьи, методические разработки занятий, а также 

нормативно-правовые акты, служащие основой работы с детьми с ОВЗ. 

Эти сайты могут использовать учителя – сурдопедагоги и родители. 

Задержка психического развития (ЗПР) — 
1. http://logoped.sad60.edusite.ru/p23aa1.html сайт учителя логопеда, которые содержит 

материалы по работе с детьми с зпр, методические рекомендации по организации работы с 

такими детьми, а также упражнения, игры и занятия, направленные на коррекцию. 

     2.https://topmpk.jimdo.com/%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%BC%D0%B0%D0%BC-

%D0%B8-%D0%BF%D0%B0%D0%BF/%D1%87%D1%82%D0%BE-

%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B5-%D0%B7%D0%BF%D1%80/ сайт, который 

http://www.sona-mar.narod.ru/
http://www.defectolog.ru/
http://www.lekoteka.ru/
https://преодоление35.рф/osobennosti-obucheniya-detej-s-narusheniyami-sluxa-v-shkole/
https://преодоление35.рф/osobennosti-obucheniya-detej-s-narusheniyami-sluxa-v-shkole/
http://www.deafworld.ru/
http://www.deafworld.ru/
https://www.youhear.ru/materials_for_rehab_with_cochlea_implant/
http://edu-open.ru/Default.aspx?tabid=409
http://logoped.sad60.edusite.ru/p23aa1.html
https://topmpk.jimdo.com/%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%BC%D0%B0%D0%BC-%D0%B8-%D0%BF%D0%B0%D0%BF/%D1%87%D1%82%D0%BE-%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B5-%D0%B7%D0%BF%D1%80/
https://topmpk.jimdo.com/%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%BC%D0%B0%D0%BC-%D0%B8-%D0%BF%D0%B0%D0%BF/%D1%87%D1%82%D0%BE-%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B5-%D0%B7%D0%BF%D1%80/
https://topmpk.jimdo.com/%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%BC%D0%B0%D0%BC-%D0%B8-%D0%BF%D0%B0%D0%BF/%D1%87%D1%82%D0%BE-%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B5-%D0%B7%D0%BF%D1%80/
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будет очень кстати, когда ребенок пойдет в детский сад и в  первый класс, так как этот сайт 

содержит ответы на самые главные вопросы родителей: как будут работать с моим 

ребенком? Как будут оценивать его деятельность? Будет ли ребенок сдавать экзамен и тд. 

3. http://profilaktika.tomsk.ru/?p=11039 сайт центра медицинской профилактики, который 

рассказывает о ЗПР с точки зрения медицины, также представлены примеры коррекционных 

занятий и консультации для родителей. 

4. https://www.logopedprofi.ru/detjam-s-zaderzhkoj-psihomotornogo-razvitija/ сайт центра 

развития и абилитации ребенка. Сайт содержит материал для логопедической работы с 

детьми с ЗПР, также представлен материал для консультирования родителей. 

Эти сайты могут использовать учителя, учителя – логопеды и родители. 

Нарушение интеллектуального развития 

1. http://www.bekhterev.ru/clinika/psihiatriya/deti/umstvennaya-otstalost/index.php сайт 

национального медицинского центра психологии и неврологии им В.М. Бехтерева. Сайт 

содержит материал о заболевании, с медицинской точки зрения. Представлен материал для 

диагностики и коррекции заболевания. 

2. http://laska-alania.ru/parents.php сайт детского дома интерната для детей с НИР. Сайт 

содержит материал о том, как строят жизнь дети с данной особенностью, можно прочитать 

советы по развитию и воспитанию ребенка. 

3. http://rostok-cher.ru/obuchalochka сайт с методическим материалом, который можно 

использовать родителям и учителям. 

Тяжелые нарушения речи 

1. https://xn--90ailsaobcfbu5g.xn--p1ai/ сайт психологической помощи семьям, которые 

воспитывают особого ребенка и не знают, какую тактику выбрать. 

2. http://asabliva.by/ru/main.aspx?guid=4845 сайт управления образования республики 

Беларусь. Сайт содержит опыт учителей по работе с детьми с ТНР. 

3. https://www.logoped.ru/nar02.htm логопедический сайт. На сайте можно найти 

материал по развитию речи, коррекции поведения. 

Нарушения опорно-двигательного аппарата 
     1 http://aplazia.invamama.ru/ сайт о пороках развития конечностей у детей. Материал 

представлен кратко и точно. 

2. http://rostok-cher.ru/obuchalochka сайт с методическим материалом, который можно 

использовать родителям и учителям. 

3. http://www.elfikacka3ka.ru/ сайт сказкатерапии, который полезен и учителям и 

родителям. 

Расстройство поведения и общения 

1. http://deti-kak-deti.org/index.html сайт о особых детях, их жизни. Больше похоже на 

социальный блог, но есть информация о воспитании и обучении. 

2. http://etoneotvet.ru/ сайт социальной поддержки особых детей. 

3. https://www.logoped.ru/nar02.htm логопедический сайт. На сайте можно найти 

материал по развитию речи, коррекции поведения. 

Наибольшую образовательную ценность представляют бесплатные образовательные 

платформы для обучения детей с ОВЗ. 
      1.https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/ Яндекс учебник. 

Образовательная платформа, на которой могут работать учителя, дети и их родители. 

Участники образовательного процесса могут самостоятельно загружать задания, а могут 

использовать готовы. Существенный плюс платформы в том, что ученик может обучаться 

дистанционно. Платформа пока охватывает два предмета: русский и математику. Блок 

математики и русского языка содержит два уровня заданий: базовый и повышенный. 

Материал охватывает основные разделы предметов, что позволяет ребенку получить 

необходимый уровень знаний. 

2. https://uchi.ru/teachers/stats/main — отечественная онлайн платформа для обучения. 

Эта платформа содержит большее количество материала, чем Яндекс учебник. При этом, 

http://profilaktika.tomsk.ru/?p=11039
https://www.logopedprofi.ru/detjam-s-zaderzhkoj-psihomotornogo-razvitija/
http://www.bekhterev.ru/clinika/psihiatriya/deti/umstvennaya-otstalost/index.php
http://laska-alania.ru/parents.php
http://rostok-cher.ru/obuchalochka
https://особыйресурс.рф/
http://asabliva.by/ru/main.aspx?guid=4845
https://www.logoped.ru/nar02.htm
http://aplazia.invamama.ru/
http://rostok-cher.ru/obuchalochka
http://www.elfikacka3ka.ru/
http://deti-kak-deti.org/index.html
http://etoneotvet.ru/
https://www.logoped.ru/nar02.htm
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://uchi.ru/teachers/stats/main
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разработчики собрали материал по всем основным предметам начальной школы. 

Особенность данной платформы – анализ успехов и промахов ребенка, что позволяет 

сократить учителю анализ деятельности, все результаты фиксируются на диаграмме. Для 

каждого предмета выделены свои задания и раздела, которые дублируют раздела рабочей 

программы, что является существенным подспорьем для учителя и родителей. 

3. https://iqsha.ru/ онлайн платформа интеллектуального развития детей. Платформа 

содержит материал по предметам: русский язык, математика, окружающий мир, английский 

язык. Сайт удобен тем, что ребенку задание озвучивает диктор, поэтому ребенок может 

заниматься самостоятельно. Разнообразные задания и приятный, красочный интерфейс 

заинтересует ученика, что положительно скажется на его учебной мотивации. 

4. https://chudo-udo.info/ детский развивающий сайт «Чудо-Юдо». Эта образовательная 

платформа настоящая сокровищница занятий и упражнений для развития детей. На сейте 

есть различные рубрики, которые поделены по возрасту и по цели занятий. Например, 

упражнения по развитию логики. Материал представлен красочно, картинки высокого 

качества. Задания читает диктор, что позволяет детям заниматься самостоятельно. 

Интерактивная форма непременно привлечет внимание детей. 

5. http://poskladam.ru/ онлайн платформа обучению слогового чтения. Принцип сайта – 

учить играя. Сайт содержит разделы: чтение на русскому языке, чтение на английском языке, 

обучение логике. Все задания ярко оформлены, по мере прохождения материала, отрываются 

все более сложные задания. Задания поделены на два уровня: базовый и повышенной 

сложности. По мимо помощи детям в обучении, перед каждым заданием даются 

рекомендации по организации задания для учителя и родителей. 

6. https://www.igraemsa.ru/ онлайн платформа детских игр. У сайта удобная навигация. 

Главная цель сайта – развитие логики и формирование познавательного интереса. Задание 

читает диктор, что позволит формировать самостоятельность у обучающегося. Материал 

красочный, соответствует возрастным нормам. 

7. https://www.yaklass.ru/p — образовательная платформа «Якласс». Платформа 

содержит материалы по всем школьным предметам. Для этой платформы есть алгоритм 

работы: знакомство с теоретической частью темы, а потом решение практических задач. 

Задачи поделены на уровни по сложности. Задания должен читать взрослый. Интересен сайт 

тем, что материал подобран таким образом, чтобы способствовать развитию у ребенка 

саморегуляции и силы волы. Если занятия проводятся дистанционно, учителю на 

электронную придет отчет о ошибках и успехах. 

 
 

https://iqsha.ru/
https://chudo-udo.info/
http://poskladam.ru/
https://www.igraemsa.ru/
https://www.yaklass.ru/p

	Характеристика класса
	Место курсов внеурочной деятельности  в учебном плане
	Пояснительная записка
	СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	Зачем человеку учиться? Обучение человека происходит на протяжении всей жизни. Влияние цифровых технологий на приобретение знаний. Почему знания влияют на всю жизнь человека? Развитие навыков работы в команде, уважения разных мнений, разрешения конфли...
	Русский язык в эпоху цифровых технологий. Русский язык — государственный язык, объединяющий многонациональную семью народов Российской Федерации. Современный языковой ландшафт характеризуется изменениями в устной и письменной речи под влиянием цифрово...
	Цифровой суверенитет страны. Что такое цифровой суверенитет? Как обеспечивается цифровая безопасность государства и каждого человека? Возможности цифрового мира: как современные технологии помогают учиться, работать и осваивать новые горизонты. Мир ци...
	Мирный атом. День работника атомной промышленности. Мирный атом — это использование атомной энергии в мирных целях на благо человечества. Уникальные атомные технологии и достижения отечественной научной школы. Контроль распространения атомной энергии....
	О творчестве. Ко Дню музыки. Творчество — неотъемлемая часть жизни каждого человека. Возможности реализации творческого потенциала взрослых и детей. Русская культура — признанное мировое достояние человечества. Музыка как вид искусства. Состояние разв...
	Что такое уважение? Ко Дню учителя. Уважение — признание достоинств личности. Уважение к окружающим и чужому труду как основа гармоничного развития общества. Правила общения внутри семьи, школы и коллектива. Подготовка ко взрослой жизни и формирование...
	О городах России. Ко Дню народного единства. Города России: разнообразие культур, языков и вековых традиций. Единство народов, проживающих на территории Российской Федерации. Древнейшие города России как хранители информации о наших предках и культурн...
	Общество безграничных возможностей. Общество — совокупность разных людей, отличных друг от друга, но имеющих единые потребности в любви, уважении, дружбе, принятии и самореализации. Роль цифровых технологий в расширении возможностей участия в обществе...
	Селекция и генетика. К 170-летию И. В. Мичурина. Состояние науки в современной России. Роль генетики и селекции в сельском хозяйстве, медицине, промышленности и т.д. Мировое признание достижений отечественной научной школы. Открытия И. В. Мичурина и и...
	Как решать конфликты и справляться с трудностями. Ко Дню психолога. Конфликты и трудности — естественный элемент развития общества и каждого отдельного человека. Поиск причины конфликтов как ключ к их разрешению. Совместные усилия и внимание друг к др...
	Домашние питомцы. Всемирный день питомца. Роль домашних питомцев в жизни человека. Ответственность, забота и бережное отношение к питомцам. Всемирный день питомца объединяет людей всей планеты для укрепления ценностей дружбы и заботы о животных. Как с...
	Россия — страна победителей. Ко Дню Героев Отечества. Герои России с древнейших времен и до современности. Традиции героизма, мужества и решительности — неотъемлемая часть российской идентичности и культурного кода. День Героев Отечества — выражение б...
	Совесть внутри нас. Совесть — внутренний ориентир, помогающий отличить добро от зла. Ключевая роль совести в осуществлении личного выбора. Влияние традиционных ценностей, культуры и исторического опыта страны на формирование нравственных ориентиров ли...
	Календарь полезных дел. Новогоднее занятие. Зимние каникулы — это время не только для семейного доcуга и отдыха, но и добрых дел. Чем заняться на каникулах, чтобы провести время с пользой: составление календаря. Новогодние традиции народов России. Под...
	Как создают мультфильмы? Мультипликация, анимация. Отечественная школа мультипликации и ее достижения. Мировое признание советских и российских мультипликационных фильмов. Каждый фильм — это труд большой команды профессионалов. От идеи — до экрана: ка...
	Музейное дело. 170 лет Третьяковской галерее. Российские музеи — хранители богатейшего материального и нематериального наследия страны. Сохранение исторического и культурного наследия как направление государственной политики. Изучение, реставрация и и...
	Как создавать свой бизнес? Бизнес — ответственный выбор человека, возможность реализовать свою мечту и принести пользу обществу. Современные предприниматели и их возможности в развитии отечественной экономики и улучшения жизни людей. Бизнес — это не т...
	Есть ли у знания границы? Ко Дню науки. Богатейшее наследие российской науки и ее выдающихся представителей. Технологическое лидерство государства и развитие науки. Как меняются научные подходы с развитием цифровых технологий? Государственная поддержк...
	Герой из соседнего двора. Региональный урок ко Дню защитника Отечества. Герой — реальный человек, живущий рядом с нами, чья жизнь является примером для окружающих. В каждом регионе России живут выдающиеся герои, отважные, мужественные и трудолюбивые. ...
	День наставника. День наставника — важный государственный праздник, который позволяет закрепить статус наставников, подчеркнуть значимость этой деятельности и повысить ее престиж. Роль наставника в формировании и профессиональном развитии личности. Зн...
	Большой. За кулисами. 250 лет Большому театру и 150 лет Союзу театральных деятелей России. Российская драматургия, опера и балет — часть мирового наследия. Театр — целая семья разных профессий: декораторы, костюмеры, режиссеры, музыканты, дирижеры, гр...
	Как справляться с волнением? Волнение как естественное состояние человека перед важным событием в жизни. Контроль эмоционального состояния, забота о своем физическом и психологическом здоровье. Какие полезные привычки положительно влияют на эмоциональ...
	65 лет триумфа. Ко Дню космонавтики. Россия — одна из ведущих космических держав. Развитие космической отрасли — приоритетное направление национальных проектов. Достижения прошлого как предмет национальной гордости и мотивация для будущих свершений от...
	Как мусор получает «вторую жизнь»? Технологии переработки. Состояние планеты — личная ответственность каждого человека. Почему об экологии должен заботиться каждый человек? Неосознанное потребление как причина роста количества мусора. Климатические из...
	Песни о войне. Ко Дню Победы. Песни были свидетелями многих великих событий. В них отразилась история нашей великой страны. Влияние песни на чувство сопричастности истории народа, сохранение памяти о Великой Отечественной войне последующими поколениям...
	Ценности, которые нас объединяют. Занятие проходит по итогам всех занятий года. Ценности — это ориентир, который помогает поступать правильно и ответственно. Традиционные ценности помогают чувствовать себя частью народа, способствуют укреплению общест...
	КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРАСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ»
	Задачи программы:
	Общая характеристика программы
	Условия реализации программы
	Форма реализации программы
	Основные методы и технологии
	Технологии:
	Содержание программы
	2 класс (34 часов)
	Работа тканью (8 часов)
	Работа с разными материалами (14 часов)
	Ожидаемые результаты
	Планируемые результаты
	У обучающегося будут сформированы:
	Обучающийся получит возможность для формирования:
	Обучающийся научится
	Обучающийся получит возможность научиться:
	Учащиеся смогут:
	Обучающийся получит возможность научиться: (1)
	Обучающийся научится:

	Способы проверки ожидаемого результата
	Система контролирующих материалов:
	Материально-техническое обеспечение программы
	Инструменты и приспособления:
	Материалы:
	Календарно – тематическое планирование курса внеурочной деятельности  «Город мастеров»
	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Основная цель программы:
	В учебном плане образовательной организации данный курс ВД обеспечивает всестороннее развитие личности обучающихся. Занятия проводятся 1 час в неделю, что позволяет систематически и последовательно реализовывать поставленные образовательные и воспитат...
	Ценностные ориентиры содержания рабочей программы

	Планируемые результаты.
	Личностные результаты.  Достаточный уровень. Учащиеся научатся:
	Личностные результаты. Минимальный уровень. Учащиеся получат возможность для формирования:
	Предметные результаты (достаточный уровень). Учащиеся научатся:
	Предметные результаты (минимальный уровень). Учащиесябудут иметь возможность научится:
	Приложение 6
	Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) для детей с ОВЗ

